റ ദ്രശശരരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്ൃങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


ന0://ടഘൃദട.ന 





൪. ബ്രഹ്മാനനസുി രിവയോതി 





(ബഹമാനന'ദസ്വാമി ശിവയോഗി 





പ്രസാധകന്‍ :__ 


നിര്‍മ്മലാനന'ദയേോഗി 
പ്രസിഡണ്ട്‌ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമം 
പി. ഒ. ആലത്തൂര്‍, പാലക്കാട്‌ ജില്ല_കേരളം 
പിന്‍_.678 541 


ഫോണ്‍ : 229342 വില; ജട; 25 


രബഹ“മാനനദസ്വാമി 
ശിവയോഗി കൃതികം 


ആനന്ദാദര്‍ശം (1927) 
ആനന്ദാദര്‍ശാംശം (1928) 
ടി, ഇംഗ്ലീഷില്‍ (1985) 
മോക്ഷപ്രദീപം (1905) 
ടി. ഇംഗ്ലീഷില്‍ (1950) 
ടി, തമിഴില്‍ (1939) 
ടി, ഹിന്ദിയില്‍ (929) 
ആനന്ദസോപനം (191 3) 
ആനന്ദ സൃത്രം (1919) 
ടി. ഇംഗ്ലീഷില്‍ (1951 
ടി. തമിഴില്‍ (1935) 
ആനന്ദവിമാനം (1916) 
സിദ്ധാനഭൂതി (1909) 
വിഗ്രഹാരാധനാഖണ്ഡനം (196 
ടി. തമിഴില്‍ (1953) 
ആനന്ദമതപരസ്യം (1919) 
ടി. ഇംഗ്ലീഷില്‍ (0952) 
ആനന്ദക്കുമ്മി (1920) 
ആനന്ദഗുരുഗീത (1928) 
സ്്രീവിദ്യപോഷിണി (18599) 
ആനന്ദകല്ലദ്ൂമം (2906) 
രാജയോഗപരസ്യം 19014 
ശിവദയോഗരഹസ്യം (1899 
ആനന്ദഗാനം (195) 





ആവശ്യപ്പെടേണ്ടം വിലാസം 
നിരമ്മലാനന്ദയോഗി, പ്രസാിഡണ്ട? 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശീവയോഗി, സിദ്ധമ്രേമം 
2. 0. ആലത്തൂര്‍ (൧൩) 
പാലക്കാടു” ജില്ല, പിന്‍ -6 79 241 കേരള 


ആനനസൃത്രം 


(ഗ്ദിബ്ിണ) 

൧൫9൫09 ടന്ന 

ഥ്പ്പിഠടാസ/ & ദ്യ 

മ 8 ഥ്ിള്‍ച്്പച്പഥാ൧ ടഗ്ഥ്്ഗള്‍ ടല 


91൨ £ഠറ്൯ഥഥ 1997 


മറിന ല്ടെഗസേ്‌ 


ല്ര്യാ ട്‌ ൧ 

പൂ01ള്‍൧൧൮൮൧൮൪൧൧, "൨ 

൧6ട1ഠിലന്‌ 

ളദനനാന്ദടശന്്‌ ട്ഗമ്ാറ്വ്‌ട 
ടിവദടദന്മന 

05% 8ഠാധ്ഠ, 1. 

൧൧൧൮൮൯ (൫.0.) ൧4 0. ൭൫18. 
൨678 541 01൧൭ : 222342 


ഠേ 5. 


വിഷയസൂചിക 


3. ഒന്നുമുതല്‍ എട്ടവരെ “ആനന്ദമാഹാത്മ; പ്രക 
രണം' ആസ്തികന്മാരായ സര്‍വ്വമതക്കാരും ഈശ്വരന്‍ 
ഇല്ലെന്നു വാദിക്കുന്ന നിരീശ്ചരന്മാരും പശുപക്ഷി 
മുതലായ തിരൃക്കകളം കൂടി ആനന്ദത്തെ ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ ആനന്ദംതടന്നെ എല്ലാററിന്നും മീതെ 
സര്‍വ്വമതേസമ്മതമായി വിളങ്ങുന്ന ദൈവം” എന്നു 
ഇത നാല്‍ തെളിയിച്ചിരിക്കുന്നു . 


“2. ഒമ്പതുമുതല്‍ മുപ്പത്തിരണ്ടുവരെ*യോഗമാഹാത്മ്യ 
പ്രകരണം' അക്ങിനെ മഹിമ ഏറിയ ആനന്ദത്തോ 
ട്ള്ള ചേച്ച യാകുന്നു യോഗം എന്നും, ആ ച്േവച്ചതന്നെ 
മുക"തി എന്നും അതു പഠിപ്പില്ലാത്ത സ്ത്രീ പുരുഷ 
ന്മാക്കും പഠിപ്പുള്ളവക്കും സര്‍വ്വന്മാര്‍ക്കും സാധിക്ക 
പ്പെടത്തക്കതാകുന്നു എന്നും ഇതില്‍ തെളിയി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


൫. മുപ്പത്തി മൂന്നു മുതല്‍ തൊണ്ണൂറാറ ഒന്നുവരെ 
'ദുഃഖസൂത്രഖണ്ഡനപ്രുകരണം* യാഗം, വ്രതം, തീത്ഥ 
സ്ലാനം, വിധഗഹാരാധനം മുതലായ കരമ്മങ്ങാഠം 
മുകാതിക്ക” വിരോധികളാകുന്നു എന്നും മേല്ലൃമേല്‍ 
അടജ്ഞാനത്തേയും ദുഃ ഖത്തേയും ബന്ധത്തേഷും വഭ്ധി 
പ്പിക്കുന്നപയാകുന്നു എന്നും, ഇങ്ങിനെയുള്ള കഠിന 
കഷ്ട ദുഷ്ട കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്‌വാന്‍ വിധി 
ഒന്ന ശാസ്സ്ര്രങ്ങഠം കള്ള പ്രമാണങ്ങളാകുന്നു എന്നും 
ഇതില്‍ തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, 


4. തൊണ്ണുററി രണ്ടുമുതല്‍ തൊണ്ണുററി എട്ടുവരെ 
' ശങ്കാവാദ പരിഹാര പ്രകരണം? ആനന്ദം എന്നു 
വര്‍ണ്ണിക്കപ്പെട്ട വസ്തു ശക്‌ തിയാകുന്നു എന്നും ആ 
ശക്തിതന്നെ ഈശ്വരന്‍. ഇല്ലെന്നുവാദിക്കുന്ന നിരീ 
ശ്വരന്മാരിലും നാനാ മത സ്ഥാപകന്മാരിലും അവ 
രാല്‍ വണ്ണ്ിക്കപ്പെടുന്ന ദൈവത്തിലും സര്‍വ൮ ചരാ 
ചരങ്ങളിലും സര്‍വ്വത്ര വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നതു എന്നും 
ശക്തിയെ ഒഴിപ്പു സര്‍വ്വപ്യാപ്‌യായി ഒരു ദൈവ 
മണ്ടെന്നു തെളിയിപ്പാന്‍ ആരെക്കൊണ്ടും കഴിയുന്ന 
തല്ലെന്നും ഇതില്‍ തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ടു*. 


൫, തൊ ഞ്ജ ററി ഒമ്പതുമുതല്‍ നൂററി എട്ടുവരെ 
ശിീഷ്യോപദേശം. സര്‍വ്ൃവപ്രകാരത്തിലും  സര്‍വ്വാ 
വസ്ഥകളിലൂും മനഃസമാധാനത്തോടുകൂടി ഇരിക്കേ 
ണമെന്നും മനസ്സിനെ ആനന്ദത്തില്‍ ലയീപ്പിക്കേണ 
മെന്നും ആ ലയംതന്നെ ജ്ഞാനവും, മോക്ഷവും; രാജ 
യോഗവും, എന്നും ഇതില്‍ ഉപദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. 


6.  ആനന്ദഗീതാപ്പകരണം '” നൂററി ഒമ്പതുമുതല്‍ 
നൂററി ഇരുപത്തി ഏഴുവരെ കഴിഞ്ഞ അഞ്ച പ്പക 
രണങ്ങളിലെ അത്ഥവും ഇതില്‍ സം ഗ്രഹിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
*൫മെപ്പെരുഠം കണ്ട വിഉജംം മൈജ്ഞാനിക്കു' എന്ന 
രീതിയില്‍ 166..ഠം പദ്യംവരെയും അതിന്നുശേഷം 
“പാപം ച്ചെയ്യാതിരു മനമേ” എന്ന രീതിയിലും 
ചൊല്ലെണം, 


7. 126മുതല്‍ 148_വരെ 
ദൂഷണ മോഷണ പരിഹാരം. 


ആനന്ദ ഏവ വിജയതേ 
മനഃസ്വസ്ഥതൈവാനന്ദഃ 

മനോജയ ഏവ മഹാജയഃ 
അഹിംസൈവ പരമോധര്‍മ്മഃ 
അജ്ഞാനദുഃഖായൈവജ്ഞാദികര്‍മ്മ 
ആനന്ദമതമേവ സഹജം 
സര്‍വ്വേഷാമനൃല്‍ സര്‍വ്വംകല്ലിതം. 


8 റഥപള്‍ക്്പമപഥകടഗ/ച്ള്‍ ടഥ്ഥല 
0൮2൧0 0 
൧്്ഴക്വ്പ 114൧14, 


ആനന്ദ ശ്രീ പരമഹംസ്ബ്രദ്മാനന്ദസ്വാമീശിവ 
യോഗി സല്‍ഗുരുപൂജ്യപാദര്‍, 1802 ആഗസ്ത്‌ 26_നു- 
അവതരിച്ചു. അഹിംസ, ആലോചന, പെരരുഷംം 
ജ്ഞാനം, രാജയോഗം ഇവയുടെ പൂജ്യതയും, അജ്ഞാ 
നകര്‍മ്മകാണ്ഡം, അയയക്തമതാചാരങ്ങഠം ഇവയുടെ 
ത്യാജ്യതയ്യം അനുഭവയുയക്തിപുരസ്സുരം തെളിയിക്കുന്ന 
അഥവാ -- മനുഷ്യനെ മനുഷ്യനാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്ന 
“ ആനന്ദമതം' സ്ഥാപിക്കുകയും, അനേക മുമുക്ഷു 
ക്കളെ ആനന്ദികളാക്കിത്തീര്‍ക്കുകയുംചെയ്തു. 


3929 സപ്പമ്പ്യ്‌ 10ാം൯- പുനരുത്ഥാനരഹിത 
മായ മഹാനന്ദസമാധിയടഞ്ഞു. ഈ പരമഗ്ുരു 
വിന്‍െറ മഹാനന്ദസമാധി പ്രകാശ വൈചിത്ര്യം 
കാണികളേവരേയും ആനന്ദഭരിതരാക്കിത്തീത്തു. 


എന്നു്‌, ശിഷ്യ, 


സിദ്ധാശ്രമം, യോഗിനീിദേവി, 
ആലത്തൂര്‍. ആനന്ദമതാദ്ധ്യക്ഷ. 


ആനന്ദ ഏവ വിജയതേ 
അഹിംസൈവ പരമോധര്‍മ്മഃ 


മുഖവിന്യാസഃ 


ഹിന്തുമതം രസം എന്നപോലെയും കരിമ്പു 
എന്ന ടപാലെയ്ും നാളികേരം എന്നപോലെയും ഗുണ 
ദോഷ സമ്മിശ്രമായിക്കിടക്കുന്നു. രസത്തിനെ ശുദ്ധി 
ചെയ്ക ദോഷം നീക്കി സേവിച്ചാല്‍ അതുതന്നെ 
ദിവ്ൃരസായനം, രോഗദ്ദഖത്തെ നീക്കി സുഖിച്ചി 
രിക്കാം. അതുപോലെ ഹിന്തുമതത്തിലുള്ള അനാ 
ചാരാദിദോഷങ്ങളെ നീക്കി ആചരിച്ചാല്‍ സംസാര 
രദുഖേത്തെനീക്കി ശാശ്വതാനന്മത്തിലിരിക്കാം.കരി 
മ്പിന്‍െറ കമ്പും തോലും ചണ്ടിയും നീക്കി രസത്തെ 
മാത്രം സേവിക്കുമ്പോഴേം നാളികേരത്തിവെറ ചിരദ്ട 
യും ചക്കിരിയും നിക്കി തിന്നുമ്പോഴും ആസ്വാദ്യമാ 


യിട്ടിരിക്കുന്നു. * “ ഇരശ്വരസൃഷ്ടമാകുന്നും ഈശ്വരന്‍ 
വേണ്ടാത്തതിനെ സൃഷ്ടിക്കയില്ല, എല്പഠം തിന്നേ 
ണ്ടതുതന്നെ “" എന്നു വിചാരിച്ചു രസത്തിന്‍െവ 


ദോഷം നീക്കാതെ സേവിച്ചാല്‍ അനേകരോഗങ്ങളെ 
ഉണ്ടാക്കി ദുഃഖിപ്പിക്കും. സുഖിക്കുവാന്‍ ഇടവരിക 
യില്ല, കരിമ്പിന്‍െറ കമ്പും തോലും വിഴുങ്ങിയാല്‍ 
തൊണ്ടയില്‍പ്പെട്ട ദുഃഖി ക്കേണ്ടിവരും, രസം സിദ്ധി 
ക്കയില്പ. നാളികേരത്തിന്‍െറ ചകിരിയും പിരട്ടയും 
കടിച്ചുവലിച്ചാല്‍ പല്ലിടിഞ്ഞു രക്തംചാടി ദുഃഖി 
ക്കേണ്ടിവരും. അപ്പകരേം ഇരശ്വരപ്രോക്തമാകുന്നു, 
മഹര്‍ഷിപ്പോക്തമാകുന്നു, പണ്ടുപണ്ടേ ഉള്ളതാകുന്നു. 
അതെല്ലാം പ്രമാണംതംന്ന എന്നുവെച്ചു" ഹ്‌ത്തൂാത 
ത്തിലെ ദോഷാംശക്ങളായ ജാതി ഭേദാചാര 
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ദുഃഖവും നശിപ്പാനും സംഗതിവരും. മേല്‍പ൦ഞ്ഞ 
പ്രമാണപ്രകാരം യുക'തമായ്‌തിനെ സ്വീകരിക്കു 
സ്പോഠം യോഗജ്ഞാന സമ്പ്പദയം യൃക്തമായിട്ടള്ള 
താകയാല്‍ അതിനെ അംഗീകരിപ്പഠന്‍ നമുക്കു സംഗ 
തിവരും. അത്‌ നാല്‍ ഐഹികാനന്ദവും അക്ഷയാ 
നന്ദവും സിദ്ധിപ്പാനും സംഗതി വരും. ആര്യന്മാര്‍ 
എന്ന പേരിന്നു അര്‍ഹന്മാരായി തീരുകയുംചെയ്യം. 
യോഗം യക്‌തയുക്‌തമായിട്ടുള്ളതും ആനന്ദത്തോട 
ചേര്‍ക്കുന്നതുമാകുന്നു എന്നു പ്രബലപ്രമാണ യുക്ത്യനു 
ഭവങ്ങഠംകൊണ്ട്‌” ഇതില്‍ യോഗമാഹാത്മൃത്തില്‍ 
തെളിയിച്ചിട്ടണ്ട്‌. കപട ശാസ്ത്രങ്ങളും കര്‍മ്മങ്ങളം 
കര്‍മ്മകണ്ഡപ്രവര്‍ത്തകന്മാരായ ത്മകാഠര്യന്മാരുടെ 
വ്യാപാരങ്ങളും അയുക്തങ്ങളും ദുഃഖപ്രദങ്ങളും ആകുന്നു 
എന്നതും ഇതില്‍ത്തന്നെ ദുഃഖസുൂത്രഖണ്ഡനത്തില്‍ 
പ്രബല പ്രമാണങ്ങഠംംകൊണ്ടും യയക്‌” തികഠംകൊണ്ടും 
അനുഭവങ്ങഠംകൊണ്ടും തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌” ഇവിടെ ചേര്‍ക്കുന്നില്ല. ഹേ സാരഗ്രാഹി 
കളെ ! യൃക്തിയൃള്ളതിനെ ബാലന്‍ പറഞ്ഞാലും 
സ്വീകരിക്കേണം. യൃക്തിയില്പാത്തതിനെ സൃഷ്‌ടി 
കര്‍ത്താവു പറഞ്ഞാലും തള്ളണം, എന്നു വസിഫ്പര്‍ 
അഭിപ്രായപ്പെട്ടതിനെ ക്രിസ്തു മുഹമ്മദാദി ഭിന്നകത 
ക്കാരിലുള്ള സാരഗ്രാഹി കളും കൂടി അംഗീകരിക്കുന്ന 
താകുന്നു, അത്ര വിശേഷപ്പെട്ട അഭിപ്രായ മാകുന്നു 
അതു”. അങ്ങിനെ ഇരിക്കെ പറയയന്നവന്‍ പ്രബല 
നായിരുന്നാല്‍ അവന്‍ അയുക്‌തം പറഞ്ഞാലും 
അതിനെ അംഗീകരിക്കുക, ദര്‍ബ്ബലനാകുന്നു എങ്കില്‍ 
യയക്‌തമായതു” പറഞ്ഞാലും ധിക്കരിക്കുക എന്ന 
സമ്പ്രദായത്തെ സ്വീകരിക്കുന്നവര്‍ ആരായാലും 
ആര്യന്മാരാകയില്ല. അതിദ്ദഃഖികളംയിത്തീരുകയെ 
ഉള്ള പൂര്‍വ്വന്മാരിലുള്ള ബഹുമാനം കൊണ്ടാകുന്നു 
അയയക്‌ ത വചനത്തെ കൂടി പ്രമാണിച്ച” ദുഃഖത്തില്‍ 
ചാടുന്നതു”എന്നുപറയുന്നുവെങ്കില്‍ വസിഷ്യാദികളായ 
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ജ്ഞാനനിധികളം പൂവ്വന്മാരല്പയോ ? അവരുടെ 
യയക”തവചനത്തെ കൂടി എന്തുകൊണ്ടു” പ്രമാണിച്ചു” 
നടക്കുന്നില്ല? അതിനെ പ്രമാണിച്ചാല്‍ മഹാന്മാര്‍ 
യൃക്തിയക്തമായിട്ടെ പറകയുള്ള. അയയക' തമായി 
പപറകയില്പ എന്നൊരു ജ്ഞാനവിശേഷം നമുക്കു” 
സിദ്ധിക്കും. അപ്പ്പോഠം ബ്രഹ്മാവു” പറഞ്ഞുതാകുന്നു, 
വിഷ്ണു പറഞ്ഞതാകുന്നു, ജഷികഠം പറഞ്ഞതാകുന്നു, 
വേദമാകുന്നു, ഉപനിഷത്താകുന്നു, ഭഗവല്‍ഗീതയാകു 
ന്നു, എന്നിങ്ങനെ ഓരോ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടേയും ഗ്രന്ഥ 
കത്താക്കന്മാരുടേയ്യം പ്രസിദ്ധപ്പെട്ട പേരിനെ കണ്ടു 
കപടപ്രമാണങ്ങളില്‍ ഭൂമിപ്പംന്‍ സംഗതി വരിക 
യില്ല ഒന്നിനെ അനേകം ജനം ആച്ചരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌” അതുശരിയെന്നു വിശ്വസിപ്പാനും സംഗതി 
വരികയില്ല അതിന ല്‍ അതിയായ യോഗക്ഷേമ 
അ്ങഠാക്ക്‌ നമുക്ക്‌ സംഗതിവരും. അതല്ലെ വേണ്ടതും. 
നമ്മുടെ കറരണവന്മാരില്‍ ചിലര്‍ അജ്ഞാനികളാ 
യിട്ടും അഭിമാനികളായിട്ടും അസമദ്ുഷ്മീകളായിട്ടും 
അയ്യക്‌തവാദികളായിട്ടം കലഹ പ്രിയന്മാരായിട്ടും 
കള്ളകുടിയന്മാരായിട്ടും നടന്നിട്ടണ്ടെങ്കില്‍ ആ 
കാരണവന്മാരിലുള്ള ഭക്തിവിശേഷംകെണ്ടു്‌ അപ്ര 
കാരം നടന്നു അധപതിക്കയൊ വേണ്ടതു” ? അതോ 
ജ്ഞാനനിധി കളായി അനഭിമാനികളായി സമദുഷ്ടി 
കളായി യയക”തി വാദികളായി നിമ്മത്സരന്മാരായി 
നിത്യാനന്ദതൃപ്യന്മാരായി നടന്നിട്ടുള്ള കാരണവന്‍ 
മാരുടെ നടപടിയെ പിനത്തുടന്നു നാം ഉന്നതപദവിീയെ 
പ്രാപിക്കയോ വേണ്ടത്‌? ദൈവത്തില്‍ (ശ്രാശ്വതാന 
ന്ദത്തില്‍ മീതെ ബഹുമാനിക്കത്തക്ക ഒരു കാരണവന്‍ 
ഉ ഉണ്ടെന്നു ഒരു മതക്കാരുംപറയുയന്നില്ല അങ്ങിനെ ഇരി 
ക്കുന്ന സര്‍വ്വകാരണവന്‍ (ദൈവം)കല്പിച്ചിട്ടള്ളതില്‍ 
നിന്നുകൂടി നാം നന്നല്പാത്തതിനെ നീക്കി നല്പതിനെ 
മാത്രമേ എടുക്കുന്നുള്ള, ദൈവത്തിനെറ പേരിലുള്ള 
ഭക്തിവിശേഷം നിമിത്തം പരമഭക്തന്‍ കൂടീ ദൈവം 
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കല്ലിച്ച കരിമ്പിനന്‍െറ കമ്പും തോലും ചണ്ടിയും 
തിന്നുന്നില്ലു അവയെ നീക്കി രസത്തെ മാത്രമെ 
സ്വീകരിക്കുന്നുള്ള, ഈ സ്ഥിതിക്കു്‌ യക” തമായയം 
.അയുക്‌തമായും പൂര്‍വ്വന്മാര്‍ ആചരിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കില്‍ 
അയുക്‌തമായതിനെതള്ളി യക്‌തമായതിനെമതത്രം 
നാം സ്വീകരിച്ചാല്‍ മതി, അതുകൊണ്ടു്‌ നാളികേര 
ത്തിന്‍െറ ചകിരിയും ചിരളയയം നീക്കി അകത്തുള്ള 
ആസ്വാദ്യംശത്തെ എന്നപോലെയും കരിമ്പിന്‍െറ 
കമ്പും തോലും ചണ്ടിയയം നീക്കി രസത്തെ എന്ന 
പോലെയും ഹിനത്തുമതത്തിലുളഒള ഭദോഷാംശങ്ങളെ 
നീക്കി ഗുണാം ശങ്ങളെ മാത്രം എടുത്തു രചിച്ചിട്ടുള്ള 
സാരഗ്രന്ഥമകുന്ന ഈ ആറനന്ദസുത്രം. അതിനാല്‍ 
മോക്ഷത്തെ (ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു വേര്‍പെട്ടു ആനന്ദ 
ത്തെ) ആഗ്രഹിക്കുന്ന ജനങ്ങഠാക്കു വേദശാഃ സ്മൃതി 
ഹാസ പുരാണാദികളേക്കാഠം ഇതു ഉപകാരപ്പെടുന്ന 
 താകുന്നു. അങ്ങിനെയല്ലെ, മുത്തുമാലയെ ധരിപ്പാന്‍ 
ആശയുള്ളവന്‍ മുത്തിനെ വാങ്ങുന്നതല്ലെ നല്ലത്‌, 
എന്നാല്‍ ഉടന്‍തന്നെ തന്‍െറ ആശയെ സാധിക്കാ 
മല്പൊ. അങ്ങിനെ ചെയ്യാതെ സമുദ്ത്തിന്‍െറ രത്നാ 
കരം എന്ന പേരുകേട്ട (ഭമിച്ചു മുത്തിന്നു ഇരിപ്പിടം 
സമുദ്രങ്ങളാകുന്നു എന്നുവെച്ചു" സമുദ്രങ്ങളില്‍ മുങ്ങി 
ത്തപ്പുവാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ മനോരഥം എളപ്പത്തില്‍ 
സാധിക്കയില്ല കഠിനകഷ്ടങ്ങംം അനുഭവിക്കേണ്ടി 
വരും, ഒരു സമയം മനോരഥം സാധധിക്കാഒതെതന്നെ 
മരിച്ചുപോയി എന്നുവരാം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
സമുദ്രങ്ങാം അനേക യോജന വിസ്ാരമുള്ളവയാ 
കുന്നു, ചിലേടത്തുമാത്രം മുത്തുരത്‌നം ഉണ്ടാകും. ആ 
സ്ഥലം അറിയയന്നവര്‍ക്കു മാത്രമല്ലാതെ മററുള്ളവക്ക്‌ 
അറികയില്ല. ആയതുകൊണ്ടു” പലദീക്കിലും മുങ്ങി 
ത്തപ്പറ ഉപ്പുവെള്ളം കുടിച്ചു” ശ്വാസംമുട്ടി കഷ്ടപ്പെട 
വാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌, ഉഗ്രങ്ങളായ തിമിംഗല നക്രഠദി 
ജലജനത്തുക്കഠംക്കു” ഇരയാവാനും ഇടയുണ്ട്‌, അതു 
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പോലെ വേദം ശാസ്ത്രം സ്‌മൃതി പ്രാണം എന്നി 
ങ്ങനെയ്യള്ള പേരുകേട്ട ഭൂമിച്ചു അവയെല്ലാം വായി 
ച്ചാലെ ആനന്ദ. കിട്ടു എന്നു രഭമിച്ച്‌” അതിന്നു പിറ 
പ്പെട്ടാത അത്‌ അത്ര വേഗത്തില്‍ കിട്ടുന്നതല്ല എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ വേദശാസ്ത്രാദികഠം സമുദ്രപ്രായങ്ങളാ 
കുന്നു, എന്നു മാത്രമലപ്പ വിഷം കലന്ന ഭോജന സാധ 
നഞ്ങാംപോലെ കപടശാസ്ത്ര സമ്മിശ്രങ്ങളായിട്ടം 
ഇരിക്കുന്നു. സമുദ്രത്തില്‍ മുത്ത്‌ എന്നപോലെ വേദ 
ശാസ്്രാദികളില്‍ സൂക്ഷ്മം ചിലേടത്തുമാത്രം നിക്ഷേ 
പിച്ചുിരിക്കുന്നു, നാനാകമ്മങ്ങളെ വിധിക്കുന്ന കപട 
കമ്മകാണ്ഡത്താല്‍ ആ സുക്ഷ്യം മറക്കപ്പെട്ടപോയി. 
ആയതിനാല്‍ ദേഫത്താല്‍ മറക്കപ്പെട്ട ആത്മാവിനെ 
അറിയാതെ ദേഹത്തില്‍ (ഭമിച്ചു നിത്യ സംസാരി 
കളായി ദുഃഖിച്ചു നശിക്കുന്നതുപോലെയും വിഷം 
കലന്ന ഭോജന സാധനങ്ങളെ ഭക്ഷിച്ചു ദുഃഖിച്ചുനശി 
ക്കുന്നതു പോലെയും കുമ്മകാണ്‌ഡത്താല്‍ മറക്കപ്പെട്ട 
വേദസ്പാരത്തെ അറിയാതെ കപടകമ്മകണ്ഡത്തില്‍ 
(ഭമിച്ചു പലവിധ കമ്മങ്ങഠം ചെയ്‌തു സങ്കടത്തില്‍ 
പെട്ട നശിപ്പാനാണ്‌ അവകാശമുള്ളത്‌. അങ്ങിനെ 
അന്നെ പ്രായേണ കാണന്നതും അങ്ങിനെ അല്ലെ, 
സ്വണ്ന്രാഭരണത്തെ ധരിപ്പാന്‍ ആശയുള്ളവന്‍ സ്വള്്റം 
വാങ്ങി ആഭരണം ഉണ്ടാക്കാതെ ഭൂമി രത“നഗഭയാകു 
ന്നു എന്ന പേരു കേട്ട ഭ്രമിച്ചു സ്വണ്ണുത്തിനുവേണ്ടി 
ഭൂമി മുഴവന്‍ കിളച്ചു തുടങ്ങിയാല്‍ ദുഃഖത്തില്‍ പ്പെടു 
വാനെ സംഗതിയുള്ള. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സ്വണ്ണം 
ഉള്ള സ്ഥലം എപ്പാവരും അറികയില്പ. നോക്കുക, 
കോലററു മുതലായ ചില ദിക്കുകളില്‍ ഖനിപ്രദേശ 
ങ്ങളെ കണ്ടുപിടിച്ചു ഇംഗ്ലീഷുകാരിരു ചില നിപുണ 
ന്മാര്‍ ഒകഴികുഴിച്ചെടുത്ത മുല്‍പാഷാണകട്ടകളെ ശുദ്ധി 
ചെയ്ത കല്ലു” മണ്ണ്‌ മുതലായ കരടുകളെ നീക്കി സ്വണ്ണ 
ത്തെമാത്രം എടുക്കുന്ന ആ ഖനി പ്രദേശങ്ങളെ 
അനേക കാലമായി കൈവശം വെച്ചുകൊണ്ടീരി 
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ക്കുന്ന ഹീന്തുക്കളായ രാജാക്ന്മാര്‍ക്കും ആപാരൃന്‍ 
മാര്‍ക്കും മററും അതിന്നു കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. അപ്പോലെ 
ഹിനത്തുമതമാകുന്ന ഭൂമിയിലെ കമ്മകാണ്ഡകപ്പുകളെ 
നീക്കി യഥാത്ഥ യോഗരത്‌നങ്ങളെ വേറെ എടുത്തു 
സ്വരൂപാിക്കുവാന്‍ ആനന്ദാനുഭവനിഷ്ടയ്മാക്ല്പൊതെ 
മററുക്ളവര്‍ക്ക്‌ കഴികയില്ല. ഒരുകാട്ടില്‍ ചെന്നാല്‍ 
ആവശ്യമില്ലാത്ത ചെടികളെ നീക്കി സിദ്ധ മുലിക 
കളെകണ്ടുപിടിപ്പാനും രസത്തെ ശുദ്ധി ചെയ്‌ വാനും 
സിദ്ധവൈദ്യനല്ലാതെ മററുള്ളവര്‍ക്ക്‌ കഴികയില്ല. 
അപ്പോലെ ഹിനത്തുമതത്തിലുള്ള ദുര്‍ബ്ബലശ്രുതികളെ 
തള്ളി പ്രബലശ്രുതികളെ കണ്ടുപിടിപ്പാനും ഹിന്തു 
മതത്തെ പരിഷ്കുരരിപ്പംനും ആനന്ദാന൯ുഭവനിഷ്യന്മാര്‍ 
ഒല്ലൊൊതെ മററുള്ളവര്‍ക്ക്‌ കഴികയില്ല അതുകൊണ്ടു” 
തന്നെയാകുന്നു ഇന്നും ഓരോ ആചാര്യന്ഥര്‍ കപട 
പ്രമാണങ്ങളെ വിശ്വസിച്ചു ബിംബപ്രതിഷ്യാരൂപേ 
ണ മോക്ഷദ്വാരത്തെ (ആനന്ദമാഗ്ലത്തെ) കല്പിട്ടടക്കു 
ന്നതും യാഗാദികമ്മങ്ങളെ ച്ചെയ്യിപ്പിക്കുനനതും ജന 
ങ്ങഠം കഷ്ടാത്തില്‍പെടുന്നതും. ഇങ്ങിനെയുള്ള കഷ്ട 
ത്തില്‍പെട്ടു ദുഃഖിപ്പാന്‍ ഇഭര്‍വരാതെ ആനന്ദത്തെ 
ആസ്വദി പ്പാ൯വേണ്ടി ഹിത്തുമതത്തെ പരിഷ്കരിച്ചു 
എഴുതിയ എന്‍െറ മോക്ഷപ്രദീപാദി ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
സാരകഗ്രാഹികളായ പുണൃജീവികഠംക്കു” പരമോപ 
കാരമായിത്തീന്നു കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌” ഈ ആനന്ദ 
സൂത്രത്തിന്‍െറ കര്‍തൃത്വത്തെക്കൂടി ഞാന്‍ അംഗീകരി 
പ്പാന്‍ കാരണമായതാകുന്നു, എന്നാല്‍ മോക്‌ഷ 
പ്രദീപം നിമിത്തം എന്നെ ബഹുപേര്‍ ദുഷിക്കുന്നതും 
ഉണ്ട്‌. അതിന്നുള്ള ചില കാരണങ്ങഠം ഈ ഘട്ട 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞു കാള്ളര. എന്‍െറ മോക്ഷപ്രദീപ 
ത്തില്‍ ജാതിഭേദത്തേഷയും തത്തല്‍ കമ്മങ്ങളേയും 
മത്സ്യാദിമാംസ ഭക്ഷണത്തേയും ഖണ്‌ഡിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ മോക്ഷപ്രദീപം നല്ലവണ്ണം ഗ്രഹിച്ചു 
വന്നു സര്‍വ്വജീവികളം തന്നെപ്പോലെ എന്നജ്ഞാനം 
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ഉണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ താണ ജാതിക്കാര്‍ എന്നു 
പറയുന്നവര്‍ക്കാക്കം അവരില്‍ മീതെ ജാതിക്കാര്‍ 
ഇല്ലെന്നു വിശ്വസിപ്പാനും സംഗതി വരുന്ന. 
അപ്പോം അവര്‍ മേല്‍ജാതിക്കാര്‍ എന്നു നടിക്കുന്ന 
വരെ മുമ്പത്തേപ്പോലെ ബഹുമാനിക്കയില്ല. അങ്ങി 
നെയാകുമ്പോഴം തങ്ങളുടെ ആഭിജാതൃത്തീന്നു കുറവു 
വരുന്നുവല്ലെൊ എന്നുകരുതി ബ്രാഹ്മണ ശ്രദ്രാദൃഭി 
മാനികഠം ദുഷിക്കുന്നതാകുന്നു, മത്സ്യമാംസ ഭക്ഷണ 
ത്തില്‍ അടിരുചിയ്യള്ളവര്‍ അതിനെ ഖണ്‌ഡിച്ചതു 
കൊണ്ടു ദുഷിക്കുന്ന, ചിലര്‍ അസുയകൊണ്ടു ദുഷി 
ക്കുന്നു. കമ്മകാണ“ഡത്തെ ദുഷിച്ചതുകെര്‍ണ്ട്‌ കമ്മ 
കാണ്‌ ഡരതന്മാര്‍ ദുഷിക്കുന്നു. -സവ്വക്കും ഒരുപോലെ 
വെളിച്ചം കൊടുക്കുന്നതാകുന്നു എന്‍െറ മേരക്ഷഃ 
പ്രദീപം. എങ്കിലും താണജാതിക്കാരാകുന്നു എന്നു 
കുംണ്ഠിതപ്പെടുന്ന കൂട്ടരുടെ വൃസനനിവൃത്തി ദര്‌ 
മോക്ഷപ്രദീപംപോലെ ഇതുവരെ ഒരു ഗ്രന്ഥം ഉണ്ടാ 
യിട്ടില്പ എന്നു അവരില്‍ ചിലര ഘോഷിക്കുന്നു. ആ 
സ്ഥിതിക്ക്‌ അവരില്‍ മററുചിലര്‍ ദുഷിപ്പാന്‍ കാര 
ണമെന്താകുന്നു എങ്കില്‍ അവര്‍ ഈയിടയില്‍ ഒരു 
പുതിയ പരിഷ്കാരം കണ്ടുപിടിച്ചിരീക്കുന്നു. അത്ത 
യതു” ക്ഷേത്രംകെട്ടിീ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു ബ്രാഹ്മണനെ 
പ്പോലെ പൂണനൂലിട്ട തററുടത്തു്‌ ബിംബാരാധന 
ചെയ്യുക എന്നതമകുന്സ, അതിന്നു ര 
ശത്രുവാകുന്നു. അതുകൊണ്ടുചില ഈഴവര്‍ ദുഷിക്കുന്നു 
ഈഴവരില്‍ ചില സാരഗ്രാഡികഠംക്ക്‌ എനെ 
മോക്ഷപ്രദീപ വായനകൊണ്ടെ” ബിംബാരാധനാദി 
കമ്മങ്ങഠം മീഥ്യയെന്നറിവാന്‍ സംഗതിവരുന്നു. 
അതിനാല്‍. അവര്‍ ക്ഷേത്രത്തേയും പൂജകന്മാരേയം 
ഗണിക്ക്യിജു. അതു” ഇദയഴുവശാന്തിക്കാരുടേയും 
ഇരഴുവ വാദ്ധ്യാന്മാരുടേയും പൂജ്യതക്കും പുരോഹിത 
സഥാനത്തിന്നും പോരായ്‌മയാകുന്നു. ലഭൃത്തിന്നും 
കുറവാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഇഴുവരുടെ ഇടയില്‍ 
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ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകാതെ ഇരുന്നാലെ ഇഴുവ ശാന്തികള 
ടെയും ഈഴവ വാദ്ധ്യന്മാരുടേയും ബഹുമാനം ഫ്ൃൃന്നും 
നിലനില്‍ക്കയുള്ള എന്നു കരുതി എന്‍െറ മോക്ഷ 
പ്രദീപത്തെ ദുഷിക്കുന്നു. മോക്ഷപ്രദിപം വായി 
ക്രൈത്‌ എന്നു ചില സാധുക്കളെ നിര്‍ബന്ധിക്കയ്യം 
ചെയ്യുന്നു. ബ്രാഹ്മണര്‍ ശുദ്രക്ക വേദാദികഠം നോക്കി 
ക്കൂടാ എന്ത്‌ നിര്‍ബന്ധിക്കുന്നതും ദുഷിക്കുന്നതും 
പോലെ ഇതെല്ലാം. അവരവരുടെ അജ ഞാന 
വിലാസം എന്ല്ലാതെ എന്‍െറ മോക്ഷപ്പദീപ 
ത്തിനെ. ദോഷമലു. പിത്തം കൊണ്ടു്‌ ദുഷിച്ച 
നാവിന്നു പഞ്ചസാരകൂടി കഷ്ണം എന്നിങ്ങനെ സമം 
ധാനിക്കാതെ ഞാന്‍ മൂഷണത്തില്‍നിണ ഭയപ്പെട്ട്‌ 
മാനിയായിരുന്നാല്‍ നമ്മുടെ പൂവ്വന്മാരായ ജ്ഞാന 
നിധികളടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു എനിക്കുസിഭ്ധിച്ച 
കൃതാത്ഥതക്കു അവരോട കാണിപ്പാന്‍ ഞന്‍ കടപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്ന കൃതജ്ഞതയെ കാണിപ്പാന്‍ സംഗതി 
വരികയില്ല ലോകോപകാരം ചെയ്‌വാനും സംഗ 
തിവരികയില്ല. ഭൂഷണത്തില്‍നിന്നു ഭയപ്പെടുന്നത്‌ 
അസ്ധാദ്ൃക്കുകളുടെ ധമ്മവും അല്ല. അത്ങിനെയല്ലെ? 


(൩) സാധുഭിഃപൂജയമാനോപി പീഡ്യമാനോപി.. 
ദുര്‍ജ്ജനൈ 
സമഭാവൊറ ഭവ്ദൃസ്ൃയ സ്്‌ജീവന്മമുക്തഉപ്യതേ 


(൭) നിന്ദത്തു നീതിനിപുണാ യദി വാ സ്തൃവന്തു 
ലക്ഷ്മീസ്സുമാവിശതു ഗച്ചുതു വാ യേഷ്‌ടം 
അദ്ദൈവ വാ.മരണമസ്തു യൃഗാന്തരേ വാ 
ന്യായ്യാല്‍ പഥഃപ്പരവിചലന്തി പദം ന ധീരാഃ 

എന്നു ഭര്‍തൃഹരി 

അത്ഥം;_ (മ) സ്ത്തുക്കാഠം പൂജിപച്ചാലും ദുജജന 
ങ്ങഠംഉപദ്രവിച്ചാലും സമചിത്തനായിരിക്കുന്നവനം 
കുന്ഠ ഭീവന്‍മുക്തന്‍ എന്നവന്‍ (2) അര്‍ത്ഥം-നീതി 
നിപുണന്മാര്‍ നിന്ദിക്കട്ടെ, അമല്പങ്കില്‍ സ്തൂതിക്കട്ടെ 


ര 


അനവധി ദ്രവ്യം കിട്ടട്ടെ, അല്ലെങ്കില്‍ നമ്പത്തു” 
എല്ലാം നശിക്കട്ടെ. ' ഇപ്പോരംതന്നെ മരണം ന്ന്രി 
ട്ട്ടെ, അല്ലെങ്കില്‍ അതു വളരെക്കാലം കഴിഞ്ഞിട്ടാ 
. വട്ട്‌. ധീരന്മാര്‍ ' ശരിയ്ഃയ: വഴിയില്‍ നിന്നു “ദ്ഠറ 
.പ്പദംപോലും തെററിനടക്കുകയില്ല. ശരിയായ പ്രവ 
ത്തി നടത്തുന്നതുകെ ണ്ടു” നിന്ദിച്ചമ്ലും.സ്തതിച്ചല്േം 

സമ്പത്തുണ്ടായാലും : ആപത്തുണ്ടായാലും വളരെ 
“ ക്കാലം ജീവിച്ചിരിപ്പാന്‍ സംഗത വന്നാലും പൊട 
ന്നനവെ മരണം നേര ടുന്നതായാലും .ധീരന്മ്രേ 
എ ലി എത്താ ക്ക 
:തിയ്യെരിയുന്നകൊള്ളി കീഴായിപ്പിടിച്ച്‌ര്‍ലും 
' തീയയടെജ വാല മേല്‍പ്പെട്ടല്പാതെ ജ്വലിക്കുമോ 
**ചുദട്ദെരിച്ചങ്ങ സമീപത്തു കാട്ടിയടല്‍ 
കൂടുപിടിക്കുമോ സാഗരവാരിയില്‍" 


. ചെമ്പകപുവിനെ. ഭശ്ശന്ധി, എന്നു ക്ഷി ച്ചാലും. അതു 
സുഗന്ധിയായിട്ടെ ഇരിക്കൂ. ചന്ദ്രനെ നിന്ദിച്ചാലും 
' ചന്ദ്രന്‍. കുളര്‍പ്പിക്കുയെ ഉള്ള. മഹാന്മാരും അങ്ങിനെ 
തന്നെ. , കമ്മകാണ്ഡരതന്മാരുടെ രൂഷണത്തെ ഭയ 
പ്പെട്ടു നമ്മുടെ. പൂവ്വന്മാരായ യോഗികളും ജ്ഞാനി 
അളം കമ്മകാണ്ഡത്തെ ഖണ്ഡിച്ചു യോഗുജ്ഞാനമൃത്ന 
ങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കാതെ ഇരുന്നിട്ടില്ല. അതു 
കൊണ്ടാകുന്നു എനിക്കു* ആനന്ദത്തെ ആസ്വദിപ്പറന്‍ 
സംഗതി, വന്നതു ആ സബ്രദായത്തെ അനുസരിച്ചു" 
മററുള്ളവരും ആനന്ദിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി കമ്മകാണ്ണ്‌ഡ 
ത്തെ ഖണ “ഡിച്ചു ആനന്ദമാഗ്രത്തെ (൨ ്കാശിപ്പിക്കു 
ന്നതു തന്നെ. എന്‍െറയും ധമ്മം അതുകെണ്ടുതന്നെ 
ഈ ആനന്ദസുത്രത്തെയും ന്പിര്‍മ്മിച്ചതു', ഇതുനിമിത്ത 
മുണ്ടാകുന്ന ഭൂഷണം എനിക്കു ഭൂഷണം തന്നെ, 
.അങ്ങിനെയല്ലെ? അതിസുന്ദരമായ ഹിന്തുമതത്തില്‍ 
ജാതിഭേദമാകുന്ന കുഷ്‌ഠധ്യാധി പിടിപെടുകയ്ത്ാല്‍ 
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സുജനമങ്ങഠാക്കും സ്വജനങ്ങാംക്കും അന്യമതക്കാക്കം 
ഹിത്തുക്കളെ തൊടുവാന്‍ കൂടി പാടില്പ. അങ്ങിനെ 
ഇരിക്കുവ്വേഠം ഒന്നിച്ചുകൂടികഴിഞ്ഞു സുഖിക്കുവാന്‍ 
എങ്ങിനെ തരം വരും ? എങ്ങിനെ ഹിത്തുക്കഠം അഭി 
വൃദ്ധീയെ പ്രാപിക്കും? കുഷ്‌ഠരോഗിയടെക്ുൂട്ടത്തില്‍ 
ആര്‍ കൂട്ടം?, കുദ്രോഗി സുന്ദരനായിരുന്നാലം കുത്സി 
തരൂപനായി നശിക്കുകതന്നെചെയും? കളത്ര പുത്രാ 
ഭികാംകൂടി അവനെ അറച്ചുവെറുക്കുന്നു അങ്ങിനെ 
യുള്ള ജാതി ഭേദമാകുന്ന കുഷ്യവ്യഠധിയെ ആകുന്നു 
ഞാന്‍ മോക്ഷപ്രദീപത്തില്‍ നശിപ്പിച്ചിട്ടള്ളത്‌. ആ 
മഹാവ്യ്യാധിക്കു പുറമെ ഹീന്തുമതത്തെ ബാധിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു” ഒരു മഹാരാക്ഷസനാകുന്നു. അവന്‍ ഏവനാ 
കുന്നുഏങ്കില്‍ കമ്മകാണ”ഡം എന്ന ബ്രഹ്മരവക്ഷസന്‍ 
തന്നെ ഈ രാക്ഷസബാധയാല്‍ ഹിത്തക്ക്ഠം അതി 
രീല്ലാതെ അലഞ്ഞലഞ്ഞു ദുഃഖിക്കുന്നു. ഈ ഘോര 
രാക്ഷസനെ ജ്ഞാനശസ്രുംകെദണ്ട തിലസദ്ദശം 
അരറഞ്ഞരിഞ്ഞു യോഗാഗ്നിയീല്‍ ഹോമിക്കക 
യാകുന്നു ഞാന്‍ ചെയ്തതു്‌ ജാതിഭേദകുഡ്യവ്യാധിയെ 
ചികിത്സിച്ചതുകൊണ്ടും കമ്മകാണ”“ഡരാക്ഷസ്നെ 
ഹോമിച്ചതുകൊണ്ടും ഹിന്തുമതം, കുത്സിതര്ര്പ 
ത്തേയ്യം (ഭാന്തവേഷത്തേയുംവിട്ട സുന്ദരമായ ആനന്ദ 
സ്വരൂപത്തോടകൂട്‌ി ഏന്‍െറ സിദ്ധഗ്രന്ഥത്തില്‍ വിള 
ആടുന്നു. ഇതാകുന്നു എറെറ സിദ്ധഗ്രന്‌ഥങ്ങയംക്കള്ള 
വിശേഷം. ഇതുകൊണ്ട്‌" ഹിത്തുമതാവലംബികളഠ്യ 
സാരഗ്രാഹികളം, ഹിന്തുമതത്തെ ദുഷിക്കുന്ന അന്യ 
മത സാരഗ്രാഹികളം, വളരെ അഭിനന്ദിച്ചു എനിക 
എഴുതിയിരിക്കുന്ന. എന്നു മാത്രമ്ലേ എന്‍െറ സിദ്ധാ 
ശ്രമത്തില്‍ വന്നു” ഉപദേശം വാങ്ങിയ്രിക്കുന്തു. 
അവര്‍ യോഗാനന്ദാ൯്ഭവം കൊണ്ടു” വിസ്‌മയിച്ചു 
കൊണ്ടു, ഇന്നും എനിക്കു എഴുത്തു” അയച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു, ഇതിവിടെ പ്രസ്പാവീക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 
എന്നാല്‍ മോക്ഷപ്രദീപത്തെ ചിലര്‍ ദുഷിക്കുന്നു 


ട്ര 


എന്നുമസ്പ്‌ പറയുകയ്ുണ്ടായല്ലൊ. അതിന്നു പരിഹ, 
ത്മായി . മോക്ഷപ്രദീപത്തെ അഭിനന്ദിച്ചുസ്തതിക്കുന്ന 
വാത്തയ്യെക്കൂടി ഇവിഭെ.കാണിച്ചതാകുന്നു ഡ്രബലഃമ 
പ്രമാണങ്ങളേയും യുക്തികളേയം: അനുഭവങ്ങളേയ൭ 
കാണിച്ചുകൊടുത്തിട്ടുംം അവയെ സമ്മതിക്കാതെ 
കണ്ണുചീമ്പര്‍ പറയുന്ന കര്‍മ്മികളടെ അസഭ്യത്തിന്നു 
ച്രിഹാരം ഒന്നും  പററുന്നതല്ല അവര ജാതിഭേദങ്ങ 
ളേയൃയം യാഗാദി കര്‍മ്മങ്ങളേയും വിധിക്കുന്ന . കര്‍മ്മ 
കാണ്ഡത്തെ വേദം എന്നു മനസ്സ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നു, 
അതു ഭേദദ്ൃഷ്യിയെ വദ്ധിപ്പിച്ചു. തമ്മില്‍ തല്ലി 
ദുഖത്തെ ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കുന്ന കപടശാസ്ര്രുമെന്നാകുന്ന 
ജ്ഞാനികരം മനസ്സിലാക്കി യിട്ടുള്ളത്‌. അതുകൊണ്ടു, 
അതിനെ ഖണ്ഡിക്കുമ്പോഠം  ധഞാനികരം ഹിന്തു 
വേദത്തെ ദുഷിക്കുന്ന പാതിരികഠം എന്നു പൊടന്ന 
നനേ തീര്‍ച്ചപ്പുടത്തി ദുഷിക്കുന്നതിന്നും ജ്ഞാനി 
കുളടെ യുക്‌തിയുക്‌"തങ്ങളായ വചനങ്ങളെ കേടഃം 
ക്രാതെ. ധിക്കരിക്കുന്നതിന്നും പരിഹാരം എന്താ. 
ഉള്ളതു”? ഇരിക്കട്ടെ ഏന്നാല്‍  ജ്ഞാനീകം . മനസ്സ്സി 
ലാക്കിയ വേദം . ഏതാകുന്നു എന്നു ചോദിക്കുന്നു 
എങ്കില്‍, 


” പരാത്മാ വേദ്ൃതേ, യേന സവേദോ വേദ ഉച്യതേ? 


എന്നു ശിവസ്വരോദയം അത്ഥം:- ഏതതൊനന്നു, 
കൊണ്ടു പരമാനന്ദത്തെ അരം അതാകുന്നു 
വേദം, “വിദ്‌” എന്ന. ധാതുവിന്നു “ “അറിയുക 
എന്നാകുന്നു അത്ഥം. ഇങ്ങിനെ വേദം എന്ന 
വാക്കിന്‍െറ അവയവാര്‍ത്ഥത്തെ ആലോചിക്കു 
മ്പോഴം. അറിവു” (ജ്‌ഞാനം) എന്നാകുന്നു അര്‍ത്ഥം 
കിട്ടുന്നതു” കുമ്മം എന്ന അത്ഥം കിട്ടുകയില്ല,അങ്ങി 
നെയിരിക്കെ വേദംഎന്ന വാക്കുകൊണ്ടു കുമ്മകാണ്ഡ 
ഒത്ത ഗ്രഹിച്ചു കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയുന്നതും നാളികേരം. 


്് 


ദ്മ്ന്ന വാക്കിന്നു ചകിരി “എന്നാകന്നു അര്‍ത്ഥം 
എന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തി ചകിരിയെ അരച്ച കൂട:നില്‍: 
ചേക്കുന്നതുപോലെയുംചകിരിയെ കടിച്ചുവലിച്ചു 
തിന്നുന്നതുപോലെയും, അയുക്തമാഡും ദുഃഖകരമായു 
ഇരിക്കുന്നു. : ബീജത്തില്‍ അങ്കരം.. (വിത്തിന്‍മുള) 
എന്നതു പോലെ മുഹാന്മാര്‍ അതാതു വാക്കില്‍തന്നെ 
പരമാത്ഥതഒത്തെ സംഗ്രഹിച്ചുവെച്ചീട്ടണ്ട്‌, ആ അത്ഥ 
ത്തെ ആലോചിച്ചറിഞ്ഞാല്‍, അതുതന്നെ ഒന്നാന്തരഃ 
ആയ്യധംം എതൃകക്ഷികൊണ്ട്വരുന്ന നിരര്‍ത്ഥവാദ- 
ത്തെ ഖണ്‌ഡിപ്പാന്‍ അഞ്ങിനെയരല്ലെ? സുന്ദരന്‍. 
എന്ന. വാക്കിരെറ അര്‍ത്ഥത്തെ അറിഞ്ഞവന്‍െറ: 
മുമ്പില്‍ ഒരു വിരൂപനെ”കൊണ്ടുവന്നുനിത്തി ഇവന്‍” 
സുന്ദരനാകുന്നു എന്നു വാദിക്കുകയും, അതു തെളിയി 
പ്പാരപേണ്ടി അനേകം ആളകളടെ സര്‍ട്ടിഫിക്കററു: 
കെള ഹാജരാക്കുകയും ചെയ്‌താല്‍ . കണ്ണുള്ളവന്‍! 
അവയെ തലചുററി എറിയും. “അപ്രകാരം വേദാത്ഥ്‌. 
ത്തെ അറിഞ്ഞു” ആനന്ദിക്കുന്ന യോഗിലോകം മുഴ. 
വനും ഒന്നായികൂടി' ജാതിഭേദങ്ങളും തത്തല്‍ കര്‍മ്മ: 
ങ്ങളും. ആനന്ദപദവിയെ എത്തുവാനുള്ള ആദ്യപ്പട്‌ 
വാകുന്നു, വേദം വിധിച്ചിട്ടള്ളതാകുന്നു, എന്ന സ്ഥാ: 
പിപ്പം൯ കോടി പ്രമാണങ്ങളെ കാണിച്ചാലും തല 
ചുററി .എറിയുഃ അങ്ങി നെയലലെ? 


 *ആത്മനസ്തത്വമജ്ഞാത്വാ മുഡശ്ലാസ്ത്രേഷ്യമുഹ്ൃതി” 
എന്നു?” അമനസ്തഖണ" ഡം 


അര്‍ത്ഥം:----. ആനന്ദസ്വരുപത്തെ അറിയാത്തതു 
കൊണ്ടു്‌ മൂഡന്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ (ഭമിക്കുന്നു. അറിഞ്ഞ 
വന്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ (്രമിക്കുമേം ? ബിംബാരാധന 
ചെയ്തിട്ടും, യാഗാഭി കര്‍ മ്മങ്ങരം ചെയ്യിട്ടം അനേകം 


ഗീ 


പ്പണം ചിലവുചെയ്ത ദുഖത്തെ വില..ഒ. മേടി 
ക്ഷമോ.? അന്യമാരെ കൊണ്ടും ആവക ചെയ്യിച്ചു 
ഭഭഖത്തില്‍ അവരേയും ചാടിക്കുമേോ ? ഇല്ല ഗാളി 
കേരം തിന്നിട്ടുള്ളവന്‍ ചകിരിയും ചിരട്ടയും (രമി 

അതിനെ കടിച്ചു വലിക്കുമോ? അങ്ങിനെചെയു 
വാന്‍. അന്യൃന്മാരോട ഉപദേശിച്ചു അവരുടെ പല്ല 
കൂടി കേടുവരുത്തുമോ? ഇല്ല, ആചാര്യന്‍ എന്നും 
യോഗി എന്നും, ജ്ഞാനി എന്നും. വേദശാസ്റ്രങ്ങഠം 
എന്നുംപേരുകുട്ട (ഭമിക്കരുത '” എത്തു കൊണ്ടെന്നാല്‍, 


(൧) “ക്ലാചാരരതാസ്സറന്തിഗുരവോ ബഹവോ മുനേ 
കുലാചാരവിഹീനസ്തു ഗുരുരേകോ ഹിദ്ര്‍ല്പഭഃ"' 
എന്നു അമനസ്ക്റഖണ്ഡം 

(മ) “"ന വേദം വേദ.ഇ ത്യാ ഹുര്‍വ്വേദേ വേദോന 
വിദ്യതെ്‌ 


എന്നു ശിവസ്വരോദഭയം 


(8) അപരാ ജുഗ്വേദോ യജ്കൂര്‍വേദഃ സാമവേദോഥ 
രവ്വവേദഃ ശിക്ഷാ കല്ലോ വ്യാകരണം നിരു 
ക്തം ഛന്ദോ ജ്യോതിഷമിതി 


എന്നു മുണ്ഡകോപനിഷത്ത്‌ 


അത്ഥം:... 1. ഞാന്‍ ഉല്‍കൃഷ്ടകുലത്തില്‍ ജനിച്ചവ 
നാകുന്നു, എന്‍െറ ആചാരങ്ങഠം ഇന്നിന്നവയാകുന്നു. 


രു 


എന്നിങ്ങിനെ അവനവന്‍െര കലാചഛരരങ്ങളില്‍ 
ആസക്മന്മാരായ ശഗരരുജനങ്ങംം അനവധിയുണ്ട്‌. 
കലാചാരങ്ങഠം ഇല്ലാത്ത പ്രധാനപ്പെട്ട ഫു രു 
(സല്‍ഗുരു ദുര്‍ല്പഭം തന്നെ 


അര്‍ത്ഥ-__ 2. വേദത്തെ വേദം ന്റന്നു പറ 
ഞ്ഞുകൂടാ: വേദത്തില്‍ വേദം ജല്പ. 


അരത്ഥം:... 3. ജക യജ്ജുസ്സു്‌, സാമം, അഥ 
രവ്വം എന്ന നാലു വേദങ്ങളും പ്രധാനങ്ങം അല്ല. 
ശിക്ഷാ കല്പം, വൃകേരണം, നിരുക്തം ഛന്ദസ്സ്‌, 
ജ്യോതാശാസ്രരം എന്ന ആറു ശാസ്ത്രങ്ങളും പ്രധാന 
ങ്ങഠം അല്പ, മേല്‍കാണിച്ച പ്രമാണങ്ങടംകൊണ്ടു* 
കുലാചാരതല്പരന്മാരായ ആചാര്യന്മാരും ഡവേദശാ 
സ്റരങ്ങളും പ്രധാനങ്ങഠം അല്ല. വേദത്തെ വേദം എന്നു 
പറഞ്ഞുകൂടാ എന്നിങ്ങനെ നിന്ദിച്ചതു എന്താകുന്നു 
എങ്കില്‍ പാലില്‍ ചേര്‍ത്ത വിഷംപോലെ വേദശാ 
സ്ൂങ്ങളില്‍ കലന്നുകിടക്കുന്ന കപട പ്രമാണങ്ങളില്‍ 
കല്പിക്കപ്പെട്ട ജാതിഭേദാചാരങ്ങളില്‍ (ഭമിച്ചു ജന: 
ങ്ങഠം ദുഃഖിച്ചു തന്നെ നശിക്കുന്നു, അങ്ങിനെ 
ദുഃഖിച്ചു നശിക്കുന്നതിന്നു കാരണങ്ങളായ ആ ജാതി 
ഭേദാചാരങ്ങളെ ക്ലചാരാരതന്മാരായ ഗുരുജന 
ഞ്ങഠം വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുകയം ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ * 
ആവക ആചാരര്യന്മാരിലും വേദശാസ്സ്രഞ്ങടം എന്ന 
പേരുകേട്ട കപട പ്രമാണങ്ങളിലും പ്പെട്ട്‌ കെട്ടുപോ 
കാതെ ഇരിപ്പാനും. യഥാര്‍ത്ഥവഴിയെ അന്വേഷിച്ചു 
ആനന്ദിപ്പാനും വേണ്ടി നിന്ദിച്ചതാകുന്നു. 


*  ഭേദബുദ്ധിരവിദ്യേയം സര്‍വ്വഥാ താം പരി. 


ത്ൃൃജാ '" എന്നു വാസിഷ്‌ഠം. 


ക്‌.711 


അര്‍ത്ഥം:-- ഭേദബുദ്ധി അറാിവില്പായ്യയാകുന്നു 
അതിനെ സര്‍വ്വപ്രകാരേണ ദൂരെ ത്യജിക്കുക 
ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞിരിക്കെ, നാം എല്ലാവരും ഒരേ 
കുലത്തില്‍നീന്നു (ആനന്ദത്തില്‍നിന്നുറ ജാതന്മാരാ 
യിട്ടും ഇരിക്കെ, എന്‍െറ കുലം ഉല്‍കൃഷ്ട നിന്‍െറ 
കുലം നികൃഷ്ട, നിന്നെ തൊട്ടാല്‍ അശുദ്ധമായി 
എന്നിങ്ങനെ തമ്മില്‍ തല്ലിപ്പിക്കുന്നതും നാനാവി 
ധാനാചാരങ്ങളെ കല്ലിച്ചു കഷ്ടത്തിൽ ചാടിക്കു 
ന്നതും അന്യായമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അങ്ങിനെ 
ചെയ്യിക്കുന്ന കുലാചാര രതന്മാരയ ആചചാര്യനാ 
രേയും, വേദശാസ്ത്രാദികുളേയും, അപ്രധാനമായി 
നിന്ദിക്കേണ്ടതുതന്നെ, എന്നാല്‍ വേദാദികളില്‍ 
പ്രധാനഭാഗമേതാകുന്നു എങ്കില്‍. 


“ അഥ പരാ യയാ തദക്ഷരമധിഗമ്യതേ' 


എന്നു മുണ്ഡകോപനിഷത്ത്‌. 


അര്‍ത്ഥം:-_, ഏതൊന്നിനാല്‍ ശാശ്വതാനന്ദം 
പ്രാപാക്കപ്പെടുന്നു വോ അതാകുന്നു പ്രധാനം. യോഗ 
വിദ്ൃയാലാകുന്നു ശാശ്വതാനന്ദം പ്രാപിക്കപ്പെട 
ന്നതു”; അതുകൊണ്ടു പ്രധാനം അതുതന്നെ. അതിന്നു 
പ്രമാണം, 


*അയനത്തു പരമോ ധമ്മോ യദ്യോഗേനാത്മ 
ദര്‍ശനം" 


എന്നു” യാജ്ഞവല്ലൃയസംഹിതാ, 


അര്‍ത്ഥ. ._ യോഗംകൊണ്ടു ആനന്ദത്തെ കണ്ടു 
പിടിക്കുന്നതുതന്നെ, എല്ലാററിലും വെച്ചു” പ്രധാനം. 
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“ തൈലധാരാമിവാച്ചിന്നം ദീര്‍ഘഘണ്‌ഡാ 
നിനാദവല്‍ 

അവാച്യം പ്രണവസ്യ്യാഗ്രം യസ്പും വേദസ 
വേദവില്‍ 


ഇതു ഉത്തരഗീതയില്‍ കൃഷ്ണന്‍ അര്‍ജ്‌ജകനന്നു ഉപദേ 
ശിച്ചുതാകുന്നു, 


അര്‍ത്ഥം :-- മണി അടിച്ചാല്‍, ധാര മുറിയാത്ത 
തൈലധാരപോലെ, ദീര്‍ഘിച്ചു നില്‍ക്കുന്ന ഒരു 
നാദം ഉണ്ടപ്പൊ: അതുപോലെ അവാച്യമായിരി 
കുടന്ന പ്രണവത്തിന്‍െറ പ്രഥമാംശമായ നാദത്തെ 
ആരറിയുന്നുവോ, അവനാകുന്നു വേദത്തെ അറിയുന്ന 
വന്‍, ഈ അറിവും യോഗംകെഠണ്ടെ ഉണ്ടക്കേ. 
അതിനാല്‍ യോഥഗജ്ഞാനമുള്ളവന്‍ തന്നെ ലേദ 
ജ്ഞന്‍. നാലു വേദങ്ങളെ പഠിച്ചു പാരായണം 
ചെയ്യുന്നവരും, ഓങ്കാരത്തെ വായിനാല്‍ നടീട്ട?ി 
ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരികു ന്നവരും കമ്മകാണ്‌ഡരത 
ന്മാരും വേദത്തെ അറ യുന്നവരല്ല. 


“ വേദോ ഗര്‍ജ്ജതി ഗോകണ്ണേ രം വേദം വേത്തി 
കോ ഭുവി" 
എന്നു്‌ ശിവജ്ഞാന ദീപികാ. 


അര്‍ത്ഥം; --- ഗോകള്ണ്ണത്തില്‍ [സുഷുമൃയില്‍] 
വേദം മുഴങ്ങുന്നു, ആ വേദത്തെ അറിഘയയൃഗസനവന്‍൯ 
ലോകത്തില്‍ ആര്‍ ? ഇര പ്രധഠന വേദമായ യോഗ 
ജ്‌ഞാനം ശാശ്വതാനന്ദത്തോടട ചേര്‍ക്കുന്നതാകുന്നു, 
എന്നു ഇതില്‍ യോഗമാഹാത്മൃത്തില്‍ തെളിയിച്ചു 
ട്ടുണ്ട്‌. കമ്മകാണ്‌ഡം ആനന്ദത്തില്‍നിന്നു തെററി 
ച്ചു ദുഃഖത്തില്‍ ചാടിക്കുന്നതാകുന്നു എന്നും ഇതില്‍ 
൫3ഖ സൂതൂുഖണ”ഡത്തില്‍ തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു 


യി 


കൊണ്ടു, ഹിനത്തുമതത്തിലുള്ള സര്‍വ്വസുത്രങ്ങളെ . 
ളം, ആനന്ദത്തോട ചേരുവാന്‍(മുക്തിയെ പ്രാപി 
പ്പഠന്‍) ഉള്ള മഖ്യയ സൂത്രം, ഈ ആനന്ദസുത്രം തന്നെ. 
ചിത്തശുദ്ധീയും ജ്ഞാനവും തികയാത്ത ആദ്യ 
കാലത്തു എഴുതിയതാകുന്നു കമ്മകാണഡം, അതോ, 
എങ്ങും പരന്നു വളന്നു പൂത്തു ഫലിച്ചു വശാകുകയും 
ചെയ്‌തു. ചിത്തശുദ്ധിയയം ജ്ഞാനവും സമദദഷ്‌ടി 
ത്വാദി ഗുണങ്ങളും തികഞ്ഞ പിന്‍കാലത്തു എഴുതി 
യതാകുന്നു ജ്‌ ഞാനകാണ്‌ഡം, ആ കല്പലതാ കമ്മ 
കാണ്‌ ഡക്കാടടിനെറെ തിരക്കു കൊണ്ടു ക്ഷയിച്ചു 
പോകുന്നു. വളരുവാന്‍ നിര്‍വ്വാഹമില്ല. കാടെല്ലാം 
വെട്ടി നീക്കി സത്ബീീജത്തെ വിതച്ചാലെ, ആ 
ബീജം വളരുകയുള്ള. എങ്ങിനെ വെടടിനീക്കും? 


്ജ്ഞാനിനൊ ദുര്‍ല്പഭാ ലേോകെ കര്‍മ്മണ; 
കോടികോടയ്‌ഃ?? 
(ജഞാനികരഠം ചുരുക്കം ,കര്‍മ്മ "കഠം കോടി കോടി) 


എന്നു”, ശിവജ്ഞാന ദീപികയ ല്‍ പ൦ഞ്ഞപ്രകാരം 
'ലോകമെല്ലാടവും കര്‍മ്മികഠം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു . 
അവരുടെ പ്രബ.ലതനി മിത്തംകമ്മകാണ്ഡക്കാട്ടിനെ 
നീക്കം ചെയ്‌വാന്‍ നിവ്വാഹമില്ലാതെ വരികയും 
ചെയ്തു. അതുകൊണ്ടു പുസ്തകത്തില്‍ മാത്രമെ കമ്മ 
കാണ“ഡ കാഞ്ഞിരക്കാട്ടിനെ ഖണ'ഡിപ്പന്‍ അന്ന 
ന്നു ദുര്‍ലഭമായി ഉണ്ടായ ജഞാനികരംക്കു കഴിയയക 
യൃണ്ടായുള്ള അപ്പകാരമെ എനിക്കും ചെയ്താന്‍ കഴി 
ഞ്ഞിട്ടള്ള. കാരണവന്‍ ഭൂമി മുഴുവനും കൈവശ 
പ്പുടുത്ത। ജനങ്ങളേയും സ്വാധീനത്തില്‍വെച്ചു 
കൊണ്ട”, ഓരേം അക്രമം പ്രവര്‍ത്തിക്കുമ്പോഠം, അ 
നന്തരവന്‍ അറിവുള്ളവനായാലും എന്തു ചെയ്യും ? 
അനന്തരവനന്‍െറ അധികാരം നടക്കയില്ല. അഷ്ടിക്കു 
കൂടി നിര്‍വ്വാഹമില്പാതെ ഒരു കോണിലരുന്നും 


27% 


കൊണ്ടു ““കാരണവറെറ നദവടി ഒന്നും ശരിയല്ല. 
എന്താ ചെയ്യേണ്ടതു” ? മഹാപാപി, ദുഷ്ടന്‍ പട്ടിണി 
യിട്ടു ബുഭ്ധിമുട്ടിക്കുന്നു;വലിയ തറവാട്ടില്‍ ജനിച്ചിട്ട 
ഫലം എന്താണ്‌? '” എന്നും മററും പഞ്ഞുകൊണ്ടു്‌ 
കാലം കഴിക്കുകതന്നെ ഗതി. കാരണവനന്‍െഠ അധി 
കാരം വല്ലാത്ത അധികാരമായി രിക്കുന്നു. കമ്മകാ 
ണ്‌ഡക്കാരണവന്‍ പട്ടിണിയിലിട്ടും പല ദിക്കു 
കളില്‍ ഓടിച്ചിട്ടും ഉറക്കം ഒഴിപ്പിച്ചിട്ടം കാററും 
വെയിലും മഴയും കൊള്ളിച്ചിട്ടം ഓരോകടുംകയ്യുകളെ 
ചെയ്യിപ്പിച്ചു കഷ്ടത്തിൽ ചാടിച്ചു ദുഃഖിപ്പിച്ചു നശി 
പ്പീക്കുന്നതിനെ ഞാന്‍ ഇതില്‍ ദുഃഖസൂത്രഖണ”ഡന 
ത്തില്‍ പ്രമാണപ്പെട്ട രേഖകഠം കൊണ്ടും യുക്തികഠം 
കൊണ്ടും അനുഭവങ്ങടംകൊണ്ടും തെളിയിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
അതു കണ്ടിട്ടും ആ കാരണവന്‍െറ പക്ഷം പിടിച്ചു 
കൊണ്ടു കാക്കക്കൂട്ടത്തില്‍ കല്ലിട്ടപോലെ നിലവിളി 
കൂട്ടി എന്നെ അധിക്ഷേപിക്കുന്നവരോട* ഒന്നും പറ 
വാന്‍ പോകാതെ ഇരിക്കുന്നതുതന്നെ ഒരു പക്ഷം 
ഉത്തമം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ കര്‍മ്മകാണ'ഡക്കാര 
ണവന്‍ വളരെ അവിവേകിയ്യം അക്രമിയും ആകുന്നു. 
അനവധി ജണം തന്‍െറ അധീനത്തിലും ഉണ്ട്‌. 
അടിപിടി മുതലായ അന്യായ കമ്മങ്ങളെ ചെയ്യി 
പ്പിച്ചാല്‍ നമുക്കസഹായിപ്പാന്‍ ആര്‍?ജ്ഞാനദയാദി 
ഗുണഗണ സിന്ധുവായ ബുദ്ധമഹര്‍ഷിയെക്കൂടി 
ഇവിടെ നിന്നുഓടിച്ച അവിവേകിയാകുന്നു നമ്മുടെ 
അജഞാനക്കാരണവന്‍. ഹിനത്തുക്കളെ കെടുത്തതും 
കെടുക്കുന്നതും ആ അജ€ഞാന കര്‍മ്മ കാണ്‌ ഡക്കാര 
ണവന്‍ തന്നെ. ആ കാരണവന്‍െറ കൈകാര്ൃത്തെ 
രാജാക്കന്മാര്‍തന്നെ ദുര്‍ബ്ബലപ്പെടുത്തേണ്ടത*, അങ്ങി 
നെ ചെയ്യുന്നകാലത്തുമാത്രമേ ഹിത്ുക്കഠംക്കു” യോഗ 
ക്ഷേമങ്ങഠം സിദഭ്ധിക്കയുള്ള. ഹിത്തുക്കഠം ആര്യന്മാര്‍ 
എന്ന പേരിന്നു അര്‍ഹന്മാരാകുകയ്യംഉള്ള, ഹേ കര്‍മ്മ 
കാണ്‌ഡക്കാരണവരെ! അനേകായിരം കൊല്ലമായ 


1 


നിങ്ങളുടെ കാര്ൃയസ്ഥന്മാരായ പ്രബലപ്പെട്ട ആചാ 
ര്ൃയന്മാര്‍ കൈകാര്യം നടത്തി നടത്തി പട്ടിണിയില്‍ 
പെടുത്തിയിട്ടും മററു പല കഷ്ടകമ്മങ്ങളെ ചെയ്യിപ്പി 
ച്ചും മു3വിപ്പിക്കുന്നു. ആംഗ്ലേയ ചക്രവര്‍ത്തിയുടെ 
ഭരണ വിശേഷത്ത-ല്‍ സ്വാതന്ത്ര സുഖത്തോടുകൂടി 
ഇരിപ്പാന്‍ സംഗതി വന്നിട്ടും അനേക പരിഷ്‌കാര 
ഞം ഉണ്ടായിട്ടും നിങ്ങളെ കാര്യസ്ഥന്മാരുടെ 
ദുഷ്‌ കരമുഷ്‌കകൊണ്ടു ദുഃഖത്തില്‍ കീടക്കേണ്ടി 
വരുന്നു. അതുകൊണ്ടു യോഗജ്ഞാനസ്വരൂുപനായ 
അനന്തരവന്‍െറ പക്കല്‍ കാര്യം ഏല്ലിച്ചു കൊടുത്തു 
നിങ്ങളും നിങ്ങളടെ കാരൃസ്ഥന്മാരും സ്വസ്ഥ 
ന്മാരായിരിപ്പിന്‍, അതിന്നു മനസ്സ്സില്ലെങ്കില്‍ 
യോഗജ്ഞാനാനന്തരവനെ അനുസരിച്ചു നടക്കുന്ന 
കുട്ടികളെ ഉപദ്രവിച്ചു യോഗജ്ഞാന ശാലക ളെ 
പൊളിച്ചു കുളവാന്‍ ശ്രയിക്കാതെ ഇരുന്നാലും മതി. 
എന്നാല്‍ രാജാക്കന്മാരുടെ സന്നിധിയില്‍ അന്യായം 
കൊണ്ടുപോകാതെ കഴിക്കാം. ഹേ കര്‍മ്മകാണ്ഡ 
കാരണവരെ! ഹേ! ഹേ! തല്‍ക്കാരൃസ്ഥന്മാരെ! 
ഈ ശിവയോഗിയയടെ ഈ അപേക്ഷയെ ധിക്കരി 
ക്കരുതെ! ധിക്കരിക്കരുതെ! ധിക്കരിക്കുരു തെ! 
യോഗക്ഷേമങ്ങഠം വരട്ടെ, വരട്ടെ, വരട്ടെ! 


3. കഷറണനും ശക്തനും പാല്‍രസകരമതുപോല്‍ 
രാജയോഗം നിനച്ചാല്‍ 
ആണാനും പ്പെണ്ണ്ിനും പിന്നൊരുലീപി_ 
യറിയാത്തോക്ട മ:ഡ്യക്ടമാക്കും 
പാണനും പാട്ടികഠംക്കും പറയനുമൊരുപോല്‍ 
മുക്തി നല്‍കുന്നതല്ല 


കാണാതീ യോഗതത്വം ബുധജനവുമഹോ 
കര്‍മ്മകാണ്ഡത്തിലാണ്ടു 
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ഗീതാ നീഷ്ണംമകര്‍മ്മത്തിനെ യരുളിയിരി.. 
ക്കുന്നുവെന്നോര്‍ ത്തു നിങ്ങഠം 

ചേതോമോഹത്താനെപ്പൂണ്ടഹഹ സുഖകരം 
രാജയോഗം വെട ഞ്ഞാല്‍ 

സ്റ്റീതാനന്ദം ലഭിക്കാ പെരുവഴിയതിലാ 
യര്‍ജ്ജുുനന്‍ ചത്തപ്പോലെ 


പാതംനേരിട്ട ചാകം വിടുക വിടുകഹേ 
കര്‍മ്മകാണ”ഡ (്രമത്തെ 


പത്രത്തില്‍ കര്‍മ്മഠന്മാര്‍ ചിലര്‍ ബത 
ശിവയോഗീന്ദ്രനെ വെന്നു വെന്നായ്‌ 
പത്രാസ്സ്റിന്നങ്ങു കള്ളത്തരമെഴുതി വിടു 
ന്നുണ്ടഹോ ലജ്‌ജയെന്നെൊ 
കത്തിക്കാളന്ന തീജ്വാഭ്വയെ ശലഭഗണം 
വെന്നുവെന്നുള്ള വാര്‍ത്ത-- 


ക്കൊത്തൊന്നാണായതെന്നേ മമ മതമറിവേ:ര്‍ 


തീ ച്ചയാക്കുന്നതുള്ള, 


എന്നു, ്രഹമാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 


ആനന്‌ദമാഹാത്‌മ്ൃയ (പകരണം. 


ആനന്ദം തന്നെയാണ്‌ എല്ലാററിലും വെച്ചു 
മീതെ. എത്തുകൊണ്ണ്െന്നാല്‍ ക്രിസ്ത്യന്മാരും, മുഹമ്മ 
ദഭിയരും, ബെഭദ്ധന്മാരും, ഹിനത്തുക്കളം മററുള്ള സര്‍വ്വ 
മതക്കാരും ആനന്ദത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ഇവര്‍ 
ദൈവത്തെപ്പററിയും മതത്തെപ്പററിയം എന്റെറ 
താണ്‌ ഉല്‍കൃഷ്ടം നിന്‍െറതു നന്നല്ല എന്നു പറഞ്ഞു 
പരസ്സുഠം കലഹിക്കുന്നു. ക്രിസ്തുവിനെ വിശ്വസി 
ചുഠലെ ഗതിയുള്ള എന്നു പറയുമ്പോഠം ഹിന്തു 
ക്കഠാംക്കും മററുള്ള മതക്കാക്കം അഗേഷംരസിക്കുന്നില്ല, 
മുഹമ്മതു മതമാകുന്നു വലിയതു അതില്‍ ചേന്നാലെ 
ഗതിയ്യള്ള എന്നു വാദിക്കുമ്പോഠം ക്രസ്ത്യന്മാക്കം 
ദ ററുള്ള മതക്കാക്കും സുഖമാകുന്നില്ല. ഇങ്ങിനെ ഏതേ 
തിനെ മഹത്തായി പറയുന്നുവോ അതൊന്നും 
തല്‍ഭിന്ന മതക്കാക്ട രചിക്കുന്നില്പ, ഓരേ കൂട്ടരായ 
ഹിത്തുക്കളില്‍ത്തന്നെ ശിവനാണു വലിയതു”. എന്നു 
പറയുമ്പോഠം വ്ൈഷ്ണവന്മാര്‍ക്കു രസിക്കുന്ന്‌ല്പം 
വിഷ്ണുവാകുന്നു വലിയതു എന്നു പറയുമ്പോഠം ശൈവ 
ന്മാര്‍ക്കും രസിക്കുന്നില്പ. യോഗമാണ്‌ ഉല്‍ക്ൃഷ്‌ടം 
എന്നു പറയുമ്പോഠം രവദാന്തികഠംക്കു ഇഷ്‌ടമാകു 
ന്നില്ല വേദാന്തമാണു മുഖ്യം എന്നു പറയ്യാമ്പാഠം 
യോഗി കഠംക്കുംഹിതമാകുന്നില്ല ആസ്ധികന്മാരെല്ലാം 
ഇങ്ങിനെ ഭിന്നരുചികളായി അവരവര്‍ വിശ്വ 
സിച്ചു മതത്തെയും മൂരത്തിഭേദത്തേയും വലുതാക്ക! 
പറയുന്നു. നാസ്ധികന്മാര ദൈവധയില്ലെന്നേ വാദി 
ക്കാനു. ആസ്ത്ികന്മാരെപ്പാം ഏതൊന്നിനെ വലു 
തായി കരുത । പൂഴിക്കുന്നുവൊ നാസ്തികന്ാര്‍ ആ 
ദൈവത്തെ പചെറുതായിട്ട കൂടി ഗണിക്കുന്നില്ല 
ഉണ്ടെന്നു വശ്വസ്ധക്കുന്നതു കൂടിയല്ല. അങ്ങിനെ 


ക ആ നന്ദസൃത്രം 





യുള്ള നാസ്ത്ികന്മാരും ഭിന്നാഭാപ്ര്രായക്കാരായ ആസ്തി 
കംന്മാരും എല്ലാ ജനവും ആനന്ദത്തെ അത്യന്തം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു ആനന്ദം തന്നെഫഎപ്ധാ 
ററിനും മീതെ എന്നു സിദ്ധമായി, 


2. പശ, പക്ഷിമഗാദികളായ തിരി” ൩ 
ക്കളഒം കൂടി സുഖത്തിനെ കാംക്ഷിക്കുന്നു, നോക്ഷഷ, 
കലശലായി മഴ പെയ്യുമ്പോഠം മഴ നരാള്ത്ത 
സ്ഥലത്തിലും കൂടകളിലും ചെന്നു വസ്സിചയസ്ന, 
മണ്ണിലും ചാരത്തിലും കിടക്കുന്ന പട്ടി, നായ ശൃഭി 
തരംകിട്ടുമ്പോഠം അവയെ വളര്‍ത്തുന്ന യജമാനനെറ 
കോലായിലും കിടക്കയിലും കസേരയിലും ചഡറി 
കിടക്കുന്നു. പകകക്കള്ളെ നാം കകൈകാണ്ണ തടവി 
ചൊറിഞ്ഞു ഒകാടുക്കുരന്പോഡ അവ തീന്‍ഷ്ടി 
തിന്നാതെ അരികില്‍ അണഞ്ഞു സഖപരവശറ്റെ[ു 
നില്‍ക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെ ചെയ്യുന്നതു സുഖത്തിനെ 
(ആനന്ദത്തിനെ) ഇച്ചിച്ചിട്ടാകുന്ന. അമ്ലം പയം 
പക്ഷി പട്ടി നായ മുതലായ ജന്തുക്കളുഴഭ വ്യപാരം 
കൊണ്ടും കൂടി ആനന്ദംതന്നെ എല്ലാററിന്നും മീതെ 
എന്നു സിദ്ധമായി. 


3, മനുഷ്യരാണല്ലൊ സര്‍വ്വജീവികളെക്കാഠം 
പ്രധാനനയാര. അവരുടെ വ്യാപാരം നോക്കുക. 
ചിലര്‍ കാഠററും മഴയും വെയില്പം ഏററുകൊണ്ടു കൃഷി 
ചെയ്യുന്നു. ചിലര്‍ കാപ്പികൃഷി മുതലായതു ച്ചെയ്‌ 
വാന്‍വേണ്ടി വ്യാധരഘാദികളാല്‍ ഘോരമായ മലക 
ഒിലും വനങ്ങളിലും ചെന്നു പാര്‍ക്കുന്നു. ചില൪ 
തിമിംഗല നക്രാദി ചക്രങ്ങളാല്‍ ഭയങ്കരമായ സമ്ദ്ര 
മദ്ധ്യത്തില്‍ ചെല്ലുന്നു, മത്സ്യങ്ങളെ പിടിക്കുന്നു, 
ചിലേടത്തു മുത്തിന്നുവേണ്ടി മുങ്ങന്നു. ചിലര്‍ 
കരണം തെററിയാല്‍ മരണം സിദ്ധിക്കുന്ന ഞാണി 
ന്മേല്‍ കളി, കമ്പക്കളി, സക്കസ്സറ്‌ മുതലായവയെ 
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അഭ്യസിക്കുന്നു. ചിലര്‍ അതിഭൂര പ്രദേശങ്ങളിലും 
ഭവങ്കര സമുദ്രത്തെ കടന്നു ദ്വീപാന്തരങ്ങളിലും ചെന്നു 
കച്ചവടം ചെയ്യുന്നു. ചില൪ര ബാല്യൃംമുതല്‍ക്കേ 
പഠിപ്പില്‍ ശ്രദ്ധവെച്ചു ഉറക്കമൊഴിച്ചിട്ടം അനവധി 
ദ്രവ്യം ചിലവുചെയ്‌തിട്ടും ബിലാത്തി മുതലായ 
അതിദൂര പ്രദേശങ്ങളില്‍ ചെന്നിട്ടം ബഹുകാലം 
അദ്ധ്വാനിച്ചു പഠിച്ചു പാസ്സായ ബാരിസ്‌ററര്‍മാരാ 
യിട്ടും ജഡ്‌ ജിമാരായിട്ടം കുലക ട്ടര്‍മാരായിട്ടം മററു 
പല ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരായിട്ടം ഇരിക്കുന്നു. ഇത്ങിനെ 
നാനാജനം നാനാവ്യാപാരങ്ങളില്‍ ഏരപ്പെട്ടു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം എല്പാവക്കും പ്രത്യക്ഷ 
മായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌* വിസ്മരിക്കേണ്ട ആവശ്യ 
മില്പ, എന്നാല്‍ ജനങ്ങളടെ അതാതു വ്യാപാരങ്ങഠം 
കൊണ്ടു അവക്കു ദ്രവ്യസമൃദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നു: അതു 
കൊണ്ടു ദേഹം ഭരിച്ചു അനിഷ്‌ടങ്ങളെ നീക്കി ഇഷ്ട 

കുള്ളതെല്പാം സാധിച്ചു സുഖിച്ചിരിപ്പം൯ സംഗതി 
വരുന്നു. അപ്പ്ോോഠം സംസാരികഒായ സര്‍വ്വജണങ്ങ 
ആടെ വ്യാപാരവും സുഖത്തെ (ആനന്ദത്തെ; ലഭി 
പ്രാന്‍ വേണ്ടിയാണെന്നു തെളിയുന്നു. കൃഷി, കച്ച 
വടം പഠിപ്പ്‌ ഉദ്യോഗഭരണം മുതലായ വ്യാപാര 
ഞ്ങളില്‍നിന്നു ദുഃഖമാണ്‌ ഉണ്ടാവാന്‍ പോകുന്ന 
ലാഭം എന്നു വരികില്‍ ഒരുവനും ആവക വ്യാപാര 
ങ്ങളില്‍ സ്വപ്‌ നേപി ഏര്‍പ്പെടുവാന്‍ ചിന്തിക്കയും 
കൂടി ചെയ്‌ കയില്ല. ഈ സംഗതികഠംകൊണ്ടും ആന 
ന്ദമാണ്‌ എല്ലാററിലുംവെച്ച്‌ മീതെ എന്നതു 
സിദ്ധമായ. 


4 കമ്മികഠം ഏകദശ്യാദി വ്രതങ്ങളെ അനു 
പ്രിച്ചു ണു ഉറക്കവുംകൂടി വിട്ടിട്ടും അനേകദ്രവ്യം 
ചിലവുചെയ്തു ക്ഷേത്രങ്ങം കെദ്ദി ബിംബാരാധന 
ചെയ്‌തിട്ടും കാശി രാമേശ്വരം മുതലായ സ്ഥലങ്ങ 
കില്‍ അലഞ്ഞിട്ടും ദൈവത്തെ ഭജിക്കുന്നു. ചിലര്‍ 


പി ആനന്ദസുത്രം 





ത്ൃജിക്കപ്പെടടുവന്‍ അശക്ൃങ്ങളായ സംസാരവിഷ 
യങ്ങളെ തൃൂണംപോലെ തള്ളി ഭക്‌തന്മാരായിട്ടും 
യോഗികളായിട്ടം ജ്‌ ഞാനികളായിട്ടം ദൈവത്തെ 
ഭജിക്കുന്നു. ഇര വ്യാപാരങ്ങളം ദുഃഖത്തെ കാംക്ഷി 
ച്ചിട്ടില്ല. കേവലം സുഖത്തെ ഇച്ഛിച്ചിട്ടം കുന്നു 
ദൈവഭജനംകൊണ്ടു സിദ്ധി പ്പാന്‍ പോകുന്ന ഫലം 
ദഃഖമാണെന്നു വരികില്‍ ഒരുവനും ദൈവത്തെ 
സ്വപ്‌ നേപി ഭജിക്കയാല്പാ ഏന്ന ബോദ്ധ്യം ഉണ്ടെ 
കിലും ആരും ദൈവത്തെ ഭജിക്കയില്പം ഇതു 
കൊണ്ടും ആനന്ദമാകുന്നു എല്പാററിനും മീതെ എന്നു 
സിദ്ധമായി. 


5. ചിലര്‍ സൂഖഹേതുക്കളായി വിശ്വസിച്ചി 
രിക്കുന്ന കളത്രത്തേയും പുത്രനേയും ഭര്‍ത്താവിനെയും 
പൂടനീയന്മാരായ മാതാപിതാക്കന്മാരെയും പ്രിയ 
മുള്ള സഹോദരീ സഹോദരന്മാരെയുഃ മിത്രബസു 
കളേയുംകൂടി തങ്ങളുടെ ആനന്ദത്തിന്നു വിരോധ 
മായി പ്രപ്ൃത്തിക്കുമ്പോഠം ഉപേക്ഷിക്കുകയും 
ഹിംസിക്കുകയും കൂടി ചെയ്യുന്നു, ഇതുകൊണ്ടും 
ആനന്ദമാണ്‌ എല്ലാററിന്നും മീതെ എന്നു 
സിദ്ധമായി, 


6. ചിലര്‍ സ്വശരീരത്തെ സര്‍വ്വത്തെക്കാളം 
പ്രിയമായിക്കുരുതി, കളത്രപുത്രാദി സര്‍വ്വരേയയം 
സര്‍വ്വസ്വത്തി നേയും ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടം തൊണ്ണ റവ്‌ വയ 

യാലും രോഗം വന്നാല്‍ ചികിത്സിച്ചിട്ടം ഈശ 
രനെ ഭജിച്ചിടടം സാംരക്ഷിക്കുവാനായി സവ്വപ്രകാ 
രത്തിലും ഇഷ്‌ടപ്പെടുന്ന. സ്വശരീരത്തേയും ആനന്ദ 
വിരോധിയായിത്തിരുമ്പോഴം പൊടുന്നനവെ നശി 
പ്പിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മാറാത്ത രോഗത്താലെഃ മററ 
വല സംഗതിയിലൊ ആനന്ദത്തെ അനുഭവിപ്പാന്‍ 
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നിര്‍വ്വാഹമില്ലാതെ വരുമ്പോഠം മരുന്നു കുടിച്ചിട്ടൊ 
തൂത്ദിയിട്ദൊ വെടിവയെച്ചിട്ടൊ ദേഹനാശം വരു 
ത്തുന്നു എന്നു സാരം. ഇതുകൊണ്ടും ആനന്ദമാകുന്നു 
എല്ലാററിന്നും മീതെ എന്നു സിദ്ധമായി 


7. നീ ഹീനജതി. അരികില്‍ അണവന്‍ 
പാടില്ല. മൂരെപ്പെം, എന്നു വിലക്കുന്ന ജാതൃഭിമാ 
നികഠംക്കു കഠീനരോഗം പിടിപ്പെട്ടാല്‍ മുന്‍ വിലക്ക 
പ്പെട്ട ഹീനജാതിക്കാരന്‍ ഒരു വൈദ്യനാകുന്നു 
വെങ്കില്‍ അവനെ ക്ഷണിച്ചുകൊണ്ടുവന്നു അകത്തു 
കടത്തി അരികിലിരുത്തി ശരീരത്തെ പരിശോധി 
പ്പിച്ചു അവനെകൊണ്ട്‌ ചികിത്സിപ്പിച്ചു സുഖപ്പെട 
ത്തുന്നു. അവനെ ബഹുമാനിക്കുന്നു പണവും 
കൊടുക്കുന്നു ഭിന്നമതക്കാരായി കലഹിക്കുന്ന 
സര്‍വ്വമതക്കാരും ഇങ്ങനെ ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌”. ഇതു 
കൊണ്ടും ആനന്ദമാണ്‌ എല്ലാററിന്നും മീതെ എന്നു 
സിദ”ധമായി. ഇഞ്ടിനെ ഓരോ സംഗതികളെ 
ആലോചിക്കുമ്പോഠം വല്ല വിധത്തിലും സുഖം 
(ആനന്ദം) കിട്ദേണമെന്നുള്ള ഒററ ആഗ്രഹമെ ആന്തര 
ത്തില്‍ മനുഷ്ൃക്കം മററു ജനത്തുക്കഠംക്കും കാണപ്പെട 
ന്നുള്ള. അതുകൊണ്ടു ആനന്ദംതന്നെ എല്ലാററിന്നും 
മീതെ എന്നതു സര്‍വ്വസമ്മ്തമായിട്ടി രിക്കുന്നു 
ചന്ദ്രന്‍ ശീതളനാകുന്നു. എന്നും ജലം ദാഹത്തെ തീത്തു 
തണുപ്പിക്കുന്ന ശൈതൃഗുണമുള്ള വസ്തുവാകുന്നുവെന്നും 
അന്നം വാശപ്പടക്കുന്ന പദാത്ഥമാകുന്നു എന്നും സര്‍വ്വ 
മതക്കാക്കും അനുഭവമാകുന്നു അപ്പോലെതന്നെ ആന 
ന്ദമഹി മയം സര്‍വ്വന്മാക്കം അനുഭവമാകുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു അതിനെ തെളിയിപ്പാന്‍ വേണ്ടി ഗ്രന്ഥവി 
സ്കാരം വരുത്തുന്നില്ല എന്നാല്‍ ഈ ആനന്ദം എല്ലാ 
ററിലുംവെച്ചു മീതെവരുവനേള്ള കാരണമെന്താകുന്നു 
എങ്കില്‍ നമ്മളെല്പാം ആനന്ദക്കുട്ടികളാകുന്നു, (ആനന്ദ 
ത്തില്‍നിന്നു ഉണ്ടായവരാകുന്നു) കുട്ടികഠം അച്ഛനെ 


6 ആനന്ദസുത്രം 
കാണ്മാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതും കാണുമ്പോഠം ആനന്ദി 
ക്കുന്നതും അച്ഛനെ വലുതായി വിചാരിക്കുന്നതും 
ലോകത്തില്‍ സാ ധാരണയാകുന്നു. 
വാസ്ൂവത്തില്‍ സര്‍ ൮ ലോകത്തിന്‍െറയും ഏക 
പിതാവ്‌ ആനന്ദ മായിരിക്കുന്നതു കൊണ്ടാകുന്നു 
ആനന്ദത്തെ സര്‍വ്വമതക്കാരായ എല്പാവരും ഒരു 
പോലെ ആഗ്രഹിക്കുവാനും ആനന്ദം എല്ലാററിനും 
മീതെയായി  തോന്നുവാനും ഉള്ള സംഗതി, നമ്മു 
ടെസ്വന്തം പിതാവു നമ്മുടെ ആനന്ദത്തിന്നു (സുഖ 
ത്തിന്നു) വിരോധം ചെയ്യമ്പോഠം നാം സ്വന്തപിതാ 
വിനെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നു അതുകൊണ്ട്‌” സുക്ഷൃത്തി 
മുള്ള പിതാവ്‌ ഇതല്ലെന്നും ആനന്ദമാണെന്നും 
സിദ്ധമായി. അപ്പോലെതന്നെ സ്വന്തമാതാവും 
ബന്ധുക്കളം മററും നമ്മുടെ ആനന്ദത്തിന്നു വിരോ 
ധമായി പ്രപ്പത്തിക്കുമ്പോഠം അവരേയും എല്ലാം 
നാം ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു വാസ്ുവത്തി 
ലുള്ള മാതാവും ബന്ധുവും എല്ലാം ആനന്ദമാകുന്നു 
എന്നും സിദ്ധമായി, അതാണ്‌ ആനന്ദം എല്ലാ 
ററിനും മീതെ വിളങ്ങുവാനുള്ള കാരണം ഈ ആന 
ന്രത്തിനു” അനുകൂലികളാംണെന്നു' ഭൂമിച്ചിട്ടാണ* നാം 
സവ്വരേയയം സവ്വത്തേയും സനേഹാക്കു ന്നതു”. ആ ആന്ദ 
ത്തിനു” വിരോധികളായി കാണുമ്പോം സര്‍വ്വ 
രേയും സര്‍വ്വത്തേയും ഉപേക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു ആനന്ദംതന്നെ എല്ലാവരുടേയും പിതാ 
വും മാതാവും മിത്രബന്ധുവദ്റവും സ്വത്തും സര്‍വ്വവും 
എല്ലാററിന്നും മീതെയുള്ള ദൈവവും എന്നു സിദ്ധ 
മായി. നാം ദുഃഖക്കുട്ടികളാകുന്നു എങ്കില്‍ ഒദുഃഖത്തി 
നെയാകുന്നു നാം കാംക്ഷിക്കേണ്ടതു”. ആട്ടകുട്ടി മാട്ട 
കുട്ടി നായകുട്ടി മുതലായ കുദ്ദികഠംകൂടി ദുഃഖത്തെ 
കാംക്ഷിക്കുന്നിപ്പ, അതുകൊണ്ടു നാം എല്ലാവരും 
ആനന്ദകുട്ടികഠംതനെ. പ്രമാണവും അങ്ങിനെ 
തന്നെയാണ്‌ ഘോഷിക്കുന്നതു”. 





ആനന്ദമാഹാത്മൃയപ്രകരണം 





““ആനന്ദാദ്ധ്യേവ ഖല്വിമാനി ഭൂതഃനീി 
മോയന്നതേ, 

ആനന്ദേന ജാതാനി ജീവന്തി, ആനന്ദം 

പ്രയന്ത്യഭിസംവിശന്തീ'" 


എന്ത്‌ യജുൂര്‍വ്വേദീയ തൈത്തിരിയോപനിഷത്തു “, 


അത്ഥം:-.. ഈ ജീവികഠം എല്ലാം ആനന്ദ 
ത്തില്‍ നിന്നു തന്നെ ജനിക്കുന്നതു”, ജനിച്ച ജീവി 
കുളെല്പാം ആനന്ദംകൊണ്ടുതന്നെ ജീവിക്കുന്നതു”. 
ഒടുവ്‌ ആനന്ദത്തെക്കുറിച്ചു പുറപ്പെട്ട ആനന്ദത്തെ 
ത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു (മുക്തന്മാരാകുന്നു.).ഹേ സാര 
ഗ്രാഹികളെ! സര്‍വ്വമതസ്ഥന്മാക്കം പ്രാപഞ്ചികാ 
വസ്ഥകൊണ്ടതന്നെ ഈ പ്രമാണം ശരി എന്നു 
വിശ്വസിക്കാം. അല്ലം ഒന്നു ആലോചിച്ചാല്‍ മതി. 
സ്റ്രീപുരുഷന്മാര്‍ ആനന്ദം കൊണ്ടാകുന്നു ചേരുന്നതു". 
അതുകൊണ്ടാകുന്നു പ്രജകഠം ഉണ്ടാകുന്നതു”. അപ്പോഠം 
ആന്ദനമാണ്‌ ഉല്പത്തിഹേതു എന്നതു സിദ്ധമായി. 
എനിക്കു ആനന്ദം (സുഖം) ഇല്ല എന്തിന്നു ഞാന്‍ 
ഇരിക്കുന്നു മരിക്കുന്നതാണ്‌" നല്ലതു” എന്നും ലോക 
ത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌ എന്നല്ല അസഹൃമായ സുഖ 
ക്കേടുണ്ടാകുമ്പോഠം ചിലര്‍ ദേഹത്യാഗം ചെയ്തും 
കാണുന്നുണ്ട്‌. സുഖമുള്ളവര്‍ അങ്ങിനെ ചെയ്യുന്നില്ല. 
എന്നും ജിവിച്ചിരിക്കേണമെന്നേ ആഗ്രഹിച്ചു കാണു 
ന്നുള്ള അപ്പേഠഠം ആനന്ദംകൊണ്ടാകുന്നു ജീവികഠം 
എല്ലാം ജീവിക്കുന്നതു” എന്നതും സിദ്ധമായി. അവ 
സാനത്തില്‍ സകലരും മുക്തിയെ (ദുഃഖത്തില്‍ 
നിന്നു വേര്‍പെട്ടിട്ടള്ള ശ്വാശതാനന്ദത്തെ) 
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ആഗ്രഹിച്ചു അന്വേഷിച്ചു വളരെകഷ്ടപ്പെട്ടം പ്രാപി 
ക്കുന്നു. അ പ്പോഠം സുക്ഷ്യത്തിരഅ ഉല്പത്തിക്കും 
സ്ഥിതിക്കും ലയത്തിന്നും കാരണവും അധിഷ്യാ 
നവും ആനന്ദംതന്നെ എന്നു പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
രമല്‍പ്പറഞ്ഞ പ്ര മാണം യഥാത്ഥമായിട്ട തന്നെ 
ഇരിക്കുന്നു, ഇങ്ങിനെ പ്രമാണം കൊണ്ടും യൃക്തി 
കഠംകൊണ്ടും നമ്മുടെ അനുഭവം കൊണ്ടം ആനന്ദ 
സൂത്രത്തിലാണ്‌ ജീവലോകം കോത്തുകിടക്കുന്നതു: 
എന്നു സിദ്ധമായി, അതുകൊണ്ടു തന്നെ ആനന്ദം 
സവ്വൃമതസ്ഥന്മാരുടെ ഇടയിലും സര്‍ പ്വോപരി 
യായി വത്തിക്കുന്നതു്‌. 


യോഗമാഹാതമ്ൃയ പ്രകരണം. 


ആനന്ദമാണ്‌ എല്ലാററിന്നും മീതെയെന്നും 
അഖില ജിവികളം അതിനെ തന്നെയാണ്‌ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നതു എന്നും പറഞ്ഞുവല്ലോ. ഏന്നാല്‍ 
ആ ആനന്ദത്തെ സിദ്ധിപ്പാനുള്ള ഉപായമെന്താ 
കുന്നു എന്നാണ്‌ ഇനി ചിന്തിക്കേണ്ടതു*. അനന്ദ 
ത്തോടുചേരുന്നതുതന്നെ ആനന്ദം സാിദ്ധിപ്പാനുള്ള 
ഉപായം. അപ്പ കാര മ ല്ലെ, മധുരപദത്ഥേത്തോ$ 
നാക്കുചേരുന്നതുതന്നെ മധുരരസം സാിദ്ധിപ്പാനുള്ള 
ഉപായം (മാധുര്യം സിദ്ധി ക്കേണമെങ്കില്‍ മധുരമുള്ള 
പദാത്ഥത്തെ ഭജിക്കണം); സുഗന്ധ ദ്രവ്യത്തോട 
(്ലാണേന്ദ്രിയം ചേരുന്നതുതന്നെ സുഗന്ധഹുണം 
സിദ്ധിപ്പാനുള്ള ഉപായം (വാസന സാിദ്ധിക്കേ 
ണമെങ്കില്‍ വാസനയുള്ള വസ്മുവെ വാസനിക്കണം);ഃ 
സംഗീത്രസത്തെ അറിയേണമെങ്കില്‍ സംഗീത 
ത്തോട്‌ ശ്രോത്രേന്ദ്രിയം ചേരണം (സംഗീതം 
കോഠംക്കണം); തണുപ്പു കിട്ടേണമെങ്കില്‍ തണുപ്പുള്ള 
വസ്തവോടുട ചേരേണം: ഉഡ്സ്റം സിദ്ധിക്കേ 
ണമെങ്കില്‍ ഉഷ” ണമുള്ളവസ്മുവോടു ചേരണം. ഇങ്ങി 
നെഛഏതേതിനെ അനുഭവിക്കേണമൊ അതിന്നു 
അതാതുവസ്ലവിനോട തന്നെ ചേരേണം. അപ്ര 
കാരംആനന്ദം സിദ്ധിക്കേണമെങ്കില്‍ ആനന്‌ദ 
ത്തോടടതന്നെ ചേരേണം. ശ്രുതിയും അങ്ങിനെ 
തന്നെ ഘോഷിക്കുന്നു. 


“രേസോവൈസഃരസം ഹേവഖ്യ യം ലബ്വ്വാനന്ദീ 
ഭവതീ? 


എന്നു” യജജൂര്‍ വ്വേദിീയ തൈത്തിരീയോ 
പനിഷത്തു'. 
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അത്ഥം:-- അവന്‍ പരമാത്മാവു* (ദൈവം) ആന 
ന്ദമാകുന്നു. ആനന്ദത്തെ ലഭിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ഈ 
ജീവന്‍ ആനന്ദിയായി ഭവിക്കയുയള്ള. ഇങ്ങനെ പറ 
ഞ്ഞിരാക്കുന്നതു കൊണ്ടും മനസ്സിനെ ആനന്ദത്തോട 
ചേര്‍ത്തു ആനന്ദത്തോടു ചേരുന്നതുതന്നെ ആനന്ദം 
സിദ്ധിപ്പാനുള്ള മുഃഖ്യാപായം ഇതുതന്നെ യോഗം 
അതിന്നു പ്രമാണം (1) ““യോഗശ്ചിത്തവൃത്തി 
നിരോധഃ”* എന്നു” പാതഞ്ജലയോഗസുത്രം.അത്ഥം:_. 
യോഗം. എന്നു പറയുന്നതു” ചിത്തവ്ൃത്തിയെ നിരോ 
ധ്ിക്കുന്നതാകുന്നു. ആനന്മസ്ഥാനത്തില്‍ നിറ്ത്തി 
ചിത്തവ്വ ത്തിയെ (മനസ്സിന്‍െറ വിഷഠത്തിലേക്കുള്ള 
ഒട്ടത്തു തടയുമ്പോഠം ആനന്ദത്തോടുമനസ്സുചേരും . 
അതു” ഏതുപോലെ എന്നാല്‍, കുളത്തില്‍ നിന്നു്‌ 
ഓകില്‍കൂടി വ്വെള്ളം പുറത്തേക്ക പോകുമ്പോഠം ആ, 
പോക്കിനെ തടഞ്ഞാല്‍ ആ വ്വെള്ളം ആ കുളത്തില്‍ 
തന്നെ ചേരുന്നതുപോച്ചെ. (2) ““ഐക്യം ജീവാ 
ത്മനോ രാഹുയ്യോഗം യോഗവിശാരദേ 3” എന്നു 
ദേവ ഭാഗവതം അമന്ഥം:-. ജീവാത്മാവീന്നു പര 
മാത്മാവോടുള്ള ചേര്‍ച്ചയാകുന്നു യോഗം എന്നു പറ 
യയന്നതു*. (3) ““സംയോഗോയോഗ ഇത്യൃക്തോ 
ജീവാത്മ പരമാത്മനേ ഃ"' എന്നു” യാജ്ഞവല്‍ക്ക്യ. 
സംഹിതാ അത്ഥം:_ ജീവാത്മാവിന്നു പരമാ 
ത്മാവിനോടുള്ള ചേര്‍ച്ചയാകുന്നു യോഗം എന്നു പറ. 
ഞ്ഞത്‌. ““രസോ വൈസ". എന്തു മുന്‍ചൊല്ലിയ. 
ശ്രുതികൊണ്ടു പരമാത്മാവു ആനന്‌ദമാണെന്നും ആ 
ആനന്ദത്തോട ചേര്‍ന്നാലെ! ആനന്ദം ജീവന്നു കിട്ടുക 
യ്ൃള്ളവെന്നും സിദ്ധിച്ചു ആ ആനന്‌ ദത്തോടുള്ള. 
ചേര്‍ച്ചയധണ്‌ യോശം എന്നതു”ംമേല്‍കാണിച്ച 1--ം 
2-൦ 3--ം പ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടും സിദ്ധിച്ചു. ആനന്ദ 
ത്തോടുചേരുമ്പോഠം ആനന്ദം കിട്ടുന്നതു” യുക്തവും 
ആകുന്നു, നോക്കുക, ഉഷ്‌ണത്താല്‍ തപിക്കുന്ന നാം 
ജലത്തോടുചേരുമ്പോഠം ഉഷ്കശാന്തിയും കുളിമ്മയും. 


യോഗമാഹാത്മു പ്രകരണം 1 





സിദ്ധിക്കുന്നു. അപ്രകുരരം സംസാരത്താല്‍ ദുഃഖി 
ക്കുന്ന മനസ്സ്സ്‌” ആനന്‌ദത്തോട ചേരുമ്പോഠം ദുഃഖ 
നിവൃത്തിയും ആനന്‌ ദപ്രാപ്യിയം സിദ്ധിക്കുന്നു. 
* “ഏവം സഹഭജാനന്ദേയദാമനോ ലിീയതേ തദാ 
ശാംഭവീ ഭവതി '" എന്നു്‌ മണ്‌ ഡല്വബ്രാഹ്മണ്േപ 
നിഷത്തു”. അത്ഥം : എപ്പോഠം നിജാനന്‌ ദത്തില്‍ 
മനസ്സ്റ്‌ ലയിക്കുന്നുവോ അപ്പോം ശംഭവിീ എന്ന 
യോഗമുദ്ര സിദ്ധിച്ചു. അപ്പോഠം ആനന'ദം സിഭ്ധി 
പ്രാനുള്ള മുഃഖ്യാപായം യോഗംതന്നെ എന്നതു്‌ 
സിദ്ധമായി, സര്‍വ്വ മതക്കാരും ഈശ്വരന്‍ ഇല്ലെ 
ന്നുവാദിക്കുന്ന നിരീശ്വരന്മാരും ആനന്‌ ദത്തെ ആഗ്ര 
ഹ ക്കുന്നതുകൊണ്ടും ആനന്‌ ദത്തോടുകൂടി ചേര്‍ക്കുന്ന 
താണ്‌ യോഗം എന്നു സാിദ്ധിച്ചതുകൊണ്ടും പര 
സ്പൂരം കലഹിക്കുന്ന ഭിന്നമതക്കാര്‍ക്കും നിരീശ്വര 
ന്മാര്‍ക്കും സര്‍വ്വന്മാരക്കും ആനന്‌'ദിക്കേണമെങ്കില്‍ 
യോഗം തന്നെ വേണ്ടതു എന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെട്ട. ഇരീ 
കെട്ട. ഒരു മതക്കാരും ജലത്തെ ആശ്രയിക്കാതെ 
ജലം സിദ്ധിക്കും സ്്്രീയെച്ചേരാതെ സ്ത്രീ സുഖം 


സിദ്ധിക്കും എന്നു പറയുന്നില്ലാ. അപ്രകാരം 
ദൈവത്തോട്‌ ചേരാതെ ദൈവത്തില്‍ന ന്നുള്ളസുഖം 
സിദ്ധിക്കു മെന്നു പറയുന്നില്പല്ലൊ പിന്നെന്താ 


യോഗം യോഗം എന്നു ഇത്ര ഫൃടുത്തുപിടിച്ചു പറയു 
ന്നതു്‌ എന്നു ചേോദദിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ പറയാം. 
യോഗത്തെ അഭൃസിക്കുമ്പോഠം ചന്ദ്രന്‍, സൂര്യന്‍, 
വഹ്‌നി, മിന്നല്‍, ദീപം, നക്ഷത്രം, ബിന്ദു, ത്രികോ 
ണം, നവരത'നപ്പഭു. ശുദ്ധാകാശം. സചിത്രാ 
കാശം, അഖണ്‌ഡതേജസ്സ്‌, താമരപ്പൃവ്‌. നീലം, 
പീതം , രക്തവര്‍ണ്ണും ഇങ്ങിനെ പല ചീഹ്‌നങ്ങഠം 
സ്‌ഫുരിക്കുന്നു ചിലപ്പോഠംമണിനാദം, ശംഖധ്വനി 
വീണാനാദം വേണുനാദം മുദംഗധ്വനി ഭേരീനാദം 
ഇടിമുഴക്കം ഇങ്ങിൽന ചില നാദങ്ങളും കേഠംക്കുന്നു. 
ചിലപ്പോഠം ആനന്ദം വാസനാരസം സ്ററര്‍ശസുഖം 
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ഇവയ്യം ഉണ്ടാകുന്നു. ചിലപ്പോഠം സിദ്ധര്‍ഷി 
ദേവന്മാരെയും ഭര്‍ശിക്കുന്നു. ഈ പറഞ്ഞവയില്‍ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു അനുവേമുണ്ടാകുമ്പോഠം മനസ്സി 
ന്നുള്ള വിസ്‌മയവും ആനന്ദവും ആ അനുഭവഗസ്ധഥന്നു. 
മാത്രമെ അറിഞ്ഞുകൂ$. അവന്നും വാക്കുകൊണ്ട 
വചിക്കപ്പെടവാന്‍ കഴിയുന്നതല്പ. ആ അത്ഭതാനന്ദ 
ഞ്ങഠംകെരണ്ടു സ്വാധകന്‍െറ മനസ്സചിലപ്പോഠം ദിവ്യ 
ഗന്ധത്തെയ്യം ചിലപ്പോഠം രസത്തെയുംചിലപ്പോഠം 
സൂര്യാദി ജ്യോതിസ്സകളെയും ചിലപ്പോഠംമണിനാദാ 
ദികളെഴയും അവലംബിച്ചു വിസ്ധ്‌മയിച്ചു രസിച്ചു 
പരവശപ്പെട്ടചെന്നു മഹാനന്ദത്തില്‍ ചേരുന്നു. ഇതു 
വളരെ അശ്ചര്ൃയപ്പെടേണ്ടതും ആഗ്രഹിക്കപ്പെടേണ്ടതു 
മായ അവസ്ഥയല്ലെ! മഴക്കാറും ഇരട്ടംകൊണ്ടു 
ദിക്കറിയാതെ സമുരദത്തില്‍ ഉഴലുന്ന കപ്പല്‍ ലൈററ്‌ 
ഹാസിലെ വെളിച്ചംകൊണ്ടൊണ്ടോ പെട്ടെന്നു കാറു 
നീങ്ങിയുണ്ടായ ചന്ദ്രോദയം കൊണ്ടോ പ്രഭാതസമയ 
മട്ടക്കയാല്‍ ഉണ്ടായ സൂര്യോദയംകൊണ്ടോ കരയണ 
യും പ്രകാരം അജ്ഞാനാന്ധകാരത്താല്‍ സംസാര 
സമുദ്ൂത്തിരു (ഭമിക്കുന്ന മനസ്സ്‌ യോഗത്തിലുള്ള 
മണിദീപാദി വെളിച്ചംകൊണ്ട്‌” ആനന്ദക്കരയണ 
യുന്നുവല്ലെൊ. കാട്ടില്‍ കിടക്കുന്ന വണ്ടും കാണാത്ത 
താമരപുഷ്‌പത്തെ സുഗന്ധത്താല്‍ കണ്ടുപിടിച്ചു 
മധുരസത്തെ പാനംചെയ്യും പ്രകാരം വിഷയവന 
ത്തില്‍ അലയ്യന്ന മനസ്സ്സ്‌ യോഗത്തിലുള്ള ദിവ്യ 
ഗന്‌ധത്തെ അനുസരിച്ചു്‌ ചെന്നുകാണാത്ത പരമാ 
നന്ദരസത്തെ അനുഭവിക്കുന്നുവല്ലെൊ. ഉറങ്ങാതെ 
കരയുന്ന കുട്ടി അമ്മയുടെ പാട്ടുകേട്ട ഉറങ്ങുന്നപ്രകാരം 
സംസാരത്തില്‍ ദുഃഖിക്കുന്ന മനസ്സ്‌ യോഗത്തിലുള്ള 
മണിനാദാദി ദിവ്യനാദങ്ങടം കേട്ടുകേട്ട ആനന്ദനിദ്ര 
യെ പ്രാപിക്കുന്നുവല്ലൊ. ഇങ്ങിനെ പരമാനന'ദ 
ത്തേടേ മനസ്സചേര്‍ന്നു ലയിപ്പാനുള്ള ദിവ്യ ചിഹ'ന 
ങ്ങഠം ഭക്തിമര്‍ഗ്ലഗത്തിലൊ ജ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗത്തിലൊ 
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.ഉണ്ടേോ? ഇല്ല. ആ വക വിസ്‌മയരസകര 
ചിഹ”നങ്ങഠം കൂടാതെ മനസ്സ എങ്ങിനെ പമമാനന്ദ 
ത്തില്‍ ചെന്നുചേരും? ആ ശാശ്വതാനന്്‌ദം 
പ്രപഞ്ചംപോലെ പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ പ്രപഞ്ചത്തിലേക്കു മനസ്സ്‌ ഓടംപോലെ 
അതിലേയ്ക്കും മനസ്സ്‌ ഓടും. പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
തന്നെയും രസം ഉണ്ടെന്നു തോണുന്നതില്‍ മത്രേമെ 
ഒരു സംസാരിയുടെ മനസ്സും രസിച്ച്‌ ഓടിച്ചെന്നു 
ചേര്‍ന്നു കാണുന്നുള്ള. പ്രപഞ്ചത്തില്‍ കൂടി അറി 
യാത്ത സ്ഥലത്തേക്കു എത്തേണമെങ്കില്‍ വഴികാട്ടന്ന 
ഒരു സഹായിയെ (മാഗൂ പ്പദര്‍ശകനെ) ആശ്രയിച്ചു 
കാണുന്നു. ഈ സ്ഥിതിക്കു അപ്രതൃക്ഷത്തിലുള്ള 
ശാശ്വതവസ്തുവില്‍ ഒരു രസത്തെയും ഒരഭയാള 
ഭത്തയയം കിട്ടാതെ മനസ്സ്‌ എങ്ങിനെ ചെന്നുചേരും? 
ചേരുവാന്‍ വിഷമം (ചേരുകയില്ല) അതുകൊണ്ടാ 
ണ്‌ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. 


* ജ്ഞാനനിഷ്യോ വിരക്തോപി, ധര്‍മ്മജേഞാ 
വിജിതേന്ദ്രിയഃ 
വിനാ യോഗേന ദേവോപിന മോക്ഷി ലഭതേ 
വിധേ” 
എന്നു” യോഗശി ഖോപനിഷത്ത്‌ 


അര്‍ത്ഥം :-- ജ്ഞാനത്തോട കൂടിയിരുന്നാലും 
വിഷയങ്ങളിലുള്ള ആശവിട്ടവനായാലും ധര്‍മ്മത്തെ 
അറിഞ്ഞവനായാലും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിച്ച്വനാ 
യാലും ഭദേവനായാലും കൂടി യോഗം (ആനന്ദത്തോടുള്ള 
ചേര്‍ച്ച) കൂടാതെ മോക്ഷത്തെ ലഭിക്കയില്ല. (മനു 
ഷൃയന്‍െറ കാര്യം പിന്നെ പറവാനുണ്ടൊ. യോഗം 
കൂടാതെ ഒരുക്കലും മോക്ഷം കിട്ടുന്നതല്പ എന്നഭി 
പ്രായം) അങ്ങിനെയല്ലോ ? അല്പം ഒരാലോചന 
ഇവിടെ നാംച്ചെയ്‌ക മോക്ഷം എന്ന പദത്തിന്നു 
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ദുഖത്തില്‍നിന്നുള്ള വേര്‍പാട്‌ എന്നത്ഥമാകന്നും 
ഭക്തി എന്നു പറയുന്നതു” ദൈവത്തില്‍ (ആനന്ദ 
സ്വരൂപത്തില്‍) ഉള്ള സ്നേഹമാകുന്നു ജ്ഞാനം 
എന്നു പറയുന്നതു" ആ ആനന്ദസ്വരൂപത്തെപ്പററി 
യൃള്ള അറിവാകുന്നു, ആ ആനന്ദസ്വരുപത്തോട 
ചേരാതെ എങ്ങിനെ നാം ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു വേര്‍ 
പെട്ടം? ഉഷ'ണത്താല്‍ തപിക്കുന്ന നമുക്കു” ജല 
ത്തില്‍ സ്‌നേഹം ഉള്ളതുകൊണ്ടും ജലം ഉഷ്‌ണം 
തീര്‍ക്കുന്ന ശീതളവനസ്തുവാണെന്നു അറിവുള്ളതു 
കൊണ്ടും ഉഷ്‌ണശാന്തിയ്യം കുളമ്മയും സിദ്ധിക്കുമോ? 
ഇല്പ അതു രണ്ടും സിദ്ധിക്കേണമെങ്കില്‍ ജലത്തേോട 
ചേരണം. അപ്രകാരം ആനന്ദവസ്തുവെപ്പററി ഭക്തി 
യ്യം ജ്ഞാനവും ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ മാത്രം ദുഃഖ നിപവ്പ 
ത്തിയും ആനന്ദപ്രാപ്യിയം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ആനന്ദ 
ത്തോടു ചേര്‍ന്നാല്‍ മാത്രമേ ദുഃഖനിവൃത്തിയും ആന 
ന്ദവും സിദ്ധിക്കയുള്ള. യോഗത്തെ. ശദീലംക്കു 
മ്പോഠം മുന്‍ ചൊല്ലപ്പെട്ട വിസ്‌മയാനന്ദകരങ്ങളായ 
മണി നാദാദികളം  ദിവ്യജേ്ധോത്‌ സ്തകളം രസഗന്ധ 
സ്റൂശവി ശേഷങ്ങളം ഉണ്ടാകുന്നു അവയെ കേട്ടും കണ്ടും 
രസിച്ചും വീസ്‌ മയിച്ചും പരവശപ്പെട്ട മനസ്സൃശഃശ്വ 
താനന ഒദത്തോടുചേരുന്നും അതുകൊണ്ട്‌ യോഗം 
എന്ന പദത്തിനു ചേര്‍ച്ച എന്നര്‍ത്ഥം. ചേറര്‍ച്ചയായി 
(യൃക്തിയൃയക്തമായിട്ടിരിക്കുന്നു)  ഡ്ലക്തിയൃക്തമുപാ 
ദേയം" (യൃക്തിയുള്ളതിനെ എടുക്കേണം) എന്നാണ്‌ 
പ്രബല പ്രമാണവും പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതു”. ജ്ഞാനവും 
ഭക്‌തിയും യോഗത്തിന്‍െറ അംഗങ്ങളാകയാല്‍ 
യോഗത്തില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചു പോയി. അതുകൊണ്ടു 
തന്നെയാണ്‌ ജ്ഞാനത്തോടും ഭക്‌തിയോടും 
യോഗശബ്‌ദത്തെച്ചേര്‍ത്തു “ജ്ഞാനയോഗം ' 
: ഭക്തിയോഗം ' എന്നു വ്ൃവഹരിക്കുന്നതു്‌, അല്പാ 
തെ യോഗം പോലെ പ്രധാനമായതുകൊങ്ടല്ല. 
അതാിന്ന്പ്രമാണം: “യോഗാംഗേഷു ജ്‌ഞാനഭക്തി 
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കര്‍മ്മാദിഷുച യോഗശബ്‌ ദോ യോഗസാധനത്വാ 
ന്മോക്ഷോപായത്വംച്ച ഗൌണ ഇതി' എന്നു യോഗ 
സ്ധാരസംഗ്രഹം . 

അര്‍ത്ഥം :-- (യോഗത്തിന്‍െറ അംഗങ്ങളായ 
ജ്ഞാനം, ഭക്‌തി, കര്‍മ്മം മൃതലായവയില്‍ യോഗ 
ശബ്‌ദം പ്രയോഗിച്ചിട്ടള്ളതു യോഗസാധനമായതു 
കൊണ്ടും മോകക്ഷാപായമായതുകൊണ്ടും ആകുന്നും 
അല്ലാതെ മുഖ്യമായ യോഗമായതുകൊണ്ടല്പ. ഭക്തി 
യോഗം, ജ്ഞാനയോഗം, കമ്മയോഗം എന്നിങ്ങനെ 
പേരകൊടുത്തതു ) ചിലര്‍ ഭക്‌ തികൊണ്ടുമാത്രമെ 
മുക്‌തികിട്ട. ജ്ഞാനംകൊണ്ടുമാത്രമെ മുക്‌തികിട്ടു 
എന്നു ഭക്തിജ്ഞാനങ്ങളെ പ്രശംസിക്കുന്നുണ്ട്‌ ആ 
പ്രശംസ സു.ഷ്‌മത്തില്‍. യോഗത്തിന്‍െറ പ്രശംസ 
യായിട്ടാണ്‌ കലാശിക്കുന്നതു”. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ 
ഒരു പുരുഷന്‍െറ ഗുണങ്ങളെ വര്‍ണ്ണിക്കുന്നു 
എങ്കില്‍ ആ വര്‍ണ്ണന ആ പുരുഷന്‍െറ വര്‍ണ്ണന 
യായിട്ടാണ്‌ കലാശിക്കുന്നതു” അപ്പോലെ യോ 
ഗത്തിന്‍െറ അംഗങ്ങളായ ഭക്‌തി ജ്‌ ഞാനങ്ങളുടെ 
വര്‍ണ്ണനയും യോഗവര്‍ണ്ണനയായി കലാശിക്കുന്നു. 
ഒഴക്ക്‌, ഉരി, നാഴി ഇടങ്ങഴി എന്നചെറിയ അളവു 
പാത്രത്തങ്ങഠം പറയെന്നു പറയപ്പെടുന്ന വലിയ 
അളവുപാത്രത്തില്‍ എങ്ങിനെ അടങ്ങിപ്പോകുന്നുവോ 
തോട്‌, വുഴ മുതലായ ജലപ്രവാഹങ്ങഠം സമ്ദദ 
മില്‍ എങ്ങിനെ ലയിച്ചു പോകുന്നുവോ അപ്രകാരം 
൫റംതി, ജ്ഞാനം മുതലായവ യോഗത്തില്‍ അടങ്ങി 
മറ്യ്യായിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ആനന്ദപ്രാപ' തിക്കു 
യോഗംതന്നെ സര്‍വ്വോല്‍കൃഷ്‌ ടം, ഒഴക്കു” മൃത്ലായ 
അപ്പപാത്രങ്ങളില്‍ പറ അടങ്ങാതെ ഇരിക്കുന്നതു 
പേചാലയ്യം തോട്‌ മുതലായ അല്ലപ്രവാഹങ്ങളില്‍ 
സ്ഥം അടങ്ങാതെ ഇരിക്കുന്നതുപോലെയും ഗുണ 
൨൮ില്‍ പുരുഷന്‍ അടങ്ങാതെ ഇരിക്കുന്നതു 
പാസഷേവവും യോഗം ഭക്‌തി ജ്ഞാ നങ്ങ, ളി ല്‍ 


കക മി ലൈ ഞം പത്മം 
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അടങ്ങാതെ അതീതമായിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടും 
യോഗംതന്നെ ആനന്‌ദപ്രാപ്ഠിക്കു സര്‍വ്വോല്‍ കൃഷ്ം. 
ഭക്തിയിലൊ ജ്ഞാനത്തിലൊ മററവല്ലമതത്തിലൊ 
യോഗം അടത്ങിയറരുാിക്കുന്നു എന്നു എതി 
രായി ആരെങ്കിലും വാദിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്നു 
നിര്‍വ്വാഹമില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, അടങ്ങിയി 
ട്ടണ്ടെങ്കില്‍ ഭക്തിജ്ഞാനാദികളെ പ്രബലപ്പെട 
ത്തിപ്പറയന്ന പ്രമാണങ്ങളില്‍ യോഗപ്രസിദ”ധ 
ഒഓയ മണിമദജവീണാ വേണനാദാദികളേയയം മണി 
ദീപചന്ദ്രസുര്യാദിജ്യോതിഃ പുഞ്‌ജങ്ങളേയും ദിവ്യ 
ഗന്ധരസങ്ങളേയും സ്പര്‍ശ വിശേഷാനന്‌ദങ്ങ 
ളേയ്യം കൂടി വര്‍ണ്ണിപ്പാന്‍ അവകാശമുണ്ടായിരുന്നു. 
അങ്ങിനെ ചെയ്‌തിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ട യോഗം 
അവയില്‍ അടങ്ങിയിട്ടില്ല എന്നതു തീര്‍ച്ചയായി. 
എന്നു മാത്രമല്പ കാണാത്ത വസ്തകവെ കാണിച്ചുകൊട 
ക്കുവാന്‍ മാര്‍ഗ്ഗപ്രദര്‍ശകന്മാരെപ്പോലെയും മനസ്സി 
നെ ആകഷിപ്പംന്‍ മനോഹരപദാത്ഥങ്ങളെപ്പോലെ 
യം ഇരിക്കുന്ന നാദ ജ്യോതിസ്സഖാദിചിഹ' നങ്ങഠം 
യോഗത്തിട്ലെപ്പേംലെ ഭക്‌ തിജ്ഞാനാദികളില്‍ ഇ 
ല്ലെന്നതും തീര്‍ച്ചയായി, അതുകൊണ്ടും ആനന്ദ 
പ്രാഫ്ഠിക്ക യേഗേംതന്നെ സര്‍പ്വോല്‍കൃഷ്ടം. പ്രമാണ 
ങ്ങളും അങ്ങിനെതന്നെ ഘോഷിക്കുന്നു. കേഠംക്കുക. 


1. പുമാന്‍ ജന്മന്തരശതൈര്യോഗേനൈവ-. 
പ്രമുചര്‍തെ. 


അര്‍ത്ഥം: അനേകജന്മംഎടുത്താലും മനുഷ്യന്‍ 
യോഗം കൊണ്ടുമാത്രമെ ദുഃഖത്തീല്‍നിന്നു വേര്‍പെട്ട 
ആനന്ദത്തെ പ്രാപിക്കയുള്ള. 


2, ത്ഥായോഗേനരഹിതം ജ്ഞാനം 
മോക്ഷയാനോഭവേല്‍ 
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അര്‍ത്ഥം: യോഗം കൂടാതെയുള്ള ജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു വേര്‍പെട്ടു ആനന്ദം കിട്ടുക 
യില്ല എന്നു യോഗബിീജം. 
3 അതന്തു പരമൊ ധമ്മൊ യദ്യോഗേനാത്മ 
സാധനം. 


അര്‍ത്ഥം :-- യോഗത്താല്‍ ആനന്ദത്തെ കണ്ടു 
പിടിക്കുന്നതുതന്നെ മുഖൃധര്‍മ്മം എന്നു യാജ്ഞവല്ല്യ 
സ്‌മൃതി. 
4 ശാന്തയെ കര്‍മ്മണാമനയദ്യോഗാന്നാസ്‌തി 
വിമുക്തിയെ. 


അര്‍ത്ഥം: കര്‍മ്മം നശിപ്പ്ാനും ശാശ്വതാനന്ദം 
കിട്ടുവാനും യോഗമല്പാതെ മററു യാതൊരു ഉപാ 
യവും ഇല്പാ എന്നു മാതംഗമഹര്‍ഷി. 


9൭. തഥായതെതമതിമാന്‍ യഡഥാണ്ച്യാന്നിര്‍വ്ൃയതിഃ 
പരായോഗേനലഭ്ൃതെസാതു 
നചദന്യെനതുകേനചില്‍. 


അത്ഥം;_ ഏതൊരു പ്രകാരത്തില്‍ പരമാനന്ദ 
പ്രാഘി ഉണ്ടാകുമൊ അപ്രകാരം ബുദഭ്ധിമാ൯ യത്നി 
ക്കേണം. ആ ആനന്ദപ്രാഫി യോഗംകൊണ്ടു്‌ കിട്ടും. 
മറെറാന്നു കൊണ്ടും കിട്ടുകയില്ല എന്നു ഗാരുഡ 
പുരണം. 


6, ““അഥതദ്ദര്‍ശനാഭ്ൃയപായൊയോഗഃ 
അര്‍ത്ഥം:-. ആനന്ദത്തെ കണ്ടുപിടിപ്പാനുള്ള 
ഉപായം യോഗമാകുന്ു എന്നു ശ്രുതി. 
7, ജ“ഞാനനിഷ്യോ വിരക്തോപി ധര്‍മ്മജ്‌ഞോ 
[്വിജിതേന്ദ്രിയഃ 


വിനായോഗേന ദേവോപി നമോക്ഷം 
ലഭതേ വിധേ! 


എന്നു" യോഗശിഖോപനിഷത്തു. 
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അര്‍ത്ഥം :-- ജ്ഞാനനിഷ്‌ഠയോടുകൂടിയവനാ 
യാലും വീരക”തനായാലും ധമ്മത്തെ അറിഞ്ഞവനാ 
യാലും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിച്ചവനായാലും ദേവനാ 
യാലും യോഗം കൂടാതെ ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു വേര്‍പെ 
ആനന്‌ദത്തെ പ്രാപിക്കയില്ല. (ദേവന്നും ആനന്ദം 
കിദ്ദേണമെങ്കീല്‍ യോഗം വേണം എന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെട 
ത്തിയിരിക്കുമ്പോഠം മനുഷ്യന്‍െറ കാര്യം പറവാ 
നുണ്ടോ? യോഗമില്ലെങ്കില്‍ ഒരിക്കലും മനുഷ്യന്നു 
ആനന്ദം കിട്ടുന്നതല്ല എന്നഭിപ്രായം.) 


8. തപസ്വിഭ്യോധികോയോഗിജ്ഞാനിഭ്യോപി 
മതോധികഃ 
കമ്മിഭൃശ്ചാധികോയോഗീതസ്മാദ്യോഗീഭവാജ്ജുന 
എന്നു ഭഗവല്‍ഗീത 
അര്‍ത്ഥം;-- യോഗി തപസ്വികളെക്കാളം- 
മീതെയാകുന്നു, യേഠഗി, ജ്ഞാനികളെ 
ക്കാളം മീതെയാകുന്നു, യോഗി കര്‍മ്മകള്ളെക്കാളം 
മിതെയാകുന്നു. ഹേ അര്‍ജ്ജുന അതുകൊണ്ടു നീ 
യോഗിയായി ഭവിക്കു. കൃഷ്‌ണന്‍ സ്വസ ഹോദരി 
യായേ സുഭദ്രയെ അജ്ജുനന്‍ കട്ടകൊണ്ടുപോകുമ്പോഠം 
കൂട സഹായിച്ചിരിക്കുന്നു. ദ്ത്യനെപപ്പഠ ലെ 
അടജ്ജുന൯ തേര്‍ തെളിയിച്ചിരിക്കുന്നു, ഇത്ങിനെയു 
ള്ള കൃത്യംകൂടി ചെയ്തുകൊണ്ടു കൃഷ്ണന്നു അജ്ജുനന്‍െറ 
വിള പ്രീതിക്കു അളവില്ലെന്നതു തീര്‍ച്ചത്തന്നെ 
അങ്ങനെയുള്ള പ്രഠണപ്പിയനായ അര്‍൪ജ്ജുനന്നു ആന 
ന്ദപ്രാഫ്ലിക്കുവേണ്ടി സവ്വേംല്‍കൃഷ്ടമായി കൃഷ്ണന്‍ ഉപ 
ദേശിച്ചതു യേറഗമാകുന്നു. അപ്പോം പ്രമാണങ്ങഠം 
കൊണ്ടും യോഗംതന്നെ സര്‍പ്വോല്‍കൃഷ്‌ടമെന്നു 
സാഭ്ധിച്ചു ഗ്രന്ഥവിസ്പാരഭയംകെൊണ്ടെ അധികം 

പ്രമാണങ്ങളെ ചേര്‍ക്കുവാന്‍ വിചരിക്കുന്നില്ല. 
എങ്കിലും യോഗത്തില്‍ മണിനാദാദി വിസുയാനന്ദ 
ചഹാനങ്ങാം ഉണ്ടെന്നുപറഞ്ഞതിനെ തെളിയിപ്പാന്‍ 
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ശൂടി1 ചില പ്രമാണങ്ങളെ ഉദാഹരിച്ചേക്കാം* 
ആദൌ താരകവല്‍ ദൂശൃയതെ.തതൊ വജ്‌റദര്‍പ്പണടം 
തതഉപരിപുണ്ണചന്ദ്രമണ്ഡലം, തതൊനവരത്പ്രഭാ 
മണ്ഡലം, തതൊ മദ്ധ്യാഹ്‌നാക്കമണ്ഡലം തതൊ 
വഹ”നിശിഖാമണ്ഡലം*' എന്നു മണ്ഡലബ്രാഹ്മണോ 
പനിഷത്ത്‌. അര്‍ത്ഥം :_. ആദിയില്‍ നക്ഷത്രം 
പോലെ, പിന്നെ വജ്‌റക്കണ്ണാടി, പിന്നെ പരി 
പുണ്ണചന്ദ്രമണ്ഡലം, പീന്നെ നവരത്നനപ്രട പിന്നെ 
ഉച്ചനേരത്തിലുള്ളസുര്യന്‍, പന്നെ അഗ്‌നീമണ്ഡലടം 
ഇവയെല്ലാം യോഗാഭ്യാസിക്ക്‌ കാണപ്പെടുന്നു. 
 “സ്ററടികധൃമു ബന്ദുനാദഭ കലാനക്ഷത്രഖദ്യോതദീപ 
നേത്ര സുവര്‍ണ്ണ നവരത്താദിപ്രഭാ ദൂശ്യന്തെ',” 
അര്‍ത്ഥം: സ്റ്റടികം, ധൃമും, ബിന്ദു, നാദം. കലാ, 
നക്ഷത്രം, സുര്യന്‍,. ദീപം, നേത്രം, സുവരണ്ണും, നവ 
രത്‌നം മുതലായവയുടെ പ്രഭകേഠം യോഗാഭ്യാസിക്ക്‌ 
കാണസപ്പെടുന്നു “ ആകശേം, പരാകാശം, മഹാകാശം, 
ബൂര്യാകാശം, പരമാകാശം ഇതി പഞ്ചഭവന്തി, 
ബാഹ്യ്യാഭ്യാത്നരമന്ധകാരമയമാകാശം, ബാഹ്യാഭ്യ 
ന്തരെ കലാനലസദ്ൃശ്യം പാരാകാശംം ബാഹ്യ്യാഭ്യ 
ന്തരെ പരിമിതദൃതി നിഭംതത്വം മഹാകാശം, 
ബാഹ്യാഭ്യന്തരെ സൂര്യനിഭം സൂര്യാകാശം അനിര്‍ 
വൃചനീയ ജ്യോതിസ്സറവ്വവ്യാപകം , നിരതിശയാ 
നന്ദലക്ഷണം പരമാകാശം. എന്നും മണ്ല 
ബ്രാഹ്മണോപനിഷത്തത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു, 


അര്‍ത്ഥം :-- 1. ആകാശം 2. പരാകാശം 3. മഹാ 
കാശം 4. സൂരൃയകോശം 6. പരമാകാശം ഇങ്ങിനെ 
അഞ്ചു ആകാശങ്ങംം യോഗാഭ്യാസിക്കു കാണപ്പെ 
ടന്നു. 1 ഉള്ളം പുറവും ഇരുട്ടായിരിക്കുന്നതു ആകാശം. 
കു ഉള്ളം പുറവും അഗ്നിപോലെയിരിക്കുന്നതു പരാ 
കൃശം, 3 ഉള്ളം പുറവും അളവററ ശോഭയോടുകൂടി 
യതു മഹാകാശം, 3 ഉള്ളം പുറവും സൂര്യനെപ്പോലെ 


൭0 ആനന്ദസൃത്രം 





ഇരിക്കുന്നതു സൂര്യാകാശം, 5 പറവാന്‍ പാടില്ലാത്ത 
വിധത്തിലുള്ള ജ്യോതിസ്റ്റായും എങ്ങും നിറഞ്ഞും 
നിരതിശയാനന്ദമായും ഇരിക്കുന്നതു” പരമാകാശം. 
മേല്‍ ചൊല്ലിയ അഞ്ചാകാശത്തിന്‍െറ ലക്ഷണ 
മാകുന്നു ഈ പറഞ്ഞതു്‌. ““ചിണിതി പ്രഥമഃ 
ചിഞ്ചിണീതി ദ്വിതീയഃ ഘണ്ടാനാദ സ്‌തൃതീയഃ 
ശംഖനാദശ്ചതുര്‍ത്ഥഃ പഞ്ചമസ്ധന്ത്രീനാദഃ ഷഫ്യാസ്മാള 
നാദ? സഘഎഏമോ വേണുനാദഃ അഷ്ടമോ മൃുദംഗനാദഃ 
നവമോ ഭേരീനാദഃ ദശമോ മേഘനാദഃ?' എന്നു 
ഹം സോപനിഷത്ത്‌ അര്‍ത്ഥം:_ ചിണ്‍ എന്ന നാഭം 
ഒന്നാമത്തേതു”, ചിഞ്ചിണി എന്നതു രണ്ടാമത്തെ 
നാദം, മൂന്നാമത്തേതു” മണിനാദം, നാലാമത്തേതു” 
ശംഖനാദം, അഞ്ചാമത്തേതു്‌ വീണാനാഭം, താള 
ധ്വനി ആറാമത്തെനാദം, വേണുനാദം ഏഴാമത്തേതു” 
മുദംഗനാദം ഏട്ടാമത്തേതു” ഭേരീനാദം, ഒമ്പതാ 
മത്തേതു” കോടഇടിപോലെയുള്ള നാദം പത്താമ 
ത്തേതു” ഇങ്ങിനെ പത്തുവിധം നാദം യോഗാഭ്യാ 
സിക്കു കോംക്കപ്പെട്ടന്നു. ഇതില്‍ ആദിയില്‍ ചിണ്‍്‌ 
എന്നും പിന്നെ ചാിഞ്ചിണീ എന്ന നാദം എന്നി 
ങ്ങനെ ഒന്നിന്‍െറ ശേഷം ഒന്നു” എന്നുക്രമം പറഞ്ഞി 
ടടണ്ടു്‌, എങ്കിലും ആ ക്രമത്തില്‍നിന്നു ഭേഭിച്ചിട്ടം 
കേഠാംക്കാം. ചിലര്‍ക്കു മേല്‍പറഞ്ഞ നാദങ്ങളില്‍ 
ചിലതുരാത്രമെ ഉണ്ടാകുകയുള്ള. ഇപ്രകാരംതന്നെ 
ജ്യോതിര്‍ദ്ദര്‍ശനവും ക്രമംതെററിക്കാണാം. ചിലക്കു"* 
ജോതിസ്റ്റകളില്‍ ചിലതുമാത്രമെ ഉണ്ടാകുകയുള്ള. 
ചിലക്ക്‌ ആനന്ദം മാത്രമെ ഉണ്ടാകുകയുള്ള ചിലക്കു: 
നാദം മുമ്പിലുണ്ടാകും. ചിലര്‍ക്കു? ജ്യോതിസ്സ്‌" മുമ്പി 
ലുണ്ടാകും. ചിലര്‍ക്കു” പല ചിഹ'നങ്ങാഠം ഒരേ സമ 
യത്തില്‍ ഉണ്ടാകും, ഈ സംഗതിയെ മോക്ഷപ്രദീപം 
നോക്കിയാല്‍ വിസ്മരിച്ചറിയാം. “ “വിഷയവതീവാ 
പ്രവൃത്തിരുല്‍പന്നാ മാനസഃ സ്ഥിതി 
നിബന്‌ധനീ”' എന്നു പാതജ്‌ഞലയോഗസുത്ര. 
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അര്‍ത്ഥം;-- വറീഷയവതറയഠയ പ്രവൃത്തി 
ഉല്‍പന്നയായാലും മനസ്സിന്‍െറ സ്ഥി നിബന്‌ധി 
നിയായി ഭവിക്കുന്നു. വിഷയവതി ം വിഷയകങ്ങടം 
ഉള്ളതു”. വിഷയങ്ങഠം ശബ്‌ദം, സ്പൂര്‍ശം, രൂപം, 
രസം,ഗന്‌ധം ശബ്‌ദം  മുന്‍ചെല്പിയ മണിനാദാദിീ 
കഠം സ്റൂര്‍ശം -. നിവ്വാണചക്രത്തില്‍ ഒരു സ്റൂര്‍ശ 
സുഖം. രൂപം മുന്‍ചൊല്ലിയ ചന്ദ്രസുര്യാദികഠം 
രസം അണ്ണാക്കില്‍ കൂടെ ഇറങ്ങുന്ന ഒരു ആസ്വാദം 
ഗന്ധം നാസാഗ്രത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഒരു ദിവൃഗന്ധം 
പ്രവൃത്തി-_പ്രതൃക്ഷം ഉല്‍പന്നം ഉണ്ടായതു”. ഇര 
അഞ്ചുവിഷയങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നു പ്രത്യക്ഷ 
മായാല്‍ മനസ്സ അതില്‍ രസിച്ചു രസിച്ചു അന 
ഞ്ങാതെ നില്‍ക്കും .മനസ്സ്ിന്നു രസം കിട്ടിയാല്‍ അതു" 
അവിടെത്തന്നെ രസിച്ചു നില്‍ക്കുന്നതു” എല്പാവക്കും 
അനുഭവമല്ലെ? നോക്കുക ബാഹൃത്തില്‍ രസമുള്ള 
ഗാനാദിശബ'ദങ്ങളിലും സുഖസ'പരത്തിലും സെൌയ 
ന്ദന്ദര്യമുള്ള രൂപത്തിലും രുചിയൃയള്ള പദാത്ഥത്തിലും 
സുഗന്ധത്തിലും മനസ്സ രസിച്ചിട്ടല്പെ സംസാര 
സമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങുന്നതു”. അപ്പേോലെതന്നെ ആന്ത 
രത്തില്‍ ദിവ്ൃയമണിനാദാദികളിലും മനസ്സ രന്ധിച്ചു 
വി സ്‌മയിച്ചുചെന്നു ശാശ്വതഠനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങന്നതും 
(മുക്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നതും)ഇതു എനിക്കു അനുഭവ 
മാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു ഒരക്ഷരം അറിഞ്ഞുകൂടാത്ത 
സ്റ്രീപരുഷന്മാര്‍ക്കും യോഗം കൊണ്ടു ശാശ്വതാനന്ദ 
ത്തോ; ചേരാം. ശര്‍ക്കരയെ ആസ്വദിപ്പാന്‍ 
ശാസ്‌ത്രം പഠാിക്കണമോ? തന്‍െറ ശരീരം 
കറുത്തിട്ടോ വെളുത്തിട്ടോ എന്നു നോക്കുവാന്‍ 
ജ്യോതിശ്ശാസ്‌ത്രം പഠിക്കേണമോ ? സുഖസ്‌പര്‍ശ 
ത്തെ അറിയുവാന്‍ വായയപുരാണം വായിക്കേ 
ണമോ? സുഗന്ധത്തെ വാസനിക്കുവാന്‍ “ഗന്ധവതീ 
പൃഥിവി” എന്നുള്ള തര്‍ക്കവാക്യത്തെ ഗ്രഹിക്കേ 
ണമോ, വേണ്ട. അപ്പോലെ ആനന്ദനാദത്തെ 


ഗി ആനറനാസുത്രം 





കോഴ്പാനും ആനന്ദരസത്തെ അനഭവിപ്പാനും 
ആനന്‌ ദജോതിസ്റ്റിനെ കാണ്‍മാനും ആനന്ദസ്ററര്‍ശ 
വാസനകളെ അനുഭവിപ്പാന൯ും ശാശ്വതാനന്ദത്തെ 
ലയിപ്പാനും ശഠസ്റ്റാദറകഠം പഠിക്കേണ്ട ഒരു 
അക്ഷരംപോലും അറിയേണ്ടാ. എന്‍െറ ചില 
ശ്രിഷ്യജനങ്ങാഠംക്കു ഒരക്ഷരംപോലും അറിവില്ല. 
അവര്‍ യോഗത്തില്‍ ആനന്ദ ക്കുന്നതിനു 
ഞാന്‍ സാക്ഷിയാകുന്നു. അനേകം പേര്‍ ധേദശാ 
സ്റ്രാദികഠം പഠിച്ചു കര്‍മ്മഠം ചെയതിട്ടം ചിലര്‍ 
വേദാന്ത ശാസ്ര്രപ്രകാരം ആത്മാനാത്മ വിചാരം 
ചെയ്‌ തിട്ട. ആനന'ദലേശം കിട്ടാതെ ക്ഷേത്രങ്ങ 
ളിലും തീര്‍ത്ഥങ്ങളിലും അലഞ്ഞുനടന്നു ദുഃഖിക്കുന്ന 
തിന്നും ഞാന്‍ സാക്ഷിയാകുന്നു. ഈ വേദാന്തി 
തളിലും കര്‍മ്മികളിലും ചിലര്‍ ഏന്‍െറ അരികില്‍ 
വന്നു സി ദ്ധോപദേശംവാങ്ങി തൃപ്യന്മാരായിരിക്കുന്ന 
തിന്നും ഞാന്‍ സാക്ഷിയാകുന്നു. യോഗ. 
മാഹാത്മ്യം ഒന്നു വേറെതന്നെ. ഇതു ജ്ഞാനി 
കഠംക്കും സമ്മതമാകുന്നു. കേഴംകക്കുക 


*“നാദാനുസന്‌ധാനനമോണസ്തുതുഭ്യം 
ത്വംമന്മഹേമാനൃതമംലയാനാം 
ഭഗല്‍പ്രസാദാല്‍പവനേനസാകം 
വിലീയതെ വിഷ്‌ണപദേമനോമെ"”” 


അര്‍ത്ഥം: -- ഇടവിടാതെ കേഠക്കപ്പെടുന്ന ഹേ 
നാദമേ നിനക്കു നമസ്‌കാരം നിന്നെ ഞാന്‍ മനോ 
ലയ സാധനങ്ങളില്‍ എല്ലാററിലുംവെച്ചു മീതെ 
ബഹുമാനിക്കുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ നിന്‍െറ 
പ്രസാദം ഹേതുവായിട്ട്‌” എന്‍െറ മനസ്സ്‌ പ്രാണവാ 
യൃപ്ധി നോടകൂടി പരിപൂര്‍ണ്ണാനന്ദത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. 
ഇതു യോഗതാരാ വലയില്‍ ശങ്കരാചാര്യര്‍ പറഞ്ഞ 
താകുന്നു . 
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ഇപ്പോഴത്തെ ശങ്കരാചാര്യര്‍ അല്പ. ആദി 
ശങ്കരാചാര്യര്‍. ഇദ്ദേഹം മഹാവേദാന്തിയാകുന്നു 
വേദാന്തത്തെ കൊണ്ടാടി എങ്ങും പ്രസിദ്ധപ്പെടു 
ത്തിയ മഹാനാകുന്നു. ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കു 
കൊണ്ടും യോഗത്തിന്നു വേദന്തേത്തെക്കാഠം പ്രബല 
തയ്യണ്ടെന്നും യോഗം കൊണ്ടാകുന്നു തനിക്കുശാശ്വതാ 
നന്ദ പ്രാപ്‌തിയുണ്ടദയതു” എന്നും സിദ്ധിക്കുന്നു. 


" ബഹുവ്യാകല ചിത്താനാം വിചാരാത്ത്വത്ത 
ധീര്‍ന്നഹി 
യോഗോയുക്തസ്മതസ്നേഷാം ധീരപ്പസ്ലേനശാമൃതി” 


അര്‍ത്ഥം:_ വളരെ കാര്യങ്ങളില്‍ വ്യാകുല 
മായ മനസ്റ്സോടുകൂടിയവര്‍ക്ക്‌” വേദാന്തപ്രകാരമുള്ള 
ആത്മാനാത്മ വിചചാരംകെണ്ടേ തത്വം മനസ്സ്സിലാക 
യില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അവരക്കു യോഗമാണ്‌ പററി 
യതു”. യോഗംകൊണ്ടു സംസാരത്തിലുള്ള അഭി 
മാനം നശിക്കുന്നു. ഇതു വിദ്യാരണൃയസ്വാമി പഞ്ച 
ദശപ്രകരണം എന്ന വേദാന്തഗ്രന്‌ഥത്തില്‍ പറഞ്ഞ 
താകുന്നു ഇദ്ദേഹവും മഹാവേദഭാന്തിയാകുന്നു. ഇദ്ദേ 
ഹത്തിനെറ വാക്കുകൊണ്ടും സംസാരത്തിലുള്ള അഭി 
മാനത്തെ നശിപ്പിച്ചു ആനന്ദത്തെ കെടടുപ്പാന്‍ 
യോഗംപോലെ വേദാന്ത.്തിനു ശക്‌തിയില്ലെന്നു 
തെളിയുന്നു. അതു ഇരിക്കട്ടെ ! വേദാന്തശാസ്ത്രത്തി 
ന്‍െറ കര്‍ത്താവഃകുന്നു വേദവ്യാസമഹര്‍ഷി. 
ഇദ്ദേഹമാകുന്നു പാതഞ്ജലയോഗസുൃത്രങ്ങഠംക്കു ഭാഷ്യൃ 
ത്തെ ചെയ്‌തതു”. ഇതിന്നു കാരണമെന്താകുന്നു 
ഏങ്കില്‍ വേദാന്തത്താല്‍ പ്രതി പാദിക്കപ്പെട അഖി 
ണുഡാനന്ദത്തോട ചേര്‍ക്കുവാന്‍ യോഗത്തിന്നു 
അധികം ശക്‌ തിയ്യണ്ടെന്നു കണ്ടിട്ടും വേദാന്തത്തില്‍ 
പറഞ്ഞ ലക്ഷണം തികഞ്ഞ പുരുഷന്നു മാത്രമെ 
വേദാന്തം പററുകയുള്ള. അല്പാത്തര്‍ക്കു വേദാന്തം 
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പററില്ല. യോഗമാകന്നു പററുന്നതു എന്നു കണ്ടിട്ട 
മാകുന്നു. ഈ സംഗതി താഴെ ചേര്‍ക്കുന്ന വേദാന്ത 
പ്രമാണം കൊണ്ടുതന്നെ തെളിയുന്നു. 


“ : മേധാവീ പുരുഷോ വിദ്വാന്‍ ഈഹാപോഹ 
വിചക്ഷണഃ 
അധികാര്യാത്മവിദ്യായാം ഉക്തലക്ഷണലക്ഷിതഃ 


എന്നു” വിവേകചൂഡാമണി 


അര്‍ത്ഥം:-- മേധാവിയും വിദ്വാനും ഈഹാ 
പോഹ ചതുരനും ലോകത്തിലുള്ള സ്വ൮ സുഖങ്ങ 
ളിലും ആശ വിട്ടവനും മററു മൂന്നു സാധനങ്ങം ഉള്ള 
വനും ആയ പുരുഷന്‍ ആകുന്നു ആത്മജഞാണത്തിനു 
അധികാരപ്പെട്ടവന്‍. ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു മേധാവികഠം അല്ലാത്തവരൊ വി്‌ദ്വാന്മാര 
പ്ലാത്തവരൊ ഹാപോഹനിപുണയന്മാരല്ലാത്ത 
വരൊ ആയ സ്ത്രീ പുരുഷന്മാര്‍ക്കു മുക്തി വേണമെ 
അകില്‍ അതിന്നു വേദാന്തം പററില്ല എന്നു വേദാന്തി 
കഠം തന്നെ സമ്മതിക്കുന്നു. ലോകത്തിലാവട്ടെ 
മേല്‍ കാണിച്ചു മേധാവിത്വാദി യോഗ്യതയില്ലാത്ത 
അനേകം സ്ത്രീ പുരുഷന്മാര്‍ക്കു മുക്തിക്കു ആഗ്രഹവും 
കാണുന്നു. അവര്‍ക്കു എന്തു ഗത? യോഗ്യതയുള്ള 
വര്‍ക്കുമാത്രമെ സുഖം പാടുള്ള. മററുള്ളവര്‍ക്കു അതു 
പാടില്ല. പഠിപ്പുള്ളവക്കുമാത്രമെ പഞ്ചസാര തിന്നു 
കൂട, പഠിപ്പില്പാത്തവര്‍ക്കു പഞ്ചസാര തിന്നുവാന്‍ 
പാടില്ല. പഠിപ്പ്‌ മുതലായ യോഗ്ൃതയൃയള്ളവരുടെ 
രോഗത്തിന്നുമാത്രമെ ചികിത്‌സയുള്ള. പഠിപ്പ്‌ മുത 
ലായ യോഗ്യത ഇല്ലാത്തവരുടെ രോഗത്തിന്നു* 
ചികിത്‌സ ജല്ല എന്നു വരുന്നതു മഹം അന്യായവും 
കഷ്‌ടവും അല്ലെ? അങ്ങിനെയായാല്‍ മതിയോ? 
പേരാ രണ്ടു കൂട്ടര്‍ക്കും ഉപകാരപ്പെടണം. അങ്ങിനെ 
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വരേണമെങ്കില്‍ യോഗത്തെത്തന്നെ ശരണം പ്രാപി 
ക്കുവാനെ തരമുള്ള എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ യോഗം, 
സിദ്ധാഷധം എല്ലാവരുടേയും രോഗദുഃഖത്തെ തര്‍ത്തു 
സുഖത്തെക്കൊടുക്കുന്നതുപോലെ മേധാവിത്വവും 
വിദ്വത്വവും ഉഹാപോഹ നൈപുണ്യവും ഇല്ലാത്ത 
സ്ര്രീപുരുഷന്മാരുടേയും ഉള്ളവരുടേയും എല്ലാവരു 
ടേയും ദുഃഖത്തെത്തിത്തു ആനന്ദത്തെ കൊടുക്കുന്ന 
താകുന്നു അതിന്നു പ്രമാണം. 


" ബാഹ്മണക്ഷത്ര'യവിശാംസ്ത്രീശുദ്രാണാഞ്ചപാവനം 
ശാന്തയെകമ്മണാമന്യ ദ്യോഗാന്നാസ്തിവിമുക്തയെ" 


എന്നു”, മാതംഗമഹര്‍ഷി, 


അത്ഥം :- ബ്രാഹ്മണര്‍ക്കും ക്ഷത്രിയന്മാര്‍ക്കും 
വൈശ്യന്മാര്‍ക്കും, സ്ത്രീകഠംക്കും, ശൂദ്രക്കം കമ്മം നശീ 
പ്രാനും ദുഃഖത്തീല്‍നിന്നു വേര്‍പെട്ട ആനന്ദത്തെ 
പ്രാപിപ്പാനും യോഗമല്പാതെ മറെറാന്നും ഇല്ല. 


യഛ്‌റേയഃ സര്‍വ്വഭൂതാനാം സ്റ്രീണാമപ്ൃൃപകാരകം 
അപികീടിപതംഗാനംംതന്നഃശ്രേയഃപരം വദ 
ഇതയക്തഃകപിലഃപൂര്‍വ്വം ദേലൈര്‍ദ്ദേവര്‍ഷിഭസ്പഥാ 
യോഗഏവപരം ശ്രേയസ്നേഷാമിത്ൃക്‌തവാന്‍ പുരാ. 


എന്നു”; വിഷ്‌ണറുധര്‍മ്മം 


അര്‍ത്ഥം:.. പുഴ പക്ഷികാംക്കും സ്ര്്രീകഠംക്കും 
സര്‍വ്വ പ്രമാണികഴംക്കും ഏതാകുന്നു ശ്രേയസ്സ്‌ ? ആ 
പ്രധാനമായ ശ്രേയസ്സിനെ ഞങ്ങളോടട പറയണം 
എന്നു പണ്ടു ദേവന്മാരും ദേവര്‍ഷികളംകപിലനോട 
ചോദിച്ചു യോഗംതന്നെ അവര്‍ക്കു (എല്പാ പ്രാണവ 
കഠം 88) മുഖ്യമായ ശ്രേയസ്സ്‌ എന്നു്‌ കപിലന്‍ 
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ഉത്തരം പറഞ്ഞു. അങ്ങിനെയല്ലെ ? തൃച്ചങ്ങളായ 
വാദ്യഘോഷങ്ങളും വെടികളും കേഴംക്കുകയും വിള 
ക്ഷം കമ്പങ്ങളം വെളിച്ചങ്ങളും കാണുകയും ചെയ്യു 
മ്പോഴേക്കു നാനാജനങ്ങഠം ക്ഷേത്രത്തിലേക്കു ഉത്സവ 
കാലത്തില്‍ ഓടിച്ചെല്ലുന്നു. അങ്ങിനെയുള്ള യോഗ 
പ്രസിദ്ധങ്ങളായും ദിവ്യങ്ങളായും അതിമധുരങ്ങ 
യും ഇരിക്കുന്ന മണിണാദാദികളെ കോഠംപ്പാനും 
ജ്യോതിസ്സകളെ കാണ്‍മാനും സംഗതിവന്നാല്‍ 
പീന്നെപറരേണ്ടതുണ്ടേ? ശാശ്വതാനന്ദത്തെ 
ചേരുവാന്‍ ആരെങ്കിലും വഴി കാണിച്ചു കൊടുക്കേ 
ണമേ? തൃച്ചുവിഷയങ്ങളെ വിടുവാന്‍ ആരെങ്കിലും 
ശുപാര്‍ശ ചെയ്യേണമോ? പയപാനം ചെയ' വാന്‍ 
സംഗതി വന്നവരോടു പഴങ്കഞ്ഞിയെ പരിതൃജി 
പ്യാന്‍ പറയണമോ ? ക്ഷേത്രത്തിലെ ഘോഷം 
കേട്ടു അവിടേക്കു ഓടിചെല്പുവാന്‍ ഭക്‌ തിയ്യം 
ജ്ഞാനവും ഉഹാപോഹനൈപുണ്യവും വേണമോ? 
വേണ്ട അപ്പോലെ ഗാത്രക്ഷേത്രത്തിലെ വിസ്മയ 
ങ്ങഠം കണ്ടു” ആനന്ദത്തോടെ കേരുവാനും ഭക്തിയും 
ജ്ഞാനവും ഈഹാപോഹനൈപുണ്യവും വേണ്ട. 
അതുകൊണ്ടാകുന്നു സര്‍വ്വന്മാര്‍ക്കും യോഗംതന്നെ 
ശാശ്വതാനന്‌ ദത്തിന്നു മുഖ്യ മെന്നു കപിലരും അഭി 
പ്രറായപ്പെട്ടതു്‌. ഇദേഹമാവട്ടെ സാഖ്യം എന്ന 
ജ്ഞാനശാസ്രൂത്തിന്‍െറ കര്‍ത്താവാകുന്നു. ഇദ്ദേഹം 
ഇങ്ങിനെ അഭിപ്രായപ്പെട്ടതുകൊണ്ടു സാംഖ്ൃത്തി 
ന്നും യോഗത്തിനെപ്പോലെ യോഗ്യതയില്ലെന്നു 
സിദ്ധമായി. ഇരിക്കട്ടെ താര്‍ക്കികന്മാര്‍ എന്നു 
ഒരു കൂട്ടക്കാര്‍ ഉണ്ട്‌. ഇവര്‍ വേദാന്തത്തെയും 
സാംഖ്യത്തെയും കൂടി തച്ചുടക്കുന്ന ന്യായവാദികളാ 
കുന്നു. ഇവരും യോഗത്തെ ബഹു മാനിച്ചിരിക്കുന്നു. 
തക്കശമ്ത്പം കാരീകാവലിയില്‍ പറഞ്ഞതാണിത്‌ 
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*“ യോഗ ജോദ്വീവിധഃപ്രോക്‌ തൊ യുക്‌തയുഞ്ജാന 
ഭേദതഃ 
യശൃക്‌തസൃംസവ്വദാഭാനം ചിന്താസഹകൃതോ പരഃ 


അത്ഥം;-_. യൃക്‌തന്മാര്‍ എന്നും യുഞ്ജാനന്മാര്‍ 
എന്നും യോഗികഠം രണ്ടു പ്രകാരത്തിലാകന്നു, 
അവക്ക്‌ അവ്പത്ൃയക്ഷത്തിലുള്ള വസ്തുവെ അറിവാ 
നായി യോഗത്താലുണ്ടാവുന്ന സംബന്ധവും രണ്ടു 
വിധമാകുന്നു, യുക്‌തനായ യോഗിക്ക്‌ എല്പായ്‌ 
പ്പോഴും അപ്രത്ൃക്ഷത്തിലുള്ള വസ്തമുവിന്‍െറ പ്രത്യ 
ക്ഷം ഉണ്ട്‌. യൃഞ്‌ജാനനായ യോഗിക്കു ചിന്തയുടെ 
സഹായം വേണം. (എന്നാല്‍ അപ്രത്ൃക്ഷത്തിലുള്ള 
വസ്തുവെ കറ ണേണമെങ്കില്‍ ചിന്തിക്കേണം, 
ധ്യാനിക്കേണം) സര്‍വ്വത്തേയും ഖണ്‌ഡിക്കുവാന്‍ 
സന്നദ്ധരായി ഉക്‌തിയയക്‌തി ശസ്രഹസ്പുന്മാരായി 
ട്ടിരിക്കുന്നവരാകുന്നു താര്‍ക്കികന്മാര്‍, അത്ങിനെയി 
രിക്കുന്ന താക്കികന്മാരും മഹാ തത്വജ്ഞാനികളാ 
യിരിക്കുന്ന സാംഖ്യന്മാരും വേദാന്തികളം യോഗ 
ത്തെ ബഹുമാനിച്ചിരിക്കുന്നു. സംസാര കൂപത്തില്‍ 
വീണുകിടക്കുന്ന നിരക്ഷരകുക്ഷികളായ സ്രീ പുരുഷ 
ന്മാരുടെയയംകൂടി മേല്ല്പോട്ട കയററുവഠനുള്ള രസക്കയറു 
(മണിനാദാദി രസചചിഹ'നങ്ങഠം) യോഗത്തിലെ 
പോലെ വേദാന്തത്തിലും സാംഖൃത്തിലും മററു മത 
ങ്ങളിലും ഇല്പാത്തതുകൊണ്ടും വേദാന്തത്തിന്‍േറയും 
സാംഖൃത്തിനന്‍േറയയം ഹൃദയം പണ്ഡിതന്മാക്കകൂടി 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ വിഷമമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും 
ച്ചില കൂട്ടക്കാര്‍ ആത്മാനാത്മവിചാരം ചെയ്‌തിട്ടും 
മഹാ വാക്യോപദേശം വാങ്ങിയിട്ടുംകൂടി “ “അഹം 
ബ്രഹ്മാസ്മി"" ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു, മനസ്സ അനാത്മാ 
പാകുന്നു, അതു” എന്തോ ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ, എനിക്കു 
ബാധകമല്ല എന്നു പറഞ്ഞുംകൊണ്ടു? മനസ്സിനെ 
ലയിപ്പിക്കാതെ അകൃത്യങ്ങളെ പ്രവൃത്തിക്കുന്നു. 
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അതുകൊണ്ടു ജ്ഞാനികഠംക്കും അഖണ്ഡാനന'ദത്തെ 
ാണ്ടുപിടിപ്പാനുള്ള സുഖോപായം യോഗം.തന്നെ 
കോഴക്കുക, 


* ” മഹാവാക്യാത്ഥതോദൂരെ ബ്രഹ്മാസ്മിതൃതിഭൂരതഃ 
തച്ചുബ്ബവജ്ജ്യസ്്വം ശബൂഹീനോവാക്യാത്ഥവജ്ജിതടഃ 
ഒ്ഷേരാക്ഷമവിഹിനോയൊ നാദാന്തജ്യോതിരെവസഃ 


എന്ന്‌, തേജോബിന്ദ്പനിഷത്ത', 


അര്‍ത്ഥം: ഏതൊന്നു തല്പദം കൊണ്ടും ത്വമ്പദം 
കൊണ്ടും നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴിയാത്തതോ, 
ഏതൊന്നു വാക്യാര്‍ത്ഥം കൊണ്ടു നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെട 
വാന്‍ കഴിയാത്തതോ ഏതൊന്നു “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" 
ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു എന്ന ധാരണയില്‍നാിന്നും 
അതിദഭ്ദരത്തിലിരിക്കുന്നുവോ ഏത്തൊന്നു മഹാ 
വാക്യങ്ങളടെ അര്‍ത്ഥത്തില്‍നിന്നും ദൂരത്തിലെഠ, 
ഏതൊന്നു ക്ഷരത്തോടും അക്ഷരദത്തോടും കൂടാത്തതോ 
അതു നാദാന്ത ജ്യേോതിസ്റ്റാകുന്നു. സംശയമില്ല. 
എന്നാല്‍ വേദാന്തശാസ്രൂപ്രകാരം അത്മഠനത്മ 
വിചാരം ചെയ്തു: മഹാവാക്യോപദേശം പാങ്ങി 
ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു എന്നു വിചാരിച്ചീരുന്നതു” 
കൊണ്ട്‌ ആ ആനന്ദജ്യോതിസ്സ്റിനെ പ്രാപിക്കയില്ല. 
യോഗപ്രസിദ്ധമായ നാദത്തെ അനുസന്ധാനംചെയ്തു 
കൊള്ളമ്പോഠം ആ നാദത്തിന്‍െറ അന്തത്തിങ്കല്‍ ആ 
ജ്യോതിസ്സ്‌ പ്രകാശിക്കുന്നതാകുന്നു എന്നു സാരം. 


*“നാദാഭൃന്തരവര്‍ത്തി ജ്യോതി രൃദ്വത്തതെഹിചചിരം 
തത്രമനോലീനഞ്ചേല്‍നപുനഃസം സാരബന്ധായ 


ഏന്നു”, പ്രബോധസുധാകരം, 


യോഗമാ ഹാത്മുപ്രകരണം കട 


അത്ഥം:-- നാദത്തെ ശ്രവിച്ചുകൊണ്ടെ ഇരിക്കു 
മ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന ജ്യോതിസ്സ്റില്‍ മനസ്സ്റലയിച്ചാല്‍ 
പിന്നെ സംസാരബന്ധം സംഭവിക്കയില്ല. “ “ആത്മ 
ട്ഞാനനേനമുക്തിസ്സ്്യഠാല്‍ തച്ചയോഗാദ്ടതെനഹി"" 








എന്നു്‌, സ്റ്റാന്ദപപുരാണം 


അര്‍ത്ഥം :__. ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു ദുഃഖത്തില്‍ 
നിന്നു വേര്‍പെട്ട ആനന്ദത്തെ പ്രാപിക്കും. ആ ആത്മ 
ജ്ഞാനം യോഗഗംകൂടാതെ കിട്ടുന്നതല്ല, തീര്‍ച്ചുതന്നെ 
തണുപ്പേംടുള്ള യോഗം കൊണ്ടു മാത്രമെ തണുപ്പിനെ 
അറികയുള്ള. അപ്രകാരം ആനന്ദത്തോടുളള യോഗം 
കൊണ്ടുമാത്രമെ ആനന്ദാനുഭവജ്ഞാനവുമുണ്ടാകയുള്ള 
ഇ്യൂഅനുഭവജ്ഞാനത്തെത്തന്നെ അപരോക്ഷജഞാന 
മെന്നും സാക്ഷാല്‍ക്കാരജ്‌ഞാനമെന്നും പറയുന്നത, 
ഈ അനുഭവത്തെത്തന്നെ (ആനന്ദത്തിലുള്ള ലയത്തെ 
ത്തന്നെ മുക്തിയെന്നും നിര്‍വ്വറികല്ല സമാധിയെന്നും 
രാജയോഗമെന്നും മററും പറയുന്നത്‌ അതെല്ലാം 
മോക്ഷപ്രദീപത്തില്‍ ഞാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌. യോഗ 
ത്താല്‍ ആനന്ദത്തോട ചേരുന്നതിന്നു ശാസ്ര്രപഠിപ്പും 
മററും ആവശ്യമില്ലെന്നു പ്രമോ ണോദാഹരണ യൃക്തി 
പൂര്‍വ്വം സ്ഥാപിച്ചുവെങ്കിലും അതിനെ ഒന്നുകൂടി 


പ്രമാണംകൊണ്ടു തെളിയിച്ചുകൊള്ളന്നു. 

“ “നമീംമാംസാ തര്‍ക്കഗ്രഹഫഗണിത 
സിദ്ധാനത്തപഠനൈ 

ന്നവേദെര്‍വ്വേദാന്തൈസ്മയൃതിഭിരഭി 
ധാനൈ രപിചന 

തഥൈവകച്ചുന്ദോ വാകരണ കവി 
താലംകൃതിമയൈര്‍ 

നുനേതത്ത്വാവാപ്പിര്‍നിജഗുരുമുഖാ 
ദേവവിദിതാ'* 


എന്നു അമനമ്കഖണ്ഡത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
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അത്ഥം:- മീംമാംസ, തക്കശാസ്ര്ും, ജ്യോതിശാസ്ധ്രം 
നാലുവേദങ്ങഠം, വേദാന്തശാസ്്രങ്ങഠം, സ്‌മൃതികഠം, 
നിഘണ്ടുക്കഠം, ഛന്ദ്യ്ാസ്ത്രം, വ്യാകരണം, കവിത, 
അലങ്കാരശാസ്സ്ം ഇവയെല്ലാം അഭ്ൃസിച്ചതുകൊണ്ടു 
ആനന്ദപ്രാപ്ലി ഉണ്ടാകയില്ല. യഥാര്‍ത്ഥ ഗുരുമുഖ 
ത്തില്‍ നിന്നു അറിയപ്പെട വഴിക്കെ ആനന്ദപ്രാപ്ലി 
ഉണ്ടാകൂ. ഇങ്ങിനെയാണെങ്കില്‍ പിന്നെന്തിനു 
ഭരവഗാഹമായ വേദാന്തത്തെക്കൂടി യോഗാംഗമായി 
ട്ടൌടുത്തു? ആ അംഗത്തോട്ുകൂടിയ യോഗവും ദുരവ 
ഗാഹമായല്ലൊ. അപ്പോഠം ഈഹാ പേഠാഹ 
നൈപുണ്യവും മററും ഇല്ലാത്ത സ്്രീപുരുഷന്മാര്‍ക്കു 
വേദാന്തം പററില്ല എന്നു മുമു സ്ഥാപിച്ച ദോഷം 
യോഗത്തിലും വന്നുകൂടിയല്ലൊ എന്നൊരു ചോദ്യ 
ത്തിന്നു അവകാശമുണ്ട്‌. ഇതിന്നു സമാധാനം 
എന്‍െറ മോക്ഷപ്രദീപം നോക്കിയാല്‍ കാണാം. 
കായള്യേശകരമായും ബഹിരംഗമായും ഇരിക്കുന്ന 
അംഗത്തെ നിഷേധിച്ചു യോഗത്തിന്‍െറ ആന്തരംഗ 
മായ രാജയോഗത്തെ മാത്രമാകുന്നു ഞാന്‍ പ്രസ്പാവി 
ദേഖന്നതു”. അതു ക്ഷണത്തില്‍ മനസ്സ്സിലാക്കപ്പെടാവു 
ന്നതും അനായാസേന ആക്കും അഭ്യസിക്കുപ്പെടാവു 
ന്നതും ആകുന്നു. കേഠാംക്കുക. 


(൪) ” സുമനഃപല്പവാമര്‍ദേകശ്ചിദ്ധൃതികരോഭവേല്‍ 
പരമാര്‍ത്ഥപദപ്രാഫ്ലൌ നതുവൃതികരോല്ലകഃ 


(2) ഗച്ചത്യവയവസ്തന്ദം സൂമനഃപത്രമര്‍ദ്ദനേ 
ഇഹധിമാത്രരോധസ്ത നചാവയവചാലനം '' 


ഇതു വാസിഷ്ടത്തില്‍ വസിഷ്യഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമ 
നോടു” പറഞ്ഞതാകുന്നു. 


യോഗമാഫാത്മൃപ്രകരണം 92 
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അത്ഥം:-- ഹേ രാമ! പുഷ'പത്തിന്‍െറ പല്ല 
വത്തെ (തളിരിനെ) മര്‍ദ്ദിക്കുവാന്‍ അല്പം പ്രയാസം 
ഉണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ശാശ്വതാനന്ദത്തെ പ്രാപിപ്പാന്‍ 
അല്പവും പ്രയാസം ഇല്ല. (2) പുഷ“പത്തിന്‍െറ 
ഒളത്തെ മര്‍ദ്ദിക്കേണമെങ്കില്‍ അവയവത്തെ അന 
ക്കേണം ശാശ്വചതാനന്ദത്തെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
അവയവത്തെകൂടി അനരക്കണ്ട. ചിത്തവൃത്തിയെ 
മാത്രം നിറുത്തിയാല്‍ കതി. ഈ രണ്ടാം ശ്ലോകത്തില്‍ 
"“ഇഹധിീമാത്രരോധസ്തു* (മനസ്സിനെ മാത്രം നിറു 
ത്തിയാല്‍ മതി) എന്നു വസിഷ*ഠര്‍ പറഞ്ഞ 
അത്ഥത്തെ തന്നെയാകുന്നു * “യോഗങശ്ചിത്തവൃത്തി 
നിരോധ '" എന്ന സുത്രംകൊണ്ടു മുമ്പ” ഞാന്‍ വ്യാഖാ 
നിച്ചതു"ം 


ഉന്മന്യവാപൃയെശീ।ഘം (ഭൂധ്യാനം മമസംമതം 
രാജയോഗപദം പ്രാപ്‌തും സുഖോപായോല്ല 
ചേതസാം 


എന്നു സ്വാത്മാരാമയോഗീന്ദ്രന്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


അത്ഥം :.. വേഗത്തില്‍ മനസ്സ ആനന്ദത്തില്‍ 
ലയിപ്പാനായിക്കെണ്ടു (ഭൃധ്യാനമാകുന്നു എനിക്കു 
സമ്മതമായിട്ടുള്ളതു”. അല്പബ്ബുദ്ധികഠംക്ക്‌” രാജ 
യോഗത്തെ ലഭിപ്പാന്‍ ഇതു എളുപ്പത്തിലൂള്ള ഉപായ 
മാകുന്നു. (അല്പബുദ്ധികഠംക്കു കൂടി ഈ മാഗ്ലം എള 
പ്ത്തിലുള്ള ഉപായമായിരിക്കുമ്പോഠം ബുദ്ധിമാന്‍ 
മാര്‍ക്ക്‌ പിന്നെ പറയേണ്ടതുണ്ടോ ? ഇല്ല വളരെ 


എളുപ്പം എന്നു താല്പര്യം.) 


ആലോക്യ സര്‍വ്വശാസ്ധ്രാണി വിചാര്ൃയപുനഃപുനഃ 
ഇദമേകം സുനിഷ്‌പന്നം യോഗശാസ്്രഭതംതഥാ. 


എന്നു ശിവസംഹിതയില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
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അര്‍ത്ഥം... സര്‍വ്വശാസ്സ്രങ്ങളേയും പരിശോധി 
ചു ആലോചിച്ചതില്‍ യോഗശാസ്ത്രം മാത്രമാകുന്നു 
യോഗ്യതയുള്ളതായിക്കണ്ടതു്‌. 


മ്ഥിത്വാ ചതുരോ വേദാന്‍ ശാസ്്രാണി 
വിവിധാനിച സാരന്തുയോഗിനാ പീതം. 


എന്നു”, ബ്രഹ്മജ്‌ഞാനതന്ത്രം. 


അര്‍ത്ഥം: നാലു വേദങ്ങളേയും വിവിധങ്ങ 
ളായ ശാസ്ധ്ൂരങ്ങളേയും കടഞ്ഞെടുത്ത. സാരത്തെ 
യോഗി അനുഭവിക്കുന്നു. ഇതുവരെ ഞാന്‍ പറഞ്ഞി. 
ടള്ളതെല്ലാം ആലോചിച്ചാല്‍ എന്താ യോഗം 
യോഗം എന്നു ഇത്ര എടുത്തുപിടിച്ചു പറവാനുള്ളതു 
എന്നുള്ള ചോദ്യത്തിന്നു സംതുത വരുന്നതല്ല. പഠി 
പുള്ളവര്‍ക്കും പഠിപ്പില്ലാത്ത സ്ര്രീപുരുഷന്മാക്കും 
ആബാലവ്ൃദ്ധം ശാശ്വതംനന്ദത്തോട ചേരേണ്ടതിന്നു 
ഉചിതമായയം ഉത്തമമായും ഇരിക്കുന്ന ഉപായം 
യോഗം തന്നെ അല്ലാതെ മറെറാന്നും ഇല്ലെന്നും 
തെളിയും, യോഗത്തിന്‍െറ സര്‍വ്വോല്‍കൃഷ്‌ടതയെ 
ഞാന്‍ എന്‍െറ മോക്ഷപ്രദീപത്തില്‍ വിസ്മരിച്ചു 
തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌” ഇതില്‍ ഇത്ര 
എഴുതിയതു പിഷ”ടഭപേഷണമായി എണന്നാ മറെറാ 
ചിലര്‍ പറയുമെന്നു ശങ്കിച്ചു ഇപ്പേഠഠം വിരമിക്കുന്നു 


ദുഃഖസു(ധ്രഖണ്‌ഡന(പകരണം 


ആനന്ദത്തിന്‍െറ ആ മാഹാത്മൃത്തേയും ആ 
ആനന്ദത്തോട ചേര്‍ക്കുന്ന യോഗത്തിന്‍െറ ആ മാഹാ 
ത്മൃത്തേയും പറഞ്ഞുവല്ലോ. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ 
ഇരിക്കുന്ന യോഗത്തെ അഭ്ൃയസിക്കാതെ അപ്രസിദ്ധ 
മായി വരുവാന്‍ കാരണമെന്താകുന്നു എന്നറിഞ്ഞു 
ആ കാരണത്തെ സമൂലം ഛേദിക്കുകയാകുന്നു ഇനി 
വേണ്ടതു", .കപട ശാസ്ത്രുങ്ങളാല്‍ ഘോഷിക്കപ്പെട്ട 
കമ്മകാണ്ഡത്തില്‍ (ടുഃഖസുത്രത്തില്‍) പെട്ടു പരി[ഭ 
മിക്കുന്നതുകൊണ്ടാകുന്നു യോഗത്തിന്‍െറ അനഭ്യസേ 
ത്തിന്നും അപ്രസിദ്ധിക്കും കാരണം. ഇതു എന്തൊര 
തതമാകുന്നു ? ശാസ്ത്ര്രങ്ങഠം എന്നു കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌, കപട 
ശാസ്്രുങ്ങഠം എന്നൊരുവക പ്രമാണങ്ങളും ഉണ്ടൊ 
എന്നു ചോദിക്കുന്നു എങ്കില്‍ പറയാം. 


(മ) നാനാകപടശാസ്ത്രാണി പ്രപഞ്ചകഥിതാ 
നിവൈ 

൫ഷ"ട്വാ വിശ്വാസപൂര്‍വവതന്തുവിദ്വാനപീ 
ൂ ൂ ചലത്ൃയഹോ 


(2) പ്രപഞ്ചം കര്‍മ്മസംഛിന്നം തല്‍സംഗാല്‍ 
ാ കരമ്മഠാജനാഃ 

തസ്‌മാദ്യഃ പുരുഷോലോകെ കര്‍മ്മത്യാഗീസ 
ഇരശ്വരഃ 


(3) ഇദംപാപമിദംപുണ്യംമിതി ബിഭൃതികമ്മഠാഃ 
ദൂഷ"ട്വാകൈതവശാസ്്രാണി വാഗ്‌ദംഭ 
ഘടിതാനിച 


(4) തേഷാംഗത്യന്തരംസിദ്ധംജന്മമൃതയൂജരാസ്‌പദം 
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(9) ചിത്തക്ഷോഭകകരൈരഗ്രൈ സപോഭിശ്ച 
(വതൈസ്സ്റദാ 


മുഹൃയന്തി പ്രാണിനൊ ദേവി വാഗുരേഷ്വ 
പ ണ്‌ഡജാ ഇവ 


ശിവജ*ഞാന ദീപികയില്‍ ഉള്ളവയാകുന്നു. 


അത്ഥം :_ 1. പലവിധത്തിലുള്ള കള്ള പ്രമാ 
ണങ്ങഠം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഘോഷിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
അവയെ കുണ്ടു വീശ്വസിച്ചു വിദ്വാനും തെററിനട 
ക്കുന്നു, 


& മു, ജനങ്ങഠം കര്‍മ്മങ്ങഠംകൊണ്ടുഹതന്മാരായി 
അവരുടെ സംസര്‍ഗ്ലംകൊണ്ടു എല്ലാവരും കുര്‍മ്മരത 
ന്മാരായി . അതുകൊണ്ട ഏവന്‍ കര്‍മ്മത്തെ വിട്ടവ 
നൊ അധ്ന്‍ ഈശ്വചരനാകുന്നു. 


3 വാചാലന്മാരാല്‍ നിര്‍മ്മിക്കപ്പെട്ട കപട 


ശാസ്രരങ്ങളെ കണ്ടിട്ട്‌ ഇതു പാപം ഇതു പുണ്യം 
എന്നിങ്ങനെ കര്‍മ്മികഠം ഭയപ്പെടുന്നു. 


4. അവര്‍ക്കു ഗതി ജനനമരണജരകഠംതന്നെ 
വലയില്‍ പക്ഷികളെന്നപോലെ ജനങ്ങഠം ദുഃഖ 
ത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്ന ഉഗ്രങ്ങളായ തപസ്സകുഠംകൊണ്ടും 
വ്ര തങ്ങഠംകൊണ്ടും എല്പായ്‌ പോഴും മോഹിക്കുന്നു. 
ഈ പ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടു. കള്ളപ്രമാണങ്ങഠം ഉണ്ടെ 
ന്നും അവയെ വിശ്വസിച്ചു വിദ്വാന്മാര്‍കൂളി തെററി 
നടക്കുന്നു എന്നും ജനങ്ങളെല്ലാം കര്‍മ്മാസക്‌തന്മാ 
രായി എന്നും കര്‍മ്മങ്ങളെ വിട്ടവന്‍ ഇരശ്വരസദൃശ 
നാകുന്നു എന്നും കപടശാസ്്രങ്ങളെ വിശ്വസിക്കുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ ജനനമരണാദി ദുഃഖംതന്നെ ഗതിയെന്നും 


ദഃഖസുത്രഖണ്ഡനപ്രകരണം 35 





കര്‍മ്മങ്ങഠംം ചിത്ത ര ക്ഷകേന്ദ്രങ്ങളാ യീരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടൊകുന്നു. കമ്മങ്ങളെ വിധിക്കുന്ന ശാസ്്രങ്ങളെ 
കപട ശാസ്ധ്രങ്ങഠം എന്നു പറവാന്‍ കാരണമായതു 
എന്നും ആറു സംഗതികഠം തെളിയുന്നുണ്ട്‌. യൃക്ത്യ 
നഭവങകങ്ങംംകൊണ്ടുകൂടി ഈ പറഞ്ഞ സംധതികാം 
ശരിതന്നെയൊ എന്നാലോചിക്കുകതന്നെ. സര്‍വ്വ 
ജനങ്ങഠംക്കും ദുഖത്തില്‍നാന്നു വേര്‍പ്പെട്ടു ആനന്ദ 
ത്തോടകൂടി ഇരിക്കേണമെന്നാകുന്നു ആശ. അതിന്നു 
നേരെ വിപരീതമായി കര്‍മ്മങ്ങഠം ആനന്ദത്തില്‍ 
നിന്നു വേര്‍പ്പെടുത്തി നമ്മെ ദുഖത്തില്‍ പെടുത്തുന്ന 
വയാകുന്നു. അങ്ങിനെയല്ലെ ? ഏകാദശ്യാദ്വ്ൃത 
ങ്ങളെ അനുഷാഠിക്കുമ്പോഠം പടിണികൊണ്ടു ദുഖ 
കടന്നു, തപസ്സചെയുമ്പോഠം അതിലും മീതെയുള്ള 
ദുഖം. കാശി ഹരിദ്വാര രാമേശ്വരാദി തീത്ഥയാത്ര 
ചെയ്യുമ്പോടം കുററം വെയിലും ഏററിട്ട ശീലിച്ച 
സമയത്തു ഭക്ഷണ- കിട്ടാഞ്ഞിട്ടം പട്ടിണി കിട 
ന്നിട്ടും സഞ്ചാരംകൊണ്ടു തളന്നിട്ടം സുഖനിദ്രക്കു 
ഹാനീവന്നിട്ടം മററും പല വിധത്തിലും ദുഃഖംതന്നെ.. 
ക്ഷേത്രനിമ്മാണം ബിംബാരഡനം യാഗംമുതലായ്‌പ 
കര്‍മ്മങ്ങളിലും എന്തെല്ലാമാണ്‌ ദുഖം? അവയെല്ലാം 
പറവാന്‍ പണി. കര്‍മ്മങ്ങഠം എല്ലാം ദുഃഖസ്വരൂപ 
ഞ്ങഠം എന്നു മാത്രമെ പറവാന്‍ സാധിക്കൂം അനുഭവ 
ത്തിന്നു യുക്‌തികളം പ്രമാണങ്ങളും ആവശ്യമില്ല. 
എങ്കിലും ഹിനത്തുക്കഠാക്കു പ്രമാണങ്ങളിലാകുന്നു 
അധികം വീശ്വാസം. പഞ്ചസാര മധുരപദാത്ഥമാ 
കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞുകൊടുത്തു തന്നു മധുരിച്ചു കണ്ടാ 
ലും ഇതു മധുരപദാത്ഥമാകുന്നു. എന്നതിന്നു ഒരു പ്രമാ 
ണംകൂടി പറഞ്ഞാലെ വാശ്വസിക്കൂ എന്നു പറയുന്ന 
കൂട്ടക്കാരും ഉണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ കര്‍മ്മങ്ങളാല്‍ 
സുഖം സിദ്ധിക്കയില്പ ദുഃഖമെ സിദ്ധിക്കൂ എന്നു 
കാണിപ്പാന്‍ ചില പ്രമാണങ്ങളെ കൂടി ഇവിടെ 
ഉദാഹരിക്കുന്നു, 
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* കര്‍ത്തവൃയ6.തെവ പരം ദുഃഖാനാം 
ദുഃഖമുച്ൃതെ 


തല്‍ സമക്ഷ്വതുകഥംതെസ്നെ ദുഖാറമവടഃ 
സുഖഞ്ചതല്‍ " 


അര്‍ത്ഥം: ദുഖങ്ങളില്‍വെച്ചു മഹാദൃഖം 
എന്താകുന്നു എങ്കില്‍ കര്‍ത്തവ്ൃതതന്നെ (എനിക്കു 
ഇന്നകര്‍മ്മം ചെയ്യേണമെന്നു വരുന്നതുതന്നെ) അതു 
വന്നാല്‍ ദു;ഖനാശം വരികയില്ല, സുഖവും സിദ്ധി 
ക്യൊില്ല, 


സ്വസ്ഥനായിരാപ്പംന്‍ കര്‍മ്മങ്ങഠം നിമിത്തം 
കഴിയാതെ വരുമ്പോഠം ദുഃഖംതന്നെ. സുഖവുംഇല്ല. 
വേഷംകെട്ടി രാത്രി ചാടിക്കളിക്കന്ന സമയത്തു 
നീദ്രാസുഖം ഉണ്ടൊ? തീയ്യിനെ പിടിച്ചിരിക്കുന്ന 
സമയത്തു താപമല്പാതെ തണുപ്പുണ്ടൊ ? ഇല്ല 


*€ യാവല്‍ കര്‍ത്തവ്യലേതാല്‍ ന ബിഭേതി 
ദുഡധംനരഃ 


നതാവല്‍ സുഖമാപ'”നോതി വേതാളാ 
വിഷ്‌ടവല്‍സദാ” 


അര്‍ത്ഥം :_. മനുഷ്യന്‍ കര്‍മ്മമാകുന്ന പിശാചി 
നെ എത്രകാലം ഭയപ്പെടാതെ ഇരിക്കുന്നുവോ അതു 
വരെ പിശാചുപിടിച്ചവന്െപ്പോലെ സുഖത്തെ പ്രാ 
പിക്കയില്ല. പിശാചുബാധയുയള്ളവര്‍ ഒറഞ്ഞിട്ടം ഓ 
ട്രിയിട്ടും വിറച്ചിട്ടം പല്ലുകടിച്ചിട്ടം വെള്ളത്തില്‍ ചാ 
കരിയിട്ടും മരത്തില്‍ കയറിയിട്ടം ആഹാരനിദ്രാദികഠം 


ദുഃഖസുത്രഖണ്ഡനപ്രകരണം റ്‌ 


ക്രമംപോലെ ചെയ്യാതെ ഇരുന്ിട്ടും എന്തെല്ലാം 
ദുഃഖമനുഭവിക്കുന്നു. അതുപോലെത്തന്നെ കമ്മ(്രമം 
ഉള്കവരും അതിശിീതകാലത്തിലും പുലരുന്നതിന്ന 
മുമ്പ്‌” എഴുനീററു കുളിപ്പാന്‍ ഓടിച്ചെന്നു" വെള്ള 
ത്തീല്‍ ലീണിട്ടം തണുപ്പു സഹിക്കാതെ വിറച്ചിട്ടം 
പല്ലു കടിച്ചിട്ടും പൂ പറിപ്പംന്‍ പേണ്ടിമരത്തിന്മേല്‍ 
കയറിയിട്ടും താമരപ്പൊയ്‌കകളിലും വനങ്ങളിലും 
പ്രവേശിച്ചിട്ടും വ്രതങ്ങഠംകൊണ്ട .ആഹാരനിദ്രകഠം 
വേണ്ടുംവണ്ണം ചെയ്യാതെ ഇരുന്നിട്ടും എന്തെല്ലാം 
ദുഃഖം അനുഭവിക്കുന്നു, അതുകൊണ്ട്‌ പിശാചി 
കയെ ഭയപ്പെടുംപോലെ കര്‍മ്മത്തെ ഭയപ്പെട്ട തീരെ 
ത്ൃജിക്കേണം. കര്‍മ്മത്തെ തൃജിച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍ 
സുഖം കിട്ടില്ലാ എന്നഭിപ്പായം. എന്‍െറ പക്ഷം 
കര്‍മ്മത്തെ പിശാചികയെപ്പോലെ ഭയപ്പെട്ടാല്‍ 
പോരാ എന്നാകുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ പിശാ 
ചിക പിടിപെട്ടവഡന്‍ അല്ലസ്ഥലത്തില്‍ മാത്രമേ 
ഓടിത്തിര ഞ്ഞു കൊള്ളുന്നുള്ള. ബുദ്ധിഭ്രമം ഉള്ളതു 
കൊണ്ട്‌” അതു അത്ര ദുഃഖമായിട്ടും തോന്നുകയില്ല. 
അവനെ മാത്രമേ കെടുക്കുന്നതും ഉള്ള. അതും മന 
പൂര്‍വ്വമായിട്ടില്ല കമ്മപിശാചാവിഷ്‌ ടന്മാരോവദ്ടെ 
കാശി ,ഹരിദ്വാരം, രാമേശ്വരം, ദഗോകണ്ണം മുതലായ 
നാനാക്ഷേതു തീത്ഥങ്ങളില്‍ ഓടിനടക്കുന്നു. ഭൂപ്രദി 
ക്ഷണവും കൂടി ചെയ്ത ദുഃഖിക്കുന്നു. ഓരോരോ കമ്മ 
ങ്ങാഠംക്കുവേണ്ടി അനവധി ദ്രവ്യം നശിപ്പിക്കുന്നു. 
നഷ്‌ടകഷടങ്ങളിലും പെട്ടന്നു. കമ്മങ്ങളെ പ്രബല 
പ്പെടുത്തി ആചരിച്ചിട്ടം പ്രസംഗിച്ചിട്ടം മററുള്ള 
ഖരേയയം കര്‍മ്മഠന്മാരാക്കികൊടുക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെ 
തന്നെയും അനൃന്മാരേയും അതിദുഃഖത്തില്‍ പെട്ട 
ത്തുന്നു. 











ഈ വക അനാവശ്യമെന്നു പറയുന്ന ജ്ഞാനി 
കളെ കര്‍മ്മികഠം അസഭ്യം പറയുന്നു, ഉപദ്രവിക്കുന്നു. 
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കാലഭയം ഇല്ലാത്ത ജഞഠനികഠംകൂട?ി 
കര്‍മ്മികളില്‍ നിന്നുരയപ്പെടുന്നു. ശാശ്വതാനന്‌ദ: 
പ്രദമായ യോഥഗജ്‌ഞാനബീജത്തെ ഭൂമിയില്‍ വിത 
വാന്‍ നിര്‍വ്വാഹമില്ല. കര്‍മ്മികരം കമ്മങ്ങളാ 
കുന്ന കള്ള മുള്ളകളം കല്ലുകളും എങ്ങും നിറച്ചതു 
കൊണ്ടു ജ്‌ഞാനികടംക്കു കാലെടുത്തു വെക്കുവാന്‍ 
നിര്‍വ്വാഹമില്ല. അതുകൊണ്ടാകുന്നു പണ്ടുപണ്ടേ 
യൃള്ള യോഗജ്‌ഞാനം, ഹിത്തുക്കളടെ ഇടയില്‍ 
ക്ഷയിച്ചുപോയതു*. അതുകൊണ്ടുതന്നെ വിഷ്‌ണു 
വിന്‍െറ അവതാരമായിടും കൂടി ബുദ്ധന്‍െറ മതവും 
ഫലിക്കാത്തതു”. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഞാനും ഒരു 
കോണില്‍തന്നെ വസിക്കുന്നത്‌. ഭാവിയിലും 
 ഹിനത്തുക്കളടെ ഇടയില്‍ യോഗജഞാന വഴിക്കു 
ആനന്ദവിട്ടിലേക്കു ചെല്ലുവാന്‍ നിര്‍വ്വാഹമില്ലാതെ 
ദുഃഖിക്കുകതന്നെ ഗതി എന്നതു നിവ്വിവാദമാകുന്നു. 
എന്ഞകൊണൈന്നാര യോഗജ്‌" ഞാനശാസ്ത്രം ഒകാണ്ടു 
യോഗിയാലും ജ.ഞഠാനിയഠലും ആരാലും 
ഭേദിക്കപ്പെടുവാന്‍ പാടില്ലാത്ത വിധത്തില്‍ ആനന്ദ 
ദ്വാരത്തെ(മോക്ഷമാഗ്ലുത്തെ കര്‍മ്മഠന്മാര്‍ കരിങ്കല്പിട്ട 
ടച്ചു വരുന്നു എന്നാല്‍ അജ്‌ഞാനകമ്മങ്ങളെ വര്‍ദ്ധി 
പ്പീക്കുന്നവന്‍ കൃതികഠംകൊണ്ടു്‌്‌ ലോകം നിറക്കുന്നു 
എന്നു സാരം. 


മേല്പറഞ്ഞ ശാശ്വതദോഷത്തെ ലോകത്തി 
ലേക്കു ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ പിശാചചപിടിച്ചവന്‍ നിരൂ 
പിച്ചാല്‍ കഴികയില്ല. അതുകൊണ്ടാകുന്നു കമ്മങ്ങളെ 
പിശാചിനെ പേടിക്കുംപോലെ പേടിച്ചാല്‍ 
പോരാ എന്നു ഞാന്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടതു*. മേല്പറഞ്ഞ 
രണ്ട പ്രമറണ ഗ്രോകങ്ങളും ത്രിപുരം രഹസ്യൃജ്‌ഞാന 
ഖണ്‌ഡത്തിലുളംവയാകുന്നു. ഈ പ്രബല പ്പെട്ട 
പ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടും യുക”തികഠംകൊണ്ടും അനുഭവ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടും കര്‍മ്മകാണ്ഡം ആനന്‌ദത്തില്‍നിന്നു 
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വേര്‍പ്പെടുത്തി കഷ്‌ടപെടുത്തി ഒഃഖിപ്പിക്കുന്ന 
തിനുള്ള ദുഃഖസുത്രംതന്നെ എന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെട്ടു. ഇതി 
നെ കള്ളപ്രമാണം എന്നു ഒരു പ്രാവശ്യം പറഞ്ഞാല്‍ 
പോരാ. ആയിരംപ്രാവശ്യം പറഞ്ഞാലുംപോരാ. 
അതുകൊണ്ട്‌ ശിവജഞാനദീപികയില്‍ “നാനാ 
കപട ശാസ്്രാണി”" എന്നും മററും പറഞ്ഞതു ശിര 
സ്റ്റില്‍ എടത്തുവെക്കേണ്ടതുതന്നെ. ഇര ദുക്കഖടെട്ട 
വസിഷ്ഠഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമന്നുപദേശിച്ച വാസിഷ്കഃ 
ശ്ലോകമാകുന്നു ഇതു”. 


“ കാലംയജ്‌ഞതപോദാന തീത്ഥദേവാര്‍ച്ചന(ഭമൈ 
ചിരമാധിശതോപേതാഃക്ഷപയന്തി മൃുഗാഇവ' 


അത്ഥം:_. യാഗം, തപസ്സ്‌, ദാനം, തീത്ഥസ്സാനം, 
പലവിധ ദേവപൂജ ഇവയില്‍ (ഭ്രമിച്ചു അനേകകാലം 
വൃസനത്തോടുകൂടി . ജനങ്ങഠം മൃഗങ്ങളെപ്പോലെ 
കാലം കഴിച്ചുകൂട്ടുന്നു. യാഗം ച്ചെയ്‌തവരെ ദിക്ഷി 
തര്‍. എന്നു മാലോകര്‍ സ്തൂതിക്കുന്നു. അപ്പോലെ 
തന്നെ തീര്‍ത്ഥസ്ധപാനാദികളെ ചെയ്തവരേയും തീര്‍ത്ഥ 
സ്പാനത്തിന്നു സംഗതിവന്നുവല്ലോ മഹാപുണ്യവാന്‍ 
എന്നും മററും ന്ത്ൂതിക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെയുള്ള കൂട്ടരെ 
കൂടി വസിഷ്ടഭഗവാന്‍ മുഗ പ്രായമായി നിന്‌ദിച്ചതു 
ശരിയോ എന്നു ചോദിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ ശരിയെന്നു 
തൃഘിപ്പെടുവാന്‍ ശ്രുതിയുക്ത്യനുഭവപുരസ്സുരം കര്‍മ്മ 
ങ്ങഠം ദുഃഖസ്വരൂപങ്ങളാകുന്നു എന്നു ഞാന്‍ മുമ്പു 
തെളിയിച്ചിട്ടള്ള സംഗതികഠംതണന്നെ മതി. 
എങ്കിലും കുറച്ചുകൂടി പറയാം. “പാപം ഹിംസാ 
സമം നഹി ' എന്നുദേവിഭാഗവതം. ഹിംസയഡ്ക്കു തുല്യ 
മായിട്ടു ഒരു പാപവും ഇല്ല എന്നാകുന്നു ആ പ്രമാണ 
ത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം, യാഗത്തിലൊ പശുഹിംസ 
ചെയ്യുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. ഹിം സിക്കുന്നതു മഹാപദപ 
മായില്ലെ? ഇതാണൊ മനുഷ്ൃയധര്‍മ്മം? അല്ല, ഇതു 
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മൃഗധര്‍മ്മമാകുന്നു. നോക്കുക വലിയ മത്സ്യം 
ചെറിയ മത്സ്യത്തെ പിടിച്ചുതിന്നുന്നു. സര്‍പ്പം 
തവളയെ പിടിച്ചു തിന്നുന്നു. കുറുക്കന്‍ കോഴിയെ 
പിടിച്ചു തിന്നുന്നു. പൂച്ച എലിയെ പിടിച്ചു 
തിന്നുന്നു. പിലി പശുവിനെ പിടിച്ചു തിന്നുന്നു. 
അതുപോലെ ആട്ടിനെ ബലാല്‍ക്കാരേണ പൊത്തി 
പ്പിടിച്ചു വായും മുക്കും അടക്കിപ്പിടിച്ചു ശ്വാസം. 
മുട്ടിച്ചു വൃഷന്നം തിരുമ്പി കൊന്നുതിന്നുന്നതു 
എങ്ങിനെ മനുഷ്ൃധര്‍മ്മമായിട്ടിരിക്കും? 
യജമാനന്‍ -- യാഗകര്‍ത്താവ്‌ നരിയൊ നരനൊ 
പുലിയോ കുറുക്കനൊ ആരാണ്‌ ? ദുര്‍ബ്ബല പ്രാണി 
കളെ പ്രബലപ്രാണികഠം ഹിംസിക്കുന്നതു മൃഗധമ്മ 
മാകുന്നു, അതുകൊണ്ടു യാഗം ചെയ്യുന്ന കൂട്ടരെ 
നിന്ദിച്ചതു യൃക്‌തം തന്നെ “എന്താ നിങ്ങഠം യാഗ 
ത്തില്‍ പശുഹിംസചെയ്‌ തു മാംസംവെച്ചാരാധി 
ക്കുന്നതു” ? നിങ്ങളുടെ ദൈവമോ ദേവന്മാരോ മംസ 
പ്രിയന്മാരൊ ഇറച്ചിക്കു ആശപ്പപട്ടകിടക്കുന്ന കുറു 
ക്കന്‍െറ കൂട്ടുത്തിലൊ അങ്ങിനെയാകുന്നു എന്നു 
നിങ്ങളുടെ ക്രിയകൊണ്ട വരുന്നുവല്ലയൊ” എന്നു ഇതര. 
മതക്കാര്‍ നമ്മോട ചോദിച്ചാല്‍ നമുക്ഷ എന്തൊരു 
ഉത്തരമാകുന്നു പറവാരുള്ളതു്‌ ? ഉത്തരം പറവാന്‍ 
ഒരു നിര്‍വ്വാഹമില്പാത്ത തരത്തില്‍ അകൃത്യം പ്രവര്‍ 
ത്തിക്കുന്ന യാഗകര്‍ത്താക്കന്മാരെ നിന്ദിച്ചതു വളരെ 
യുക” തംതനന്നെ. 


1, “ഈശ്വരഃ സര്‍വ്വ താനാംഹൃുദേശേര്‍ജ്ജുന 
തിഷ്‌ഠിത്തി* 


എന്നു”, ഭഗവല്‍ഗീത. 


൭ “ദേഹോ ദേധാലായുപ്രോക്‌തടഃ 
എന്ന്‌, ശിവജ്ഞാനദീപിക 


ദു:ഖസുത്രഖണ്ഡനപ്രകരണം 1 





അര്‍ത്ഥം:.. 1. ഈശ്വരന്‍ (ആനന്ദം) സര്‍വ്വ 
പ്രാണി കളുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. ഒ അതി 
നാല്‍ ദേഹം ഈശ്വരന്‍െറ ക്ഷേത്രമാകുന്നു എന്നാകുന്നു 
മേല്‍പറഞ്ഞ പ്രമാണങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥം. അസ്‌മാ 
ദൃക്കുകളടെ അനുഭവവും അങ്ങിനെതന്നെ ഇതിനെ 
ആലോചിക്കുമ്പാഠം ഹിംസകന്മാര്‍. ഈശ്വരന്‍െറ 
ക്ഷേത്രത്തെയാകുന്നു നശിപ്പിക്കുന്നതു എന്നുസിദ്ധിചു 
അനേകായിരംഉറുപ്പിക ചിലവുചെയ്യ ക്ഷേത്രംപണാി 
ചെയ്തു കല്ലിനെ പ്രതിഷ്‌ഠിച്ചു പുജിക്കുന്നതുകൊണ്ട 
മഹാപുണ്യമുണ്ടെന്നും സ്വര്‍ഗ്‌ഗംകിട്ടുമെന്നും മോക്ഷം 
കിട്ടമെന്നും മററുംകരുതി ക്ഷേത്രത്തെ നിര്‍മ്മിക്കുന്ന 
കര്‍മ്മികഠംക്കു പ്രാണിഹിംസചെയ്‌ താല്‍ എത്രയോ 
മഹിമയുള്ള ഈ ഗാത്രക്ഷത്രത്തെ തച്ചുടച്ചു മഹാ 
പാപം സംഭവിക്കുമെന്നു ഒന്നു ആലോചിപ്പാന്‍ 
ജ്ഞാനമി ല്ലല്ലൊ. അങ്ങിനെയുള്ള യോഗകര്‍ത്താക്കു 
ന്മാരെ മൃഗപ്പായന്മാരായ “വസഷ്‌ഠഭഗവടന്‍ നിന്ദി 
ചുതു ശരിയല്ലെന്നുപറവാന്‍ ലോകത്തില്‍ ആര്‍? ആര്‍? 
ജ്ഞാനേന ഹിനാഃ പതശ്തുഭി $സമനെഃ'" ജ്ഞാനമില്പഠ 
ത്തവര്‍ പശുപ്പായന്മാരാകുന്നു എന്നല്പയോ പ്രബല 
പ്രമാണവും നിഷ കര്‍ഷിക്കുന്നതു്‌. മാംസം നിന്ദ്യ 
മായതുകൊണ്ടും അതുതന്നെകിട്ടേണമെങ്കറല്‍ ഹിംസ 
എന്ന മഹാപാപം ചെയ്യേണ്ടി വരുന്നതുകൊണ്ടം 
മനുഷ്യരില്‍തന്നെ ബഹുപേര്‍ മാംസത്തെ തിന്നു 
ന്നില്പ അങ്ങിനെയിരിക്കുന്ന മാംസം ദൈവ 
ത്തിന്നൊ ദേവന്മാക്റെ പ്രിയമെന്നുകരുതി മാംസം 
കൊണ്ടാരാധിക്കുന്നപര്‍. ദേവന്മാര്‍ മനുഷ്യരിലും 
താണ ഹീനബുദ്ധികളായ മഠംസഭോജികളാകുന്നു 
എന്നു ദേവന്മാരെ അപമാനിക്കുന്നവരാകുന്നു അതു 
കൊണ്ട്‌* യാഗത്തില്‍ പശുവധം ചെയ്യുന്ന കൂട്ടക്കാരെ 
നിന്ദിച്ചതു അത്യന്തം യുക്തമായിട്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു 
ദൈവം സര്‍വ്വപിതാവായിരിക്കെ സവ്യപ്രാണീ 
കുളം തന്‍െറ സത്താനങ്ങളം ആയിരിക്കെ പുത്രനെ 
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കൊന്നുകൊടുത്താല്‍ പിതാവ്‌പുത്രശവമാംസംതിന്നു 
സന്തോഷിച്ചു അനുഗ്രഹിക്കുമെന്നു കരുതുന്നതു 
എന്തൊരു ബുദ്ധിഹീനതയാകുന്നു ? അങ്ങിനെ കരു 
തി യാഗത്തില്‍ ഹിംസചെയുന്ന കൂട്ടക്കാര്‍ ദേവനിന്ദ. 
കന്മാരാകുന്നു. നരിനായ്‌ക്കളം കൂടി തങ്ങളുടെ കുട്ടി 
യെ കൊന്നുതിന്നുന്നില്ല. അപ്പോം ഇരിനാഗ്ത്കുളെ 
ക്കാഠം ക്രൂരനും പുത്രശവമാംസത്തെ തിന്നുന്ന നിന്ദ്യ 
നും ആകുന്നു. ദൈവം (ആനന്ദം) എന്നു ഇവരുടെ 
വ്യാപാരംകൊണ്ടു നിന്ദിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
യാഗകര്‍ത്താക്കന്മാരെ നിന്ദിച്ചതു നന്നായി നന്ദി 
ക്കേണ്ടതായിരികഒന്നു. നമ്മുടെ കാലില്‍ ഒരു മുള്ള 
കുത്തുകയോ മുറി ഏല്‌ക്കുകയൊ ചെയ്യുമ്പോഴേക്കു 
മര്‍മ്മവലികൊണ്ടു നാം എത്ര വളരെ സങ്കടപ്പെടുന്നു. 
ഈ അനുഭവം മനുഷ്ൃക്കണ്ടായിട്ടും പ്രണോികളെ കൊ 
ലുമ്പോഠം കൈകാലുകഠം പിടച്ചു കരയുന്ന പ്രാണ 
വേദന കണ്ടിട്ടം നരികളെ പ്പോലെ ടയയില്ലാതെ 








യാഗത്തില്‍ ഹിംസിക്കുന്ന നരന്മാരെ വസിഷ്‌ഠ 
ഭഗവാന്‍ മൃഗപ്രായന്മാരായി നാിന്ദിച്ചതു ശരിയല്ലെ 
നുപറവാന്‍ ലോകത്തില്‍ നിര്‍ദ്ദയനായ പാപിയ 
ല്ലാതെ ആര്‍ ആര്‍?. ദൈവം പുണ്യം ചെയ്‌ തവക്കു 
സര്‍വ്വാഭിഷ്യവും കൊടുക്കും എന്നാകുന്നു കമ്മികളുടെ 
വിശ്വാസം “ഭയാസമം നാസ്തിപുണ്യം” ദയക്കുസമ 
മായിട്ട ഒരു പുണ്യവും ഇല്ലെന്നാകുന്നു ഈ ദേവീഭാഗ 
വത പ്രമാണത്തിന്‍െറ അത്ഥവും. അതുകൊണ്ട്‌ 
ദയയേത്തന്നെയാകുന്നു ഇവര്‍ അംഗീകരീപ്പാന്‍ 
അരഹന്മാര. അങ്ങിനെ ചെയ്യാതെ അതിന്നു വിപ 
രീതമായി യാഗത്തില്‍ ഹിംസാപാപം ചെയ്യുന്ന 
കൂടക്കാരെ വസിീഷ്‌ഠഭഗവാന്‍ മൃഗപ്രായന്മാരായി 
നിന്ദിച്ചതു ശരിയല്ലെന്നു നിര്‍ദ്ദയനായ പാപിീയ 
ല്ലാതെ ലോകത്തില്‍ പറവാന്‍ ആര്‍? ആര്‍? 
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1. “* ആത്മവല്‍സര്‍വ്വഭതേഷുചിന്തനീയം 


മു, ആത്മദദഹസ്ൃരക്ഷാര്‍ത്ഥം 
പരദേഹനിക്ൃന്തനം ന കര്‍ത്തവ്യം 


3. ജീപിതധ്യം പ്രിയംനൂനം സവ്വേഷാം 
എന്നു”, ദേവീഭാഗവതം 


ക. * കര്‍മ്മണാമനസാവാചാ സര്‍വ്വഭൂതേഷു 
സര്‍വ്വദാ 
ആക്ലേധജനനം പ്രോക'തം 
അഹിംസാഭമത്വോനയോഗിഭിഃ ' 


അത്ഥം.-- 1. തന്നെപ്പോലെ എല്പാ പ്രാണി 
കുളേയയം വിചാരിക്കണം. 


4, തന്‍െറ ദേഹരക്ഷക്കു വേണ്ടി മറെറാന്നിനെ 
കൊല്ലരുത്‌. 


3. എല്ലാ പ്രാണികരംക്കും ജിവച്ചിരിക്കുക 
എന്നതാകുന്നു പ്രിയം. 


4. കര്‍മ്മംകൊണ്ടൊ മനസ്സകൊണ്ടൊ വാക്കു 
കൊണ്ടൊ ഒരു പ്രാണിക്കും ഒരിക്കലും ദുഃഖത്തെ 
ഉണ്ടാക്കരുതു”, അതാകുന്നു അഹിംസ. “ അഹിസാ 
പരമോധര്‍മ്മഃ” - അഹിംസയാകുന്നു മുഖ്യധര്‍മ്മവും. 
ഈ പ്രബലപ്പെട്ട അതൃത്തമ പ്രമാണ സമൂഹം മൃഗ 
ങ്ങഠംക്കു .വിധിക്കപ്പെട്ടതെം തനുഷ്യക്കു വിധിക്ക 
പ്പെട്ടതോ? മനസ്സകൊണ്ടുകൂടി മറെറാരു പ്രണോിക്കു 
ദുഃഖം കൊടുപ്പാന്‍ സുൂരിച്ചുകൂടാ. എന്നാല്‍: ഹിംസി 
യായി എന്നു ഈ പ്രമാണം കെണ്ട സിദ്ധിക്കുന്നു. 
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അങ്ങിനെ ഇരിക്കെ കല്ലിച്ചക്ൂടി മനോവാക്കായങ്ങ്‌ 
ളെകൊണ്ടു യാഗത്തില്‍ ഹാ.സ്ചെയുന്ന കൂട്ടരെ 
വസിഷ്‌ ഠഭഗവാന്‍ മുഗപ്രായന്മാരായി നിന്ദിച്ചതു 
ശരിയല്ലെന്നു പറവാന്‍ രാക്ഷസനല്ലാതെ ലോക. 
ത്തില്‍ ആര്‍? ആര്‍? ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മ കാര്യങ്ങളില്‍: 
ഭിന്നാഭിപ്പായത്തോട്ടകൂൂടിയ സര്‍വ്വമതക്കാരും. 
ഹിംസയില്‍മീതെ ഒരു സങ്കടം ഇല്ലെന്നു സമ്മതി 
ക്കുന്നു. എന്തെങ്കിലും വിപരീതം പറയുക തന്നെ 
എന്നുവെച്ചു ഒരു വികൃതി ഹിംസ സങ്കടകരമളല്ലെന്നു 
വാദിക്കുന്നു. എങ്കില്‍ അവനെറ ദേഹത്തില്‍നിന്നു 
കുറെ മാംസം അരിഞ്ഞെടുക്കുവാന്‍ സമ്മതിക്കുമോ? 
ഇല്പ. ബലാല്ലാരമായി നാം അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ 
അവന്‍ നിലവിളിച്ചു തുടങ്ങും വേദനകൊണ്ടല്ലേ; 
ആ നിലവിളി? അതുകൊണ്ട്‌ വിപരീതം പറയുന്ന 
ശാന്‍കൂടി ഹിംസ മഹാസകങ്കടമെന്നു സമ്മതിക്കുന്നു. 
അതിരിക്കട്ടെ. ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മം അറിഞ്ഞുകൂടത്ത: 
വിശേഷബുദ്ധിയില്ലാത്ത ആട്‌ കോഴി മുതലായ 
ജന്തു ൈംകൂടി ഹിംസ അതിസജ.ടമെന്നു നമക്കപദേ 
ശിക്കുന്നു. നാം അറക്കുന്വേ.ം കൈകാലുകഠം: 
പിടച്ചു അവ നിലവിളിക്കുന്നു, നാം മൃഗത്തിന്‍െറ 
അരികില്‍ചെന്നു അതിനെ ദുഷിച്ചു പറഞ്ഞാലും 
അസത്യം പറഞ്ഞാലും അതുകൊണ്ടു അതിന്നു വേന 
യില്ല. അപ്പ്യോടം മൃഗങ്ങഠംകൂടി അതിസങ്കടമെന്നു 
നമ്മെ അറിയിക്കുന്ന അധര്‍മ്മകര്‍മ്മം ഹിംസയ 
ല്ൃതെ വേറെ എന്താ ഉള്ളതു? അങ്ങിനെയുള്ള 
അധര്‍മ്മകര്‍മ്മത്തെ യാഗത്തില്‍ ചെയ്യുന്നവരെ ദുഷി 
ക്കേണ്ടതു അത്യാവശ്യൃംതന്നെം. ചില മതക്കാര്‍. 
ദയ വേണം, കൊല്ലരുതു” എന്നു വിധിക്കുന്ന പ്രമഥണ 
ങ്ങളുടെ അഭിപ്രായം “മനുഷ്യരുടെ നേരെ ദയഭവേണം 
മനുഷ്യരെ കൊല്ലരുത്‌ ' എന്നാകുന്നു എന്നു വാദിക്കു. 
ന്നുണ്ട്‌. അങ്ങിനെ വാദിക്കുന്നവര്‍. ആ പ്രമഠണ 
കര്‍ത്താക്കന്മാരായ. മഹാന്മാര്‍ അത്ഥമില്ലാതെ ചില 
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ശബ്‌ ദങ്ങളെ പുറപ്പെടുവിക്കുന്ന അസമദ്ുഷ്‌ടി 
കളായ അല്‍ പ്പന്മാരെ എന്നു പറഞ്ഞു 
അവരെ അപമാനിക്കയാണു ചെയ്യുന്നതു്‌. 
അങ്ങിനെയല്ലെ? മനുഷ്യര്‍ക്കു തമ്മില്‍ സ്വജാതി 
സ്നേഹം ഉള്ളതുകൊണ്ടും മനുഷ്യര്‍ മനുഷ്യരെ പിടിച്ച 
തിന്നുന്നു സമ്പ്പദായം ഇല്പാത്തതുകൊണ്ടും സംഗതി 
വശാല്‍ ദേഷ്യത്താലൊ ദ്ൂവമ്യാശയാലെ മറെറാ 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ മറെറാരു മനുഷ്യനെ കൊന്നാല്‍ 
ശിക്ഷിപ്പാന്‍ രാജാവുള്ളതുകൊണ്ടും മനുഷ്യന്‍ 
തനിയെയും പോരെങ്കില്‍ കിത്രാദികളുടെ സഹായ 
ത്താലും രക്ഷപ്പെടുവാന്‍ ശക്‌തനായീരിക്കുന്നതു്‌ 
കൊണ്ടും മനുഷ്യര്‍ക്കു മനുഷ്യരെ കൊല്ലുവാന്‍ സാധാ 
രണ കഴ കയില്ല. മനുഷ്യര്‍ക്കു മനുഷമൃരെ കൊല്ല 
വാനുള്ള അഭിരുചിയും സാധാരണ ഉണ്ടാകാത്തതാ 
കുന്നു, അതുകൊണ്ടു്‌ “'ദയവേണം കൊല്ലുരുതു""" 
എന്നു വിധിച്ചിരിക്കുന്ന ഭയാനിധികളടെ വിധി 
യെ അവര്‍ അസനാഥപ്രാണികളിലാകുന്നു അധിങ്കം 
പ്രയോജനപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതു” ഏന്നു വവ്ൃക”ത 
മായിട്ടിരിക്കുന്ന. അതു രഴൈ പറയുന്ന സംഗതി 
കഠംകൊണ്ടും വദൃക്‌തമായിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യര്‍ക്കു 
അജാദികളടെ മാംസം തീന്നു . ശീലിച്ചു അതൃയന്തം 
അചി അകത്തു കടന്തകൂടിയിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും 
അവ മനുഷ്ൃജാതി അല്ലാത്തതുകൊണ്ടും സ്വജാതി 
സ്നേഹം അവയില്‍ ഉണ്ടാവാന്‍ തരമില്ലാത്തതുകൊ 
ണ്ടും മനുഷ്യരഅഭെ ഹിം സയില്‍നാിണു രക്ഷപ്പെടുവാന്‍ 
ബറുദ്ധിവിശേഷവും ശക്തിയും അവക്കെപ്പാത്തതു 
കൊണ്ടും അവയെ കൊല്ലുന്നതുകൊണ്ടു രാജാവു മനു 
വടയരെ ശിക്ഷിക്കാത്തതുകൊണ്ടം ഒരു മുഹൂര്‍ത്തത്തില്‍ 
തന്നെ അനവധി പ്രാണികളെ കൊല്ലുവാന്‍ അനായ 
സേന സംഗതിീിവരുന്നു. “അതുകൊണ്ടു” “ദയവേണം 
കൊല്പരുതു” "എന്നു മഹാന്മാര്‍ വിധിച്ചതില്‍ അനാഥ 
പ്രാണിഹിംസയെ നറിര്‍ത്തല്‍ ചെയ്‌പ്പാന്‍ 
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വേണ്ടിയിട്ടുള്ളൊരു വിശേഷവിധി പ്രബലപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നു. അങ്ങിനെ ഇല്ലെങ്കില്‍ അവരുടെ വിധിക്കു 
അധികം പ്രയോജനമില്പാതെയും വരുന്നു. അധികം 
പ്രയോജനം ഇല്ലാതെയും സമഭാവനയില്ലാ 
തെയും മനുഷ്യരില്‍ മാത്രം ദയ മതി, മനുഷ്യരെ 
മാത്രം കൊല്ലരുതു” എന്നു സമദ്ദഷ്‌ടികളം ദയാ 
നിധികളും ആയ മഹാന്മാര വിധിക്കുമോ? ഇല്ല. 
അങ്ങിനെ വിധിക്കുന്നു എങ്കില്‍ അവരെ സമദൃഷ്ടി 
കളം സ്വജാതിസ്നേഹം മാത്രമുള്ള പക്ഷപാതികളം 
അല്പാത്ഥവാദികളം ആയ മൂഡന്മാര്‍ എന്നെ പഞ്ഞു 
കൂട. അതിന്നു ഞാന്‍ ഒരുങ്ങുന്നില്പ. മാംസ്പ്രിയ 
ന്മാരും നിര്‍ദ്ദയന്മാരും ആയ കൂട്ടക്കാർ ആടു മുതലായ 
പ്രാണികളില്‍ ദയ വേണ്ടാ. അവയെ കൊല്ലാം 
എന്നു മഹാത്മാക്കഠം അനുവദിച്ചുട്ടണ്ടെന്നു പറഞ്ഞു 
കൊണ്ട അവരെ അപമാനിച്ചുകൊള്ളട്ടെ, ജലം മനു 
ഷാൃരേയും മുഗാദികളേയും തണുപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. മനു 
ഷ്ൃരെ മാത്രം തണുപ്പിക്കുക, മുഗാദികളെ ദഹിപ്പുി 
ക്ക എന്ന ധര്‍മ്മം ജലത്തിന്നില്ല. അപ്രകാരം ദയാ 
നിധികളായ മഹാന്മരോേടെ ദയക്കും മുഗാദികളെ 
കൊല്ഖിക്കുക, മനുഷ്യരെമാത്രം രക്ഷിക്കുക, എന്ന 
സ്വഭാവം ഇല്ല, മനുഷ്ൃരേയം മൃഗാദികളേയും 
തപിപ്പിക്കാതെ രക്ഷപ്പെടുത്തുന്ന സ്വഭാവമെ ഉള്ള, 
. അതുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ദയയ്യം അഹിംസയും സര്‍വ്വ 
ത്ര വ്യാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിന്നു വിപരീത 
മായി അല്പസ്ഥലത്തു (മനുഷ്ൃണില്‍) മാത്രമെ സംബ 
ന്ധിക്കയുള്ള എന്നു വാദിച്ചു മമൃഗഗാദികളെ കൊന്നു 
തിന്നുന്നതു മാംസത്തിലുള്ള രചികൊണ്ടുതന്നെ, 
സംശയമില്ല. ഒരു മനുഷ്യനെ പിടിച്ചു കഴുത്തറക്കു 
ന്നതിനേക്കാഠം മഹാപാപമാകുന്നു മത്സ്യാദിഹിംസ 
എന്നാകുന്നു എന്‍െറ പക്ഷം. എത്തുകൊണ്ണ്‍ടെന്നാല്‍ 
മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍തന്നെ വിശ്വസിച്ചവനെ ചത 
ക്കയോ നാഥനില്പാത്ത സാധുവെ ഉപദ്രവിക്കയോ 
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ചെയ്യുമ്പോഴേക്കു അങ്ങിനെ ചെയ്‌തവനെ 
“വിശ്വാസപദതേകം ചെയ്ത്വല്ലെം. നാഥനില്ലാത്ത 
സാധുവിനെ ഇവ൯ ദ്രോഹിച്ചുവല്പലൊ ഇവന്‍ 
മഹദ പപ്പി, ഗഹാ പാപി' എന്നു ലോകം 
മുഴുവനും  നിശ്രിക്കുന്നു. ആ സ്ഥിതി ഓക്കുമ്പോഠം 
ആട്ട്‌ മുതലായവ നമ്മെ വിശ്വസിച്ചു വളരുന്നു. 
നാം വാിളിക്കുമ്പോഠം അവ അരികില്‍ വത, 
നമ്മെ അതിന്‍െറ യേജമാനന്‍ എന്നാകുന്നു അത 
ന്‍െറ വിധധ്വാസം. വിശ്വസിക്കപ്പെട്ട യജമാനന്‍ 
കഴുപ്തറുത്തു കൊല്ലുകയാണോ ച്ചെയ്യേണ്ടതു* ? 
ചെന്നായോ, നരിയോ., കുഴുക്കനോ, ആണൊ 
യജമാനന്‍ ? വിശ്വാസപാതകമല്ലേ ചെയ്യുന്നതു” ? 
ഈ പ്രാണികളെ ഏത്ര ഹിംസിച്ചാലും അതിനെ 
പ്പറാറി ചോദിപ്പാന്‍ ആരെയും കാണുന്നില്ല. അതുകൌ 
ണ്ട്‌ അവ നാഥനില്പത്തേവയാകുന്നു. എന്നതും സ്ററഷ്ട 
മല്ലെ ? ഇങ്ങിനെ ഇരിക്കുന്നുപ്പാണികളെ ഹിംസി 
ക്കന്നതല്ലെ മഹാ പാപം? മനുഷ്യന്നു സ്വശക്തിയ്യം 
ബുദ്ധിയും ഉണ്ട്‌. ആപത്തില്‍നിന്നു രക്ഷിപ്പംന്‍ 
ജേഷ്‌ഠകനിഷ്‌ഠ പുരൂമിത്ര ബന്ധുജനാദി 
കളും നാഥന്മാരായിട്ടുണ്ട്‌. പോരെങ്കില്‍ മഹാനാഥ 
നായിട്ട രാജാവും ഉണ്ട്‌. ഈ സ്ഥിതിക്കു” ദയക്കു 
പാരും ആരാകുന്ത ഏതാകുന്നു വലിയ കുററം? അതു 
കൊണ്ട്‌ യാഗത്തില്‍ പശുഹിംസ ചെയ്യുന്നവരെ 
മൃഗപ്പായന്മാരായി വസിഷയാഭഗവാന്‍ നിന്ദിച്ചതു 
ശരിയല്ലെന്നു പറവാന്‍ ആര്‍? ആര്‍? ആര്‍? ഹിംസ 
നരിയുടെ വ്ൃയപോരം അല്പയോ? അതിന്നു വിശേഷ 
ബുദ്ധിയില്ല. സസ്യങ്ങളെ അതു ഭക്ഷിക്കയും ഇല്ലം 
ഉപജീവിക്കേണമെങ്കില്‍ ഹിംസതന്നെ ചെയ്യേണം. 
നരന്നു ഹിംസ കൂടാതെ ഉപജീവിപ്പംന്‍ അനേക 
പിദാത്ഥങ്ങഠം ലോകത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടും വിശേഷ 
ബുദ്ധിഉണ്ടായിട്ടും അറിവില്ലെങ്കില്‍ ഉപദേശിപ്പാന്‍ 
സത്തുക്കളം സച്ചുര്്രേങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടും ഹിംസിക്കുന്ന 
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നരന്‍ നരിയെക്കാഠം പെരയ നരിയാകുന്നു. എന്നാ 
കുന്നു വസിഷഫ്യഭഗവാന്‍ നിന്ദിക്കേണ്ടിയരുന്നതു*. 
ച്ചിലര്‍ കൊല്ലുന്നവര്‍ക്കല്ലേ പാപം ഉള്ള. കൊന്നവ 
രോട മത്സ്യാദി മാംസങ്ങളെ വിലക്കുവാങ്ങി തിന്നു 
ന്നതിന്നു പാപരില്ലെന്നു വാദിക്കുന്നുണ്ട്‌. അതും 
അയുയക”തമാകുന്നു. കൊന്നതു ഒരുവനാകുന്നു എങ്കിലും 
കൊലല്ലിച്ചവനെകൂടി രാജാവു പിടിച്ചു ശിക്ഷിക്കന്നു. 
അപ്പോലെതന്നെ ആഴ്‌ മുതലായവയടെ ഹന്താവ്‌ 
മറെറാരുവനാണെങ്കീിലും ആമാംസം വാങ്ങിതിന്നുന്ന 
വരും ദണ്ഡനിയന്മാര്‍ തന്നെ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
തീന്നാന്‍ ആരും ഇല്ലെങ്കില്‍ കൊല്ലാനും ആയം ഉണ്ടാ 
കയില. അതുകൊണ്ട്‌ സൂക്ഷ”മത്തില്‍ തിന്നുന്നവരാ 
കുന്നു കൊല്ലിക്കുന്നതു” ഏതു കച്ചവടത്തെ കൊള്ളാന൯ 
ആളില്ലാതെ വരുന്നുവോ ആ കച്ചവടക്കാരന്നു 
നഷ്‌ടം നേരിട്ട” ആ കച്ചവടത്തില്‍നിന്നും” പിന്‍ 
വലിക്കും അപ്പോലെ മത്സ്യാദി മാംസങ്ങളേയും 
വാങ്ങുവാന്‍ ആളില്ലെങ്കില്‍ ഹിംസകനും ഹിംസ 
യില്‍ നിന്നു പിന്‍വലിക്കും. ചിലര്‍ മത്സ്യാദി 
കഠം മനുഷ്യര്‍ക്കു” രുചിക്കുന്നതുകൊണ്ടു അവയ്യം 
ദൈവം തറന്നാന്‍ കല്ലിച്ചിട്ടുള്ളതാകുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ 
അവയില്‍ രചി വരികയില്ല എന്നു വാദിക്കുന്നുണ്ട്‌ . 
എന്നാല്‍ പരധനങ്ങളിലും പര്രസ്ത്രീകളിലും മററം 
രുചി ജനിക്കുന്നവര്‍ക്കു അവ കക്കാനും വൃഭിചരി 

നും നമുക്കു കല്പിച്ചുവെച്ചതാകുന്നു എന്നു സമാ 
ധാനിക്കാം, ഈ സ്ഥിതിക്ക്‌ കളവ്‌ മുതലായ കററ 
ങ്ങാം ഒന്നും ശിക്ഷിപ്പാനും പാടില്പ. എത്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ കക്കുന്നതു” കള്ളന്നു രുചിച്ചിട്ടല്ലെ ? രുചിക്കു 
ന്നതൊ ദൈവകല്ലനകൊണ്ടാകുന്നു. ദൈവകല്പന 
പ്രകാരം രുചിച്ചിട്ട ഒരുവന്‍ ചെയ്യുന്നു. എങ്കില്‍ 
അതിന്നു ദണ'ഡിക്കുന്ന രാജാവു" കുററക്കാരനായി 
ആരും ദൈവകല്പനയെ ലംഘിക്കരുതല്ലൊ ? പി 
ന്നെനരി നമ്മെയോ നമ്മുടെ കന്നുകാലികളെയോം 
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പിടിക്കുമ്പോഠം അതിനെ അനുസരിക്കേണം 
അതിനെ വെട 'വെപ്പാനൊ ഉപദ്രവിപ്പാനെ പാ 
ടില്ല അതിന്നു നമ്മുടേയും മററും മാംസം രുചി 
ക്കുന്നതു ദൈവം കുല്‍പിച്ചതുകൊണ്ടല്്ലെ ? എന്നു 
സമാധാനിച്ചു കൊഠംവാനെ. നിര്‍വ്വാഹമു ള്ള. 
മാംസത്തിലുള്ള അഭിരുചികൊണ്ടും വല്പതും വാദി 
ക്കുകതന്നെ. ഇന്ടിനെയുള്ള കൂട്ടക്കാര പണ്ടു 
പശുഹിംസദയാടകൂടിയ യാഗവും ഹിന്തുമരത്തില്‍ 
കലര്‍ന്നതാകുന്നു. അതു വേദം പകുത്ത വേദവഖ്യംസ 
മഹര്‍ഷിതഒന്ന ഭദേവീഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു, കേഠംക്കുക, 


* “ദവി ജൈര്‍ ഭോഗരതൈര്‍ വവേദേ ദശിതം ഹിസനം 
വശോട 


ജിഹ്വസ്വാദപരൈഃകാമം അഹിം സൈവ 
പരാമതാ 


അത്ഥം :.. ഭോഗതല്‌പരന്മാരം നാവിന്‍െറ 
രസത്തെമാത്രം നോക്കുന്നവരുമായ ദ്വിജന്മാര്‍ പശു 
ഹിംസ വേണമെന്നു വേദത്തില്‍ കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്ത 
താകുന്നു. അഹിം സതന്നെയാകുന്നു ശ്രേഷ്ഠമായ മതം, 


ഈ ശേഷ ഠമതത്തിന്നു വിപരീതമായി പത്തു 
ഹിംസ ചെയുന്ന കൂട്ടരെ ശ്രീകൃഷ്‌ ണഭഗവാനും ഭാഗ - 
വതത്തില്‍ ഉദ്ധവരോടു ദുഷിച്ചു പരഞ്ഞിരിക്കുന്നു 
കേഠംക്കുശം, 


“തെ മേ മതെമവിജ്ഞായ പരോക്ഷം 
വിഷയാത്മകാഃ 


വൃഥാപശുൂന്‍ വിഹിംസന്തി ഹിംസ്ൃന്തെപ്രേത്യ 
തൈസ്‌തൂുതേ'" 
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അര്‍ത്ഥം ;- വിഷയാസാതന്മാര്‍ ഗുഡമായിര 
ക്കുന്ന എ൯റ മതത്തെ അറിയാതെ വൃഥാ പത്തക്ക 
ളെ ഹാിംസിക്കുന്നു. മരിച്ചിട്ട ഇവരേയും പശുക്കുഠം 
ഹിംസിക്കും. പശുവിനെ അറിയാതെ നിര്‍ദ്ദോഷി 
യായ പശുവിനെ കൊല്ലൂനനതുകൊണ്ടാകുന്നു ഭഗവാന്‍: 
ഇങ്ങിനെ ദുഷിച്ചതു '. എന്നാല്‍ ഥ്ൂഡമായിരിക്കുന്ന 
മതത്തില്‍ പറയപ്പെട്ട പശു ഏതാകുന്നു എങ്കില്‍: 
കോേഠഴംക്കുക; ശിവജ്‌ ഞാന ദീപികയില്‍ പറഞ്ഞി 


ടടുള്ളതു'. 


“ രാഗാദ്യവയവോപേതം അജ'ഗശ്താനപശഛുൂപാതകം 
അവശത്തു ദമമാരഗ്ഗൂസ്ഥം ഹത്വ ഹോതവ്യമാദരാത?" 


അര്‍ത്ഥം :.. രാഗദ്വേഷ കാമക്രോധാദികളായ്‌ 
കരചരണാദൃവയവങ്ങഠം ഉള്ളതുകൊണ്ടു ദുരമ്മറര്‍ഗ്ഗു 
ത്തില്‍ പോയി സ്ഥിതിച്െചെയുന്നതും സ്വാധീന 
പ്പെടാത്തതും അജാഞാനിയും ആയ ദുഷ്‌ടപശ്രുവി 
നെ (മനസ്സിനെ വധിച്ചു ആദരവോടുകൂടി ഹോധി 
ക്കേണ്ടതാകുന്നു. പശുഹിംസ അല്ലാതെ ആട്ടിന്‍െറ 
കയ്യും കാലും വായ്യം മൂക്കും എല്പാം അടക്കിപ്പിടിച്ചു 
കൊല്ലുന്നതല്പ പശുഹാിംസ എന്നു സിദ്ധിച്ചു. അത്ങി 
നെ നാട്ടിലുള്ള പശുക്കുളെ ഒക്കെ ഹിംസിച്ചു ഹോമി 
ച്ചാലും പാപവും ദുഃഖവും വര്‍ദ്ധിക്കുന്നതല്ലാതെ മനഃ 
പത്തു ഒതുങ്ങുന്നതല്ല അതു ഒതുങ്ങിയാലെ. ദുഃഖം 
നശിക്കു. നോക്കുക, സുഷുപ്തിയില്‍ മനസ്സലയി 
ച്ചപ്പോഠം ഒരു ദുഃഖവും ഒരുവനും ഇല്ല. ഇപ്രകാരം. 
ആനന്ദത്തില്‍ മനസ്സു ലയിച്ചാല്‍ ദുഃഖവും നശിച്ചു. 
ആനന്ദവും സിദ്ധിച്ചു. ഇതുതന്നെയോഗം, ഇതു 
തന്നെ യാഗത്തിലുള്ള പശുഹിംസ.കമ്മികഠം ഇതറി 
യാതെ (രമിക്കുന്ന. ഇവരുടെ (ഭമത്തിനുള്ള സംഗതി 
ഗാരുഡത്തില്‍ വിഷ്ണുഭഗവാനും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു, 
കോഠംക്കുക.. 
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““നാമമാത്രേന്ന സ്തതൂഷ്യാഃ കമ്മ കാണ്ഡരതാനരാഃ 


മന്നത്രോച്ചാരണ ഹോമാദ്ദൃൈര്‍ഭ്രാമിതാഃ 
ക്രതുവിസ്പുരൈഃ' 


അത്ഥം:_ നരന്മാര്‍ കേവലം പേരുകേട്ട 
സന്തോഷിച്ചു കമ്മകാണ്ഡത്തില്‍ ആസക്തന്മാരായി 
മന്ത്രോച്ചാരണം ഹോമം മുത ലായവയോട്ടകൂടിയ 
പലപിധ യാഗങ്ങളാല്‍ ഭ്ൂമിക്ഷപ്പെട്ടപോയി, ഈ 
ശ്ലോകത്തില്‍ $:“നാമമാത്രേണ സനൃഷ്ട്രാഃ കമ്മകാണ്ഡ 
രതാഃനരാ”' കേവലം പേരുകേട്ടു സന്തോഷിച്ചു കമ്മ 
കാണ്ഡത്ത'ല്‍ ആ സക്തന്മാരായി എന്നു പറഞ്ഞതു 
കൊണ്ടുവേദമാകുന്നു, സ്ൃതിയംകുന്നു, പെനിഷത്താ 
കുന്നു, ഭഗവല്‍ഗീതയാകുന്നു, ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ പറ 
ഞ്ഞതാകുന്നു. ഈശ്വര൯ പറഞ്ഞതാകുന്നു, ജൂഷി 
പ്രോക്തമാകുന്നു എന്നിങ്ങനെ ഗ്രന്ഥകത്താക്കന്മാരു 
ടേയയം ഗ്രന്ഥങ്ങള ടേയും പ്രസിദ്ധപ്പുട പേരിനെ 
മാത്ര. കേട്ടു കമ്മകാണ്ഡത്തില്‍ ആഡക്തന്മാരാകുന്നു 
അല്ലാതെ വാസ്തുപചത്തില്‍ ആ ക്ര്‍ത്താക്കുന്മാരെഴുതി 
യതോ അവയില്‍ പറയനന യാഗാദികര്‍മ്മങ്ങഠം 
ശരിയോ എന്നാലോചിച്ചു കമ്മകാണ്ഡത്തെ സ്നേഹി 
ച്ചതല്ലെന്നും അതുകൊണ്ടു ട്രമിച്ചു ചെയുന്നതാകുന്നു 
എന്നും “'ട്രമിതാഃ ക്രതുവിസ്പുരൈഃ”” എന്ന നാലാം 
പാദം കൊണ്ടും തെളിയുന്നു, തപസ്സരം തീത്ഥാടനവും 
ബവിംബാരാധനയ്യം ഇത്ങിനെ പ്രമാണം കണ്ടുഭൂമിച്ചു 
ചെയ്യുന്നതുതന്നെ അവദുഃഖസ്വരൂപങ്ങാഠം തന്നെ, 
അവയെ പവിട്ടാലെ സുഖം കിട്ടു എന്നതു” ഇതുവരെ 
പ്പറഞ്ഞ പ്രമാണകങ്ങംംകൊണ്ടും യക തികഠംകൊണ്ടും 
അനുഭ വങ്ങഠംകൊണ്ടും നല്ലവണ്ണം തെളിയിച്ചിരി 
കടന്നു. എങ്കിലും ഇനിയും ആവിധം തെളിയിക്കു 
ന്നതു അധികം നച്ചഛതാകയാല്‍ ക്റച്ചുകൂടി പറഞ്ഞു 
കൊള്ളുന്നു തപസ്സ്‌ എന്നുപറയുന്നതും ഹിംസതന്നെ 


2 ആനന്ദസുത്രം 


ലി ത്തതില്‍ 





പജിണി കിടക്കുക, ദാഹം ഉഷ്ണം, ശീതം ഇവയെ 
സഹിച്ചി രിക്കുക എന്നുള്ള കഠിന കര്‍മ്മങ്ങഠം തപ 
സ്റ്റില്‍ അടക്ങിയിരിക്കുന്നു. ഇവകൊണ്ടു ശക്‌തി 
ക്ഷയവും ഉഷ്ണിച്ചു ദേഹത്തിന്നു രോഗവും പിടി 
പെട്ടന്നു. സംസാരസമദ്രത്തെ കടപ്പാന്‍ ദേഹം ഒരു 
തോണിയായിരിക്കെ ആതോണിക്കു കേടുതട്ടിയാല്‍: 
ആത്മസുഖത്തിനു ഹാനിവരുന്നും ഇതൊരു ആത്മ 
ഹത്യ്യാകുററമല്ലെ? ഈശ്വരന്‍ കുററത്തിനു തക്കശിക്ഷാ 
കൊടുക്കുന്നുണ്ടെകില്‍ ആത്മഹത്യ ചെയ്‌വാന്‍ ഒരു: 
ങ്ങിയവരെ രാജാവു” പിടിച്ച്‌ ശിക്ഷിക്കുംപോലെ 
തപോവ്രുതങ്ങളെ അനുഫ്യിക്കുന്ന കൂട്ടരെ ശികാറിപ്പം 
നാകുന്നു അവകാശം. ഒരു പ്രാണിയേയും ഹിഹ്ബിച്ചു്‌ 
കൂടാ എന്ന വിധി ഇരിക്കുമ്പോഠം ആത്മഹിംസ 
ചെയ്‌വാന്‍ പാടുണ്ടോ? പാടില്ല ആ സംഗതി ഇരി 
ക്കട്ടെ. ഇവരുടെവ്യാപാരം ഈശ്വരക്ഷോത്രവായഗാത്ര 
ക്ഷേത്രത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നതായിട്ടം ഇരിക്കുന്നു. 
ഈശ്വരനാിന്ദയോടുകൂടി ഇരിക്കുന്നു. എങ്ങിനെ 
യെന്നാല്‍ ക്ഷുല്‍പിപാസാദികരം സഹിക്കാതെ 
കിടന്നു തപിക്കുന്നതു കാണ്മാന്‍ സന്തോഷമുള്ളവനാ 
' കുന്നു ഇശ്വരന്‍ എന്നുഇവര്‍ കര്‍മ്മംകൊണ്ടു വ്യാഖ്യാ 
നിക്യൊല്‍ ഇവര്‍ ഈശ്വരനി ന്ദകന്മാര്‍തന്നെ. ഒരു 
ദയാലുവായ മനുഷ്ന്‍കൂടി മറെറാരുത്തന്‍ വലഞ്ഞു 
കാണുന്നതില്‍ സന്തോഷിക്കുന്നില്ല, അപ്പോം 
നമ്മുടെ പിതാവായ ഇരശ്വരന്നു (ആനന്ദത്തിന്നു) 
മഠം തപിക്കുന്നതില്‍ സന്തോഷമുണ്ടായിര. 
ക്ഷമോ ? ശത്രുവിന്നല്ലെ വലഞ്ഞു കാണുന്നതില്‍ 
സന്തോഷം?ഇയശ്വരന്‍ നമ്മുടെ ശത്രുവാണെന്നുണ്ടോ? 
പട്ടിണി കിടന്നു തപിക്കുന്നതുകൊണ്ടു . യോഗ 
മഞാനവും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു വസിദ്ദാ 
ഭഗവാന്‍ തപസ്വികളേയും ദുഷിച്ചതാകന്നു. ഗാരു 
ഡത്തില്‍ വിഫ്കൂഭഗവാനും. ദുഷിച്ചിരിക്കുന്നു. 
കേഠംഒ.ക . 
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“  ഏകഭൃക്തോപവാസാദ്ദയൈഃ നിയമൈഃ 
. കായശോഷണൈ 
മൂഡ്മാ! പാരോക്ഷമിച്ചുന്തി മമ മായാപിമോഹിതാ”* 


അത്ഥം:- അജഞാനത്താല്‍ മോഹിതന്മാരാ 
യിട്ടു മുഡന്മാര്‍ ഒരുനേരം ഉണ്ടിട്ടം തീരെ പട്ടിണി 
കിടന്നിട്ടും മററുമുള്ള ദേഹത്തെ ശോഷി പ്പിക്കുന്ന 
വ്രതങ്ങഠംകെണ്ടു എന്‍െറ അപ്രത്യക്ഷത്തിലിരര്‍ 
ക്കുന്ന ആനന്ദരുപത്തെ കാണ്മാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നു 
ഭഗവല്‍ ഗീതയില്‍ ശ്രീകഷ്ഠഭഗവാനും തപസ്വികളെ 
കൃഷിക്കുന്നു. കോംക്കുക. 


* കര്‍ശയന്ത? ശരീരസ്ഥം ഭൂതഗ്രാമ മശേഷതട 

താഞഞ്ചൈവാന്തഃ ശരീരസ്ഥം താന്‍വിദ്ധ്യാസൂര 
നിശ്ചയാന്‍ 

അശാസ്ത്ൂവിഹിതംഘോരം തപ്യൃന്തേ യേ 
തപോജനാര 


അത്ഥം:- ഏതുജനങ്ങാം ഹൃദയത്തിലിരിക്കന്ന 
എന്നെയും പഞ്ചഭൂതമയമായ ശരീരത്തേയും മുഴവന്‍ 
ശോഷ്ിപ്പിച്ചു ജഞാനശാസ്ത്രസമ്മതമല്പാത്ത ഘോര 
തപസ്സിനെ ചെയ്യുന്നുവോ അവരെ അസുരസ്വഭാവി 
ഷംളായി.ട്ട്‌” അറിയുക. അത്ങിനെയല്ലെ? ഒരു കുടുംബ 
ത്തിലുള്ള കൂട്ടര്‍ക്കു ആഹാരം കൊടുക്കാതെ പട്രിണി 
യില്‍പെടുത്തി ഉപഭരവിക്കുന്നതു ഹിംസയ്മല്ലെ ? 
അങ്ങിനെ ഉപദ്രവിക്കുന്ന കുടംബനാഥനെ നാട്ട 
കാരെല്ലാം നിന്ദിക്കയില്ലയൊ? അപ്രകാരമല്ലെം 
ദേഹമാകുന്നഗൃഹത്തിലെ പ്രാണേന്ദ്രിയാഭികളാകുന്ന 
കംടംബ ത്ദാംക്കു ആഹാരാദികഠം കൌടുക്കാതതെ തപി 
പ്പിക്കുന്നതു്‌. ഇത്ങിനെ ച്ചെയ്യുന്നവര്‍ അസുരന്മാര്‍ 
തന്നെ. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഭശവാനും അങ്ങിനെ 
ഭൂഷിച്ചത്ത്‌. എന്നുംല്‍ ഇങ്ങിനെയുള്ള മഹാന്മാരാല്‍ 


[കി ആനന്ദസുൃത്രം 





അങ്ങിനെ ദുഷിക്കപ്പെടാത്തതും കായത്തെ ശേഷി 
പ്പിച്ചു ദഃഖത്തില്‍ പെടുത്താത്തതു ം ആയ ഉപവാസവും 
തപസ്സും ഏതാകുന്നു എങ്കില്‍ കോഴംക്കുക. 


വരാഹോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞതു്‌. 


1, “ “ഉപസമീപേ യോ വാസോജീവാത്മ 
പരമാത്മനേോ 


ഉപവംസഃസവിജേഞയോ നതുകായസ്പൃ 
ശോഷണം 


2, കായശോഷണമാത്രേണ കാമുക്‌ തിരവി 
വേകിനാം"" 


അത്ഥം;.. 12 ഉപ എന്ന ഉപസരഗ ഗത്ത്‌ന്നു 
സമീപം എന്നത്ഥമാകുന്നു. അപ്പോഠം ഉപവാസം 
എന്ന പദത്തിന്നു സമീപത്തിലുള്ളവാസം എസത്ഥം 
കിട്ടി. ജീവാത്മ പരമാത്മാക്കളടെ സമീപവാസ 
മാകുന്നു ഉപവാസം എന്നറിയേണ്ടതു”. പട്ടിണി 
കിടന്നു ദേഹത്തെ ശോഷിപ്പിക്കുന്നതല്പ ഉപവാസം. 
2. കേവലം ദേഹത്തെ ശോഷിപ്പിച്ചതുകെ൦ണ്ട്‌ 
അവാിവേകികാംക്കു എന്ത മുക്‌തി? മുക്തി കിട്ടില്ലാ. 


* മുനസ.ശ്ചേന്ദ്രി യാണാഞ്ച നിഗ്രഹദഃപരര തപഃ” 


അത്ഥം:. ഇന്ദ്രിയങ്ങളേജും മനസ്സിനേയും 
നീഗ്രഹിക്കുന്നതുതന്നെ ശ്രേപ്പമമായ തപസ്സ്‌. മേല്‍ 
പറഞ്ഞ പ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടു മനസ്സിനെ നീഗ്രഹി 
ക്കുന്നതാകുന്നു തപസ്സും ഉപവാസവും എന്നുസിദ്ധിച്ചു 
യോഗമാഹാത്മൃത്തില്‍ പറഞ്ഞപ്രകാരം രനസ്സ്സിനെ 
പരമാത്മാവായ ആനന്ദത്തോട്ചേര്‍ക്കുമ്പോഠം 
ഇന്ദ്രിയ മനസ്സുകളുടെ നിഗ്രഹവും സിദ്ധിക്കും . 
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ജീവാത്മപരമാത്മാക്കളുടെ സമീപവാസം എന്നു 
ഭപവദസവും സിദ്ധിക്കും. പ്രബല ശ്രുതികളടെ 
അത്ഥം ആലോപചീക്കുന്പവോരം തപസ്സും ഉപവാസവും 
യോഗമദയി കലാശിക്കുന്നു. മഹാത്മാക്ക്ഴം അഖി 
ലന്മാരേഷം ആനങന്ദത്തോടുകൂടി യോജിപ്പിക്കുന്ന 
യോഗത്തെ അല്ലാതെ പട്ടിണി കിടന്നും മററും 
ആത്മഹത്യ വരുത്തുന്ന ദുഃഖകര്‍മ്മത്തില്‍ ഏര്‍.പ്പെട 
ത്തുമോ? ഇല്ല. തീര്‍ത്ഥസ്പാനം ചെയുന്നതിലും ദൂര 
യഡ്മാത്രകൊണ്ടും അതാരതുൂസമയത്തു ആഹാരന്നിദ് 
കാക്ക വേണ്ടുംവണ്ണം തരം വരായ്‌കയാലും 
വെയിലും കാററും തണുപ്റും എഎല്‍ക്കുകയാലും അധിക 
മായ ക്ലേശത്തിനു ഇടയുള്ളതുകൊണ്ടും തപസ്സ്സുന്നുള്ള 
മേല്‍വിവരിക്കപ്പെട്ട ദോഷം ഉണ്ട്‌. ത്‌ര്‍ത്ഥസ്ുഃനം 
കൊണ്ടു ദേഹത്തിലെ ചളി നീങ്ങന്നത്ല്പാതെ മന 
സ്സ്റിന്‍െറ മലിനത നീങ്ങുകയും ഇല്പ, അനേകുക്ൂട്ടര്‍ 
തീത്ഥസ്താനം ചെയ്തുവരുന്നുണ്ട്‌. തീത്ഥസ്സാനത്തീന്നു 
മുന അവര്‍ക്കുള്ള രാഗദ്വേഷാദി മനോതലിനത 
ത്രീര്‍ത്ഥസ്തപാനം ,കഴിച്ചതിന്നുശേഷവും കാണുന്നു. 
അല്ലവും ശമിച്ചു കാണുന്നില്ല. തീര്‍ത്ഥസ്പാനത്താല്‍ 
വിവേകവും ഉണ്ടായി കാണുന്നില്ല. ഒരുപഭുവത്തിന്നു 
വേണ്ടി ഒരു ഓഷധം സേവിച്ചാല്‍ ആ ഉപദ്രവം 
നില്ലേണം. ഇല്ലെങ്കില്‍ വേറെ വല്ല ഗുണമെങ്കിലും 
ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ കൊള്ളാം. അതുരണ്ടും ഇല്ലെങ്കില്‍ 
ആ ഓഷധസ്വേവക്കു വേണ്ടി അതി കായക്കേശംചെയ്തു 
അധിക കഷ്ടനഷുങ്ങളില്‍ പെടുന്നതു” എന്തിന്നു” ? 
നദതൃവും തീത്ഥസ്മാനം ചെയ്തു തീത്ഥക്കരയില്‍തന്നെ 
പസിക്കുന്ന കൂട്ടര്‍ക്കും രാഗദ്വേഷാദി ദോഷങ്ങാഠം 
ധാരാളം കാണുന്നു. വിവേകവും ഉണ്ടായിക്കാണു 
ന്നില്ല. മേല്പറഞ്ഞ സംഗതികളാല്‍ തീര്‍ത്ഥസ്പാന 
ത്താലും ദോഷമല്പാതെ ഗണം കാണുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ അതില്‍, ഭൂരിച്ചു വ്ൂഥ്ാ കുരലം കളയുന്നുവരെ 


26 ആനന്ദസുത്രം 


പിപി 





.വസിപ്യഃഭഗവാന്‍ മുഗപ്രായന്മാരായി നിന്ദിച്ചതാ 
കുന്നു. വിഷ്ടൂഭഗവാനും അഡ്പകാരം ഗാരുഡത്തില്‍ 
ഭ്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു കേഠംക്കുക. 


“ ആജന്മമരണാന്തഞ്ച ഗംഗാദിതദിനീസ്ഥിതാഃ 
മണ്ഡൂകമത്സ്യപ്രമുഖാഃ യോഗിനസ്നേഭവന്തികിം ' 


അര്‍ത്ഥം :-- ജനനംമുതല്‍ മരണംവരെ കാശ? 
ഗംഗാ മുതലായ തീര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ തവള, മത്സ്യം മുത 
ലായ ജന്തുക്കഠം കിടക്കുന്നു. അവ യോഗികളായി 
ഭവിക്കുന്നു ണോ? (അപ്പേഠഠം മനുഷ്യന്‍ ആ വെള്ള 
ത്തില്‍ ഒരിക്കല്‍ സ്ലാനം ചെയ്യുമ്പോഴേക്കു എങ്ങിനെ 
ശുദ്ധനാകും ? മത്സ്യാദികളടെ കൂട്ടത്തില്‍ തന്നെ 
വെള്ളത്തില്‍ ശ്രമിക്കുന്ന മനുഷന്‍ എന്നു സാരം) 
ദേവീഭാഗവതത്തില്‍ വേദവ്യാസ മഹര്‍ഷി പറ 
ഞ്ഞതും കോം്പിന്‍. 


* ക്ഷാളയന്തിഹിതീത്ഥാനി സര്‍വ്ൃവഥാലേഹജംമലം 
മാനസംക്ഷാളിതും താനിനസമര്‍ത്ഥാനി വൈനുപ” 
ശേക്‌താനിയദി ചേത്താനി ഗംഗാതീരനിവാസിന്‌ 
മനുജാദ്രോഹസംയുക്താഃ കഥം സ്ൃഃപാവിതാശയഃ' 


അത്ഥം:_ ദേഹത്തിലുള്ള ചളിയെ തീര്‍ത്ഥ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടു കഴുകിക്കളയാം. മനസ്സിലുള്ള ചളിയെ 
നീക്കുവാന്‍ തീര്‍ത്ഥങ്ങരംക്കു സാമര്‍ത്ഥൃമില്ല. 
തീര്‍ത്ഥ്ങ്ങാംക്കു മനസ്സിലുള്ള മലിനതയേയും കള 
യാന്‍കഴിയും, ഗംഗാതീരനി വാസികളായ ജനങ്ങാം 
പരിശുദ്ധഹൃദയന്മാരാകുന്നു എന്നു വാദിക്കന്നുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അവര്‍ദ്രോഹികളായി ഭവിക്കു മോ? (ഗംഗാതീര 
നിവംസികളം ദ്രോഹിക്കുന്നതുകൊണ്ടമനഃശുദ്ധിയെ 
വരുത്തുവാന്‍ തീര്‍ത്ഥങ്ങഠംക്ക്‌ ശക്തിയില്ലെന്നു 
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അഭിപ്രായം) എന്നാല്‍ മഹാന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ട 
തീര്‍ത്ഥം ഏതാകുന്ന എങ്കില്‍ കേഠംക്കുക. 


യോഗശിഖോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞതാണീതു്‌. 


1. ഇഹനാഡീനദീപ്രോക്‌താ ശരീരെ 
വര്‍ത്തതേസദാ 
പവനസൃഗതിസ്തത്ര സര്‍വ്വതസ്താനമുച്യതെ? 
2. സുഷുമ”നൈവപരംതീര്‍ത്ഥ ' 


അര്‍ത്ഥം:-- 1 ഈ ശരീരത്തില്‍ സുഷുമ്‌നാ 
നാഡി എന്ന ഒരു നദിീയയണ്ട്‌. അതില്‍ വായ 
പ്രവേശിക്കുന്നതുതന്നെ സര്‍വ്വപ്രകാരത്തിലും ഉള്ള 
സ്താനം. 


മ സുഷുമ്‌നതന്നെ മുഖ്യതീര്‍ത്ഥം. ദേഹത്തില്‍ 
ആനന്ദസ്ഥാനമായ സുഷുമ്‌നയില്‍ മനസ്സിനെ 
നിര്‍ത്തുമ്പോഠം മനസ്സ്സോടുകൂടി വായയവും അതില്‍ 
പ്രവേശിക്കുന്നു. ഇത്‌ അസ്‌മാദ്ക്കുകഠംക്ക്‌' അനു 
ഭവമാകുന്നു, അപ്പോഠം തിീര്‍ത്ഥസ്മാനം എന്നു പറ 
യുന്നതും ആനന്ദത്തോടട്‌ മനസ്സിനെ ചേര്‍ക്കുന്ന 
യോഗേംതന്നെ എന്നു സിഭ്ധിച്ചു. ഈശ്വരപൂജ എന്നു 
പറയുന്നതും മനസ്സിനെ ആനദത്തില്‍ നിര്‍ത്തുന്ന 
യോഗംതന്നെ അതിന്നു പ്രമാണം. പാസിഷ്യത്തില്‍ 
വസിഷഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതാണിത്‌. 


“ ശമബോധാദിഭിഃപുഷ്‌ പൈര്‍ദേവ 
ആത്മായദര്‍ച്ചൃതെ 
തത്തുദേവാര്‍ച്ചനം വിദ്ധി നാകാരാര്‍ച്ചരര്‍ച്ചനം 


അര്‍ത്ഥം: മനഃശാന്തി അറിവു്‌ മുതലായ 
പുഷ“പങ്ങഠംംകൊണ്ടെ ഗാത്രാക്ഷത്രത്തിലുള്ള ആനന്ദ 


൭൫ ആനന്ദസുത്രം 





രൂപനായ ദേവനെ പൂജിക്കുന്നതാകുന്നു (മനസ്സി 
നെ ആനന്ദത്തില്‍ നിര്‍ത്തുന്നതാകുന്നു ദേവാര്‍ച്ചനം 
(ഈശ്വരപൂജ)കളുകൊണ്ടോ മരംകെ;ണ്ടോ ലോഹം 
കൊണ്ടോ മറെറാ പ്രതിമയുയണ്ടാക്കി അതില്‍ പൂജി 
ക്ഷന്നതു ഈശ്വരപൃജയല്ല, ഇങ്ങിനെ ന।ഷേധിക്ക 
പ്പെട്ട പ്രതിമയിലാകുന്നു നാട്ടുകാർ പൂജ ചെയ്തു 
വരുന്നതു”, അതുകൊണ്ടാകുന്നു ദേവാര്‍ച്ചന ചെയ്യു 
ന്നവരേയും വസിഫ്് ഭഗവാന്‍ മൃഗപ്രായന്മാരായാി 
നിന്ദിച്ചതു'. ആ, കൂട്ടരെ ശങ്കരാചാര്യസ്വാമി മുത: 
ലായവരും നിന്ദിച്ചിരിക്കുന്നു. കേയംക്കുവിന്‍. 


“ഗഭീരെ കാസാരെ വിശതി വിജനെ 
പഫഘോരവിപിനേ 
യധിശാലെ ശൈലേച്ചുഭമതികസുമാര്‍ത്ഥം 
ജഡമത്തിഃ 


സമര്‍പ്പ്യൈക്കംചേതഃ സരസിജമുമാനാഥ ഭവതെ 
സുഖേനാവസ്ഥാതും ജന ഇഹ നജാനാതികിമഹോ?” 


എന്നു”, ശിവാനന്ദലഹരി. 


അര്‍ത്ഥം :-- അഗാധമായിരിക്കുന്ന പൊയ്‌ ക. 
യിലും ജനമല്പാത്ത ഭയങക്രരവനത്തിലും മഹാപര്‍വ്വ 
തത്തിലും ഹീനബുദ്ധിയായവന്‍ പുഷ്‌പങഞ്ങഠാക്കു്‌ 
വേണ്ടി അലയുന്നു. ഹേ ദൈവമെ! മനസ്സാകുന്ന 
മുഖ്യമായ താരരപ്പൂവിനെ ഭവംനില്‍ നിത്തി ആന 
ന്ദത്തോടുകൂടി ഇരിപ്പാനായികൊണ്ടു ജനം അറിയ 
ന്നില്ലല്ലോ. എനത്തൊരാശ്ചര്യമാകുന്നു. തമിഴില്‍ 
ഒരു സിദ്ധന്‍ പറഞ്ഞതു കേഷപ്പിന്‍. 


'എത്തിനൈതാന്‍ കല്ലുകളെപൂശിത്താലും 
ഹീനര്‍കളെ ഉങ്കളുക്കു മോക്ഷമുണ്ടൊ, ' 
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അര്‍ത്ഥം:... ഫേ ഹീനന്താരെ അനവധി 
വിഗ്രഹങ്ങളെ പൂജിച്ചാലും ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു വേര്‍ 
പെട്ടു ആനന്ദത്തെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ നിങ്ങഠംക്ക്‌* 
കഴികയില്ല 


 നട്ടകല്ലു ദൈവമെന്‍റു നാലുപുഷ"പം ചാത്ര്മറീര്‍ 
ചുറാി വനത മുണു മുണെന്‍റു ചൊല്ലും മന്ദൂരമേതെടൊ, 
നട്ടകല്ലു പേശുമൊ നാഥനുള്ളിരുക്കയില്‍, ചുട്ടചട്ടി 
ചട്ടുകം കറിച്ചു വൈ അറിയുമൊ? എന്നു ശിവവാക്യം 
ബിംബാരാധനയെ നിന്ദിച്ചിട്ടുള്ള പ്രമാണങ്ങളെ 
ഗ്രന്ഥവിസ്കാര ഭയംകൊണ്ട്‌” ഇനിയു. ഇവിടെ 
ചേര്‍ക്കുന്നില്ല. ബിംബാരാധനയെ നിന്ദിപ്പാന്‍ 
കാരണങ്ങളായ ദോഷങ്ങളില്‍ ചിലതു” ഇവിടെ 
പറഞ്ഞുകകാള്ളന്നും 


1. യാഗം, രപണ്സു്‌, തീത്ഥാടനം എന്ന കമ്മ 
അ്ങഠം ദലഖത്തില്‍ ചാടിക്കുന്നതുപോലെ ദേവാര്‍ച്ച 
നയം ദുഃഖത്തില്‍ പെടുത്തുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” യാഗാ 
ദികരംക്ക്‌” ഇതുവരെ ശ്രുതിയക്‌ തൃനുഭവപൂര്‍വ്വം 
സാധിച്ചിട്ടുള്ള ദോഷങ്ങഠം പൂജയിലും ഉണ്ട്‌. പൂജി 
കടംതേഠററും ഭേല്യൂഭമേം വര്‍ദ്ധിക്കുന്നു. ശിവനാകുന്നു 
മീതെ എന്ന പ്രമാണം കാണുമ്പോഴം ശീവനെ പൂജ? 
ഒന്നു. വിഷ്‌ണവാകന്നു മീതെ എന്നു പ്രമാണം 
കാണുമ്പോം മനസ്സ്‌ അങ്ങോട്ടും ചാടുന്നു വിഷ്ണു 
പൂജയും ചെയ്തു കളയാം. രണ്ടുസേവയ്ും ഇരിക്കട്ടെ 
എന്നുവിചാരിച്ചു വിഷ്ണുവിനേയും പൂജിക്കുന്നു. 
വിഘ്‌ നങ്ങളെ ഒക്കെ നീക്കുവാന്‍ വിഘനേശ്വര 
നെപ്പേലെ ആരും ഇല്ല. അതുകൊണ്ടാകുന്നു 
വിഘ്‌നേശാരന്‍ എന്നു പേര്‍ സിദ്ധിച്ചതു”്‌ എന്നു 
വണ്ണിച്ചുകേടംക്ഷമ്പോഴം അങ്ങോട്ട്‌: മനസ്സു ചാടുന്നു. 
എന്നിട്ട വിഘ്‌ നേശ്വരപൂജയും ചെയ്യുന്നു. ശക്തി 
യില്ലെങ്കില്‍ ശവംപോലെയാകുന്നു. ശവവ൮വാദി 
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ദേവന്മാക്കും ഒന്നിന്നും കഴികയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
ശക്‌തിയാകുന്നു എല്ലാററിലുംവെച്ച്‌ വലിയതു”. 
എന്നു കേഠംക്കു മ്പാഠം മനസ്സ്‌ അഞ്ങഞോട്ടുചാടുന്നു. 
ശക്‌തിപൂജയം ചെയ്തുകെള്ളന്നു. ഇങ്ങിനെ 
ദേവന്മാരില്‍ (ഭമിച്ചു ചിലര്‍ അനേക വിഗ്രഹം 
വെച്ചു പൂജിച്ചുപൃജിച്ചു” വേണ്ട സമയത്തു ഭക്ഷണം 
കഴിപ്പാന്‍ കൂടി നിര്‍വ്വാഹമില്പാതെ ബുദ്ധിമുട്ടുന്നു . 
ചിലര്‍ ശിവനെ പൂഴജിക്കുമ്പോഠം വിഷ്ണുവിനെ 
പൂജിച്ചാല്‍ എന്‍െറ സേവ പോരെയൊ നിന്‍െറ 
അഭിഷ്‌ടം സാധിപ്പാന്‍ ഞാന്‍ ശക്‌ തനല്ലെന്നു” 
വറചാരിച്ചി ട്ടാ വിഷ്‌ണുവിനെ സേവിക്കുന്നതു” 
എന്നു വിചാരിച്ചു ശിവന്‍ കോപിക്കുമോ എന്നു” 
സംശയിച്ചു പരി (ഭമിക്കുന്നു. ചിലര്‍ ശിവനാകുന്നു 
വലിയതു” എന്നിങ്ങനെ വാദിച്ചു കലഹിച്ചു പര 
സ്റൂരം ദ്വേഷിക്കുന്നു, ഫൃങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
ആനന്ദവസ്തു ഒന്നാകുന്നു എന്ന ജ്ഞാനവും ആറന്ദവും 
അര്‍ച്ചുകന്മാരെ അണയുന്നില്ല. അജ്ഞാനമഠണ്‌ 
അനുദിനം അണഞ്ഞുകാണുന്നതു്‌, നോക്കുക, 


കുളിച്ചിടെ ക്ഷേത്രത്തില്‍ കടന്നുകൂടു, പൂജിച്ച 
കൂട. എന്ന വിധിയെ അനുസരിച്ചു നടക്കുന്നതു കൊണ്ട 
കുളിച്ചാലെ ശുദ്ധം വര്രു, ശുഭ്ധിക്കു മുഖ്യകാരണം 
കുളി യാകുന്നു എന്നു ഒരു അജ്ഞാനം ദൃഡമായി ഉറച്ചു 
പോകുന്നു. ഇതുകൊണ്ടുള്ള അനര്‍ത്ഥമെന്തോകുന്നു 
എങ്കില്‍ “സ്പാനം മനോമലക്യാഗഃ -_ മനസ്സിലെ 
രാഗദ്വേഷാദി മലിനതയെ നിക്കുന്നതാകുന്നു സ്കാനഃ 
എങ്കിലെ ശുദ്ധനാകു. വെള്ളത്തില്‍ മുങ്ങിയതു” 
കൊണ്ടു ശുദ്ധനാകയില്പ എന്നുള്ള ഉല്‍കുഷ്ട്ഞാന 
പക്ഷത്തെ പറഞ്ഞദല്‍ സമ്മതിക്കയില്ല. ഇതര്‌ 
അജ്ഞാനത്തിനെറ ഒരു ക്ലാസ്പകയററം ആകുന്നു. 
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2, ജലം, ഗന്ധം, പുഷ്‌പം, ധുപം, ദീപം, 
നൈവേദ്യം മുതലായവകൊണ്ടെ പൃജിച്ചുപൂജിചു 
ഈര്വരപൃജക്കുള്ള സാധനങ്ങഠം അവയാകുന്നു. 
എന്നൊരു അജ്ഞറനം ദൂഡ്മീകരിച്ചു പോകുന്നു. ഇതു 
കൊണ്ടു അനര്‍ത്ഥമെന്താകുന്നു എങ്കില്‍ “സര്‍ 
പൈപൈകം ചേതഃ സരസിജമുമാനാഥഭവതേ സുഖേനാ 
വസ്ഥാതും ജനഇഹനജാനാതി കിമഹോ' 


അത്ഥം:- ഹേ ഈശ്വര! മനസ്സാകുന്ന താമര 
പുഷ്‌ പത്തെ അങ്ങേക്കു അര്‍പ്പിച്ചു സുഖത്തോടുകൂടി 
ഇരിപ്പാ൯ ജനത്തിന്നു അറി വുണ്ടാക്കുന്നില്ലല്ലൊ. 
എത്തൊരാശ്ചര്യമാണ്‌ എന്നു ശങ്കരാചാര്യ സ്വാമി 
കഠം കല്‍പിച്ച ഉല്‍കൃഷ്ട പ്രമാണത്തെ ഉദാഹരിച്ചു 
മനസ്സാകുന്ന താമരപ്പൂവിനെ ഈശ്വരനില്‍ ( ആനന്ദ 
ത്തില്‍) ലയിപ്പിച്ചാലെ ശാശ്വതസുഖം ലഭിക്കയുള്ള 
എന്നുള്ള തത്വത്തെ ഉപദേശിച്ചാല്‍ അതു” ചെകി 
ട്ടില്‍ പോകയില്ല. അതിന്നും ശണ്ണഠക്കുവരും, തുളസി 
വില്വം താമരപ്പൂവ്‌ ഇ ത്ൃാദികളെ സമ്പാദിപ്പാന്‍ 
കുളത്തിലും പൃവുള്ളേടത്തും ഓടി അലയുന്ന ദുഃഖ 
ത്തില്‍നീന്നു പിന്‍വലിക്കും ഇല്ല. ഇതും 
ബിം ബാരാധനയില്‍ സിദ്ധിച്ച അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
ാസ്സ് കയററം തന്നെ. 


3, ക്ഷേത്രത്തില്‍ ബിംബത്തില്‍ പൂജിച്ചു 
പൂജിച്ചു പരിചയിച്ചുറച്ചുപേയതിനാല്‍ ഇതാകുന്നു 
ക്ഷേത്രം. ഇതി ലാകുന്നു ഈശ്വരന്‍. എന്നുള്ള ഡാ 
വാശ്വാസം വന്നുപോകുന്നു ഇതുകൊണ്ടുള്ള അനര്‍ 
ത്ഥമെന്താകുന്നു എങ്കില്‍ 


ദേ ഹോദേപാലയപ്രോക്‌ തഃ 
" ഈശ്വരഃ സര്‍വ്വഭൂതാ നാംഹുര്‍ദ്ദേശേജ്ജുനതിഷ്യതി " 
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അര്‍ത്ഥം: ദേഹമാകുന്നു ഈശ്വരക്ഷേത്രം. 
ഈശ്വരന്‍ എല്ലാവരുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. 
എന്ന്‌ ശീവജ്ഞാന ദീപികയേയും ഭഗവല്‍ഗീത. 
യേയും കൂടി ഉദാഹരിച്ചു “ഈ ഹുദയവാസിയഠയ: 
ഇശ്വരനില്‍ മനസ്സിനെ ലയിപ്പിച്ചാലെ പൂജയാ. 
കുകജുള്ള. അതുകൊണ്ടെ ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു നിവത്തി 
ചു ആനന്ദത്തെ പ്രാചിക്കുയുള്ള. നിങ്ങാം ഇപ്പേോം 
ചെയ്യുന്ന പൂജ ശരിയല്ല, തെററാകുന്നു' ഏന്നു” എത്ര 
തന്നെ യുക്‌തിയോടുകൂടി പ്രകാണസഹിതം പറ 
ഞ്ഞാലും എള്ളോളം വകവെക്കുന്നില്ല എന്നു മാത്ര. 
മല്പ ശണ്ണക്കും വരുന്നു. ഇതും ബിംബാരാധനാ. 
പ്രസ്ഥാദമായ അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ കാസ്സരകയററം 
തന്നെ. 


ക, പ്രദോഷനോന്‍മ്പ്‌ ഏകാദശിവ്രതം എന്നും 
മററുമുള്ള പല വ്രതങ്ങളെ അനുഷ്ിച്ചു ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
ഉപവാസം ചെയുന്നു, (പട്ടിണി കിടക്കുന്ന) ഇതു 
ശരിയല്ല. ഉപവാസം എന്നതിനത്ഥം പട്ടിണി കിട 
ക്കുക എന്നല്ല. ഉപ എന്നതിന്നു സമീപത്തില്‍ 
എന്നര്‍ത്ഥമാകുന്നു, വാസം റൻ സ്ഥിതി 
എന്നത്ഥമാകുന്നു . അതുകൊണ്ട്‌ ജീവാത്മാവിന്നു 
പരമാത്മാവിന്‍െറ അരികില്‍ ഉള്ള വാസമാകുന്നു. 
അതാകുന്നു ഉപവാസം. ഇങ്ങിനെയാകുന്നു ഉപനിഷ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” ഏന്നു പറഞ്ഞ,” ഉപനിഷ 
ത്തിനെ ഉദാഹരിച്ചാലും കേക്കുന്നില്പ, എന്നു മാത്ര 
മല്പ “നിങ്ങാം ക്രിസ്ത്യനാകുന്നു, നിങ്ങഠം പഠതിരി 
യാകുന്നു; നിങ്ങഠം ബെരദ്ധനാകന്നു ഹിനത്തുമത 
ത്തിനെ ദുഷിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു്‌. അനേക 
ബ്രാഹ്മണരും പ്രഭുക്കന്മാര്‍ മുതലായവരുംകൂടി അനാ 
ദീകാലമായം അസംഖ്യം ദ്രധൃയം ചിലവുചെയ്ത്‌ 
ക്രേത്രംകെട്ടി ആരാധിച്ചുവരുന്നു. അവരൊക്കെ 
അറിവില്ലാത്തവരാണൊ? കര്‍മ്മകഠണ്ഡത്തെ 
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ദുഷിച്ചിരിക്കുന്ന നിങ്ങളുടെ മോക്ഷപ്രദീപത്തെയും 
മററും ഖണ്ഡിച്ചു ഉടനെ ഞങ്ങാം ഒരു പുസ്തകം പ്രസി 
ദ്ധംച്െയ്യും കാണിച്ചുതരാം" എന്നും മററും പറഞ്ഞു 
കോപിച്ചു കര്‍മ്മികുഠം ശണ്ണക്കു വരുന്നു, ഇതു്‌ 
ബിംബാരാധന വിശേഷത്താല്‍ സിദ്ധിച്ച 
അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വലിയ ഏാസ്സകയറമാകുന്നു. 
അങ്ങ നെയല്ലെ? ഞാന്‍ പുതുതായി ഒരു മതത്തിനെ 
സ്ഥാപിച്ചു പറഴുമ്പോഴല്ലെ എന്നെ അസഭ്യം പറ 
വാന്‍ അവകാശമുള്ള. ഇവരുടെ വസി്യരേയയം ഇവ 
രുടെ വിഷ്ണ്വിനേയും ഇവരുടെ ശിവനേയും ഇവ 
രുടെ കൃഷ്ണനേയും ഇവരുടെ വേദവ്യാസരെയ്യം 
ഇവരുടെ ശങ്കരാചാര്യരേയം ഇവരുടെ ദേവന്മാ 
രെയും ജൂഷിമാരെയും ഇവര്‍ കുസ്നന്‍ എന്നും പാതി 
രീയെന്നും ബൌദഭ്ധന്‍ എന്നും മററും പറയട്ടെ, വസി 
ഷാദികളായ മേല്‍പറഞ്ഞ മഹാന്മാരുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങ 
കേജയയം വേദാദി പ്രമാണങ്ങളേയും ഖണ്ഡിച്ചു ഇവര്‍ 
ഒരു പൂസ്പുകം എഴുതട്ടെ ഇങ്ങിനെ ചെയ്‌വാന്‍ 
കര്‍മ്മികഠംക്ക പണ്ടുപണ്ടെ അവകാശം സിദ്ധിച്ചിരി 
ക്കുന്നു, കര്‍മ്മികഠം എന്തുകൊണ്ട്‌ അതിന്നു ഇതുവരെ 
ശ്രമിച്ചിട്ടില്ല? ഇപ്പോഠം ശ്രമിക്കന്നതും ഇല്ല? വസ്‌ 
പൂധാദികളടെ പ്രമാണാദികളെ അനുസരിച്ചു പറയുന്ന 
ഏന്‍റെറ നേരെമാത്രം വീര്യം നടിക്കുന്നതിന്‍െറ 
അത്ഥമെന്താകുന്നു? ഞാന്‍ അവരെപ്പേംലെ പ്രബല 
നല്ലേന്നു കരുതിയിട്ടൊ! വിശേഷം, പ്രബലന്മാ 
രായ പൂധ്വന്മാര്‍ സമ്പാദിച്ചുവെച്ച ധനത്തിനെ 
ചില ദുര്‍ബ്ബലന്മാര്‍ എടുത്തു” ദാനം ചെയുമ്പോഠം 
നമ്പൂതിരിയും പട്ടരും നായരും തീയനും സകലരും 
കൈകാട്ടി വാങ്ങുന്നു. പണം കെട്ടികൊടുക്കുന്നതു 
ഒരു ചണ്‌ഡാളനായാലും ശ്രേഷ്ഠന്മാര വാങ്ങുന്നു. 
ഹിത്തുമതത്തെ അനുസരിക്കാത്ത ഇതരമതക്കാരില്‍ 
ഒരു ക്രിസ്ത്യനൊ ഒരു മുഹമ്മദനൊ ബൊദ്ധനൊ 
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ആരായാലും വേണ്ടത്‌ &.' പണം കൊടുത്താല്‍ ആര്യ, 
ന്മാര്‍ കൈകാട്ടി വാങ്ങ. സര്‍വ്വമതക്കുഠരും. 
ഇങ്ങിനെ ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌ . ധനത്തെ ആരറിങ്കല്‍: 
നിന്നും വാഞങ്ങാമെങ്കില്‍ ജഞാനധനത്തെ സര്‍വ്വരില്‍: 
നിന്നും സ്വീകരിക്കുന്നതിന്നു എന്തു വിരോധം? 
ജ്ഞാനധനത്തിന്നു ഹൃദയത്തെ പരിശുദ്ധമാക്ക വാ: 
നുള്ള ശക്‌ തികൂട്ടിയയണ്ട്‌. ധനത്തിന്നു ആ യോഗ്യൃത: 
ഇല്പ. ഈ സ്ഥിതിക്കു ജ്ഞാനം സര്‍വ്വരില്‍നിന്നും 
സ്വീകാര്യമടല്പന്നൊ ജ്ഞാനി പ്രബലനല്ലെന്നോ 
വിചാരിച്ചു ധിക്കാരം പറയുന്നതു്‌ മത്സരംകൊണ്ടും. 
അസൂയകൊണ്ടും ഹറന്തുമത ഹൃദയഖത്ത 
അറിയാത്തതു കൊണ്ടും കരമ്മ കാണ്‌ ഡത്തില്‍. 
അനേകകാലം പരിചയിച്ചു വന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ആകുന്നു, അങ്ങിനെയല്ലെ? ആദിയില്‍ ഒരുവിധം. 
വിശ്വസിച്ചു അനുഷ്ഠിച്ചു പ രിചയിച്ചവരോ$ ആ 
മാശ്ലത്തെ ദുഷിച്ചുപറഞ്ഞാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌” അശേഷം 
രസിക്കയില്ല, ശണ്‌ഠക്കുംവരും. നോക്കുക മത്സ്യ 
മാംസങ്ങഠം ഭജിക്കുന്നവരോടു അതിനെ ദുഷിച്ചാല്‍ 
അവര്‍ സമ്മതിക്കൂന്നില്ല, “ദൈവം നമുക്ക്‌” 
തിന്നാന്‍ വേണ്ടിയിട്ടാകുന്നു അവയെ സൃഷ്ടിച്ചതു” 
എന്നുപറഞ്ഞു നിരാകരിക്കുന്നു. നിന്ദ്യമാംസത്തെ. 
അദ്യം തിന്നു ശീലിച്ചതുകൊണ്ടല്ലെ അതു വിട 
വിക്കുവാന്‍ പ്രയാസമായിത്തീരുന്നതു” മാംസത്തെ 
ആദ്യം കുട്ടികഠംക്കുകൊടുത്ത്‌” പഴക്കാതെ വളര്‍ത്തി 
യാല്‍ അവക്കു അതില്‍ രുചീ വരില്ല സംശയമില്ല 
ബ്രാഹ്മണര്‍ ബാല്യം മുതല്ലു മത്സ്ൃമാംസംതിന്നു പഴ 
കഒഠൊത്തതുകൊണ്ടു അവക്ക്‌ അതു്‌ ദര്‍ഗ്ഗൂസ്ധിന യ്യും 
അരുചറിയായും ഇരിക്കുന്നു. ഇവരോട്‌ മാംസം 
നിന്ദ്യമാകുന്നുഎന്നപ്രസംഗം ഇവക്ക്‌ അസ്‌ഹൃയമായ്യം 
ഇരിക്കുന്നില്ല, അപ്പേംലെ ബിംബാരാധനാദഭി 
കളായ അജ്ഞാനകര്‍മ്മങ്ങളെ ആദിയില്‍ അനഷ്‌ഠി 
കാതെ വന്നിരുന്നു ഏങ്കില്‍ ആ കര്‍മ്മങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ 
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മുക്തി കിട്ടില്ലെന്നും മററും പറഞ്ഞു അവയെ ദുഷിീ 
ക്കുന്ന ജ്ഞാനുപ്പസംഗം കര്‍മ്മികാംക്കും അസഹു 
മായി വരികയില്ല. അജ്ഞാന കര്‍മ്മങ്ങളെ അനു 
ഷഠിച്ചു വന്നതുകൊണ്ട്‌?” ജ്ഞാനപ്രസംഗം കര്‍മ്മി 
കഠാംക്കും അസഹ്ൃയമായിത്തീര്‍ന്നതാകുന്നു ഹിന്തു 
മരുത്തെ ധിക്കരിക്കുന്ന ക്രിസ്ത്യം മുഹമേദ മതക്കാരും 
കൂടി ഹിന്തൂുമതഹൃദയമായ യോഗജ്ഞാനത്തെ അസ്മാ 
ദ്ൂക്കുകളടെ മുഖത്തില്‍ നനന്നു ക്ോക്കുമ്പോഠം 
ആനന്ദിക്കുന്നു. അത്ര മഹീമയുള്ള പരിശുദ്ധജ്ഞാന 
പ്രസംഗം ഹിന്തുക്കളായ കരമ്മീകരഠംഒ ശ്രവണ 
ദുസ്സൃഹമായിത്തീര്‍ന്നതുകൊണ്ടും സമദ്ദഷ്ടിത്വം വിട്ടു 
ഞാന്‍ ഉല്‍കൃഷ്ടന്‍ നി നികൃഷ്ടജാതി എന്നിങ്ങിനെ 
ഭേദദൂഷ്ടി ൨ ര്‍ദ്ധിച്ചുകാണുന്നതുകൊണ്ടും കര്‍മ്മഞ്ങഠം 
അജ്ഞാനത്തെ വര്‍ദ്ധിപ്പി ക്കുന്നവയാകുന്നു എന്നും 
കര്‍മ്മഞ്ങഠംകെണ്ട്‌ ചിത്തശുദ്ധയണ്ടാക്യില്ലെന്നും 
ക്രര്‍മ്മങ്ങടം ബംന്ധങ്ങളാകുന്നു എന്നും അതുകൊണ്ടു 
അവയെ ചെയ്യരുതു“എന്നും അജ്ഞാനികളായ വഞ്ച 
കന്മാര്‍ കര്‍മ്മങ്ങളെ പ്രബലപ്പെടുത്തി ലോകുത്തെ 
ചതിക്കുന്നു എന്നും കര്‍മ്മങ്ങഠം ആനന്ദപദവിക്കു്‌” 
വിഘ്ലുങ്ങളാകുന്നു എന്നും ഇന്നവനുഇന്ന കമ്മമകന്നും 
അതുചെയ്താല്‍ അവന്നു ആ കുര്‍മ്മഫച്ചം കൊെടടുക്കും 
എന്നു ഒരു വിധിയെ ഈശ്വരന്‍ ലോകത്തില്‍ ഏപ്പറെ 
ട്ടത്തിയിട്ടില്ലെന്നും ജനങ്ങഠം അവനവന്റെ സ്വഭാവ 
ത്തിന്നു ഒത്തവണ്ണം ഓരേ കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്ന 
താണെന്നും കുരുടനെ പിന്തുടര്‍ന്നു കുരുടനെപ്പോോലെ 
'ലേകേഞ്ങഠം വട്ടത്തില്‍ തിരിയു ഏന്നും അതരക്ൃച്ച 
ത്തില്‍ നിലവിളിക്കുന്ന പ്രബലപ്രമാണങ്ങാം 
ഞാന്‍ മുമ്പില്‍ ഞാന്‍ മുമ്പില്‍ എന്നിങ്ങിനെ ഉന്തും 
തിരക്കുമായി ഞാന്‍ അടക്കീട്ടം അടങ്ങാതെ എന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍നീന്നു ഇതാ പുറത്തേക്കു ചാടുന്നു. ഹേ കൂട്ടരെ! 
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കോ്പിന്‍ കര്‍മ്മം അജ്ഞാനത്തെ പര്‍ഭ്ധിപ്പിക്കുന്ന 
താകുന്നു എന്നതിന്നു, പ്രമാണം . “ യഥാമാവാ 
സ്യന്ധേകാരം മേഘാവരണം വദ്ധയതി തഥാകര്‍മ്മ 
അജ്‌ ഞാനം വദ്ധയതി?" എന്നു വേദാന്തഗ്ര ന്ഥമായ 
വാസുദേവമനനത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


അത്ഥം: കറുത്ത വാവീിലുള്ള ഇരുട്ടിനെ മേഘം 
മൂടല്‍ എങ്ങിനെ വര്‍ഭ്ധിപ്പിക്കുന്നവോ അങ്ങിനെ 
കര൪മ്മം അജ്‌ ഞാനത്തെ വദ്ധിപ്പിക്കുന്നു. ദേവന്മാരെ 
' കൊണ്ടും യാഗാദികളെകൊണ്ടും ചിത്തശുദ്ധി വരു 
ത്തുവാന്‍ കഴികയില്ലെന്നതിന്നു പ്രമാണം. 


 “നദേവാനചശാസ്ര്രാണി നവ്രതാനിതപഠംസിന 
നമഖാനചച ദാനാനി ചിത്ത ശുദ്ധസ്ത്, കാരണം' 


എന്നു ദേവീഭാഗവതം, 


അത്ഥം:-_. ദേവന൯്പാര്‍ പ്രതൃക്ഷത്തിലഠയതു 
കൊണ്ടും വളരെ ശാസ്ത്ങ്ങഠം പഠിച്ചതു കൊണ്ടും 
പട്ടിണികിടന്നു തപോസ്രതങ്ങളെ അനുഷാഠിച്ചതു 
കൊണ്ടും അനേക യാഗങ്ങളും ദാനങ്ങളം ചെയ്തതു 
കൊണ്ടും മനസ്സ്സിന്നു ശുദ്ധി വരുന്നതല്ല ഈ ശ്രോക് 
ത്ഥം ഭഗവല്‍ഗീതയിലെ കൃഷ്ണാജ്ജുനസംവാഭത്തെ 
സൂരിപ്പിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അതു” ഇവിടെ ചേക്ട 
ന്നു. കൃഷ്ണന്‍ ഉപദേശിച്ചതാണിത്‌. ) 


: യതോയതോനിശ്ചരതി മനശ്ചഞ്ചലമസ്ഥിരം: 
തതസ്പതോ നറയമ്ൈ്യൈത ദാത്മന്യേവവശംനയേല്‍ * 


അര്‍ത്ഥം :-ചഞ്ചലമായും. വ്യവസ്ഥയില്ലാത്തതു 
മായ മനസ്സ ഏത്തേതു വിഷയത്തില്‍ ഓടിപ്പോക 
ന്നുവോ അതാതു വിഷയത്തില്‍ നിന്നു ഈ മനസ്സിനെ 
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മടക്കി എടുത്തു ആനന്ദസ്ഥാനത്തില്‍തന്നെ നിര്‍ 
ത്തേണം എന്നിങ്ങിനെ കൃഷ്ണന്‍ യോഗത്തെ ഉപദേ 
ശിച്ചു അതിന്നുശേഷം അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞതാണിതു”. 


“ചഞ്ചലം ഹി മനകൃഷ്ണ പ്രമാഥിബലവല്‍ദ്ഡം 
തസ്യാഹം നിഗ്രഹം മന്യേ വായോരിവ സുദുഷ്ണര”” 


അത്ഥം:. ഹേ കൃഷ്ണ! മനസ്സ ചലനമുള്ളതും 
ദേഹത്തേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും വല്ലാതെ വികാരപ്പെ 
ടുത്തുന്നതും വളരെ ബലമുള്ളതും ആകുന്നു. ആ മന 
സ്സിനെ ബന്ധിക്കുവാന്‍ വിചാരിക്കുന്നതു 
പോലെ ദുസ്സാദ്ധ്യമാണെന്നു ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു 
എന്നു അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു. അപ്പേംഠം ഹേ അജ്ജുന! 
ഞാന്‍ അനുഗ്രഹിച്ചു നിന്‍െറ മനസ്സിനെ നന്നാക്കി 
സ്വാധീനപ്പെടു ത്തിത്തരാം എന്നു ഒരുത്തരം ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്നു പറയരുതൊ? യൃദ്ധത്തില്‍ അതിശൂര 
ന്മാരായ അ നക മഹാരഥന്മാരേയം കൊല്ലിച്ചു 
രാഠാജൃയഖത്ത കൈവശപ്പെടുത്തിക്കൌടുക്കാമെന്നു 
നെഞ്ഞുക്കോടുകൂടി അജ്ജുനനെ യുദ്ധത്തിന്നായി 
ക്കൊണ്ടു ഉത്സാഹിപ്പിച്ച കൃഷ്ണ ന്‍െറ ഈക്കും എവിടെ 
പ്പോയി? അങജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സിനെ ഒന്നു ശുദ്ധ 
മാ ദഖിക്കൊടുക്കുരുതോ? അതിന്നു കഴിയുമെങ്കില്‍ 
കൃഷ്ണന്‍ അജ്ജുനനോട ഇങ്ങിനെ ഉത്തരം പറയുയമൊ? 
കേഠംപ്പറിന്‍ 


“അസംശയം മഹാബാഹോ മനോദുര്‍നിഗ്രഹംചലം 
അടഭ്യാസേനതു കൌന്തേയ വൈരാഗ്യേണച 
ഗൃഹൃതേ? 


അത്ഥം:-. ഹേ അജ്ളകുന! മനസ്സ നിഗ്രഹിക്ക 
പ്പെടുവാന്‍ പ്രയാസമുള്ളതാകുന്നു. ചഞ്ചലമായിട്ട 
ള്ളതും ആകുന്നു. അതിന്നു സംശയമില്ല. എന്നാല്‍ 
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വിഷയത്തിലുള്ള ആശവിട്ട ഏകാഗ്രത്തില്‍ നിറ്ത്തി 
അഭ്ൃസിക്കു. എന്നാല്‍ മനസ്സിനെ നിഗ്രഹിക്കാം . 
ഇങ്ങനെയാകുന്നു പ്രാണപ്രിയനാഠ അജ്ജുനനോട്ട" 
പ്രത്ൃക്ഷ രൂപിയായ കൃഷണ ഭഗവാന്‍ ഉത്തരം പറ 
ഞ്ഞത്‌. ഇതുകൊണ്ട്‌ മനസ്സിനെ ശ്ദ്ധമാക്കേ 
ണ്ടതും സ്വാധീനപ്പെടുത്തേണ്ടതും ആനന്ദത്തോട്ട്‌ 
ചേര്‍ക്കേണ്ടതുായ പ്രവൃത്തി അവനവന്‍െറ ഭാര 
മാണെന്നും അതു സംസാരവിഷയങ്ങളുടെ ദോഷത്തെ 
അറിഞ്ഞു അവയെ പരിതൃജിച്ചിട്ടം ഏകാഗ്രത്തില്‍ 
മനസ്സിനെ നിറഞ്ഞി അഭയ സിച്ചിട്ടം സാധിക്കേണ്ട 
താണെന്നും അല്ലാതെ ദേവന്മാരെക്കൊണ്ടും യാഗദി 
കര്‍മ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടും സാധ്യമല്ലെന്നും തെളിയുന്നു. 
ഈ സ്ഥിതിക്കു ഭഗവരഗീത നിത്യം വായിച്ചാല്‍ 
ഭഗവാന്‍ പ്രസാദിച്ചു ചിത്തശുദ്ധി മുക്തികളെത്തരു 
മെന്നും യാഗാദികര്‍മ്മങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ ദേവന്മാര്‍ 
പ്രസാദിച്ചു ചിത്തശുദ്ധി വരുത്തിത്തരുമെന്നും 
മററും വിചാരിച്ചു നാനാകര്‍മ്മങ്ങളില്‍ (ഭമിക്കുന്നതു 
എന്തൊരു അവിവേകമാകന്നു? മറെറാരാളില്‍നിന്നു 
ധനധാന്യങ്ങഠംപോലെ വാങ്ങേണ്ടതാകുന്നു, ചിത്ത 
ശൃദ്ധിയയം ആനന്ദവും എന്നാണേം നമ്മുടെ കൂട്ടര്‍ 
മനസ്സ്സി ലാക്കിയിട്ടുള്ളതു” ? ഇരിക്കട്ടെ കര്‍മ്മങ്ങഠം 
ബന്ധങ്ങളാകുന്നു. അവയെ ചെയ്യുരുത്‌ എഏനാതിന്ത 
പ്രമാണം. വ്യാസസ്തൃതി. 


““കര്‍മ്മണാബധ്യൃയതെജത്തുര്‍വിദ്യയാചവിമുചൃതെ 
അസ്മാല്‍ കര്‍മ്മകര്‍വ്വന്തി യതയഃപാരദര്‍ശിനഃ”" 


അത്ഥം._. മനുഷ്യന്‍ കര്‍മ്മത്താല്‍ ബനണ്ധിക്ക 
പ്പെടുന്നു. അറിവിനാല്‍ മോച്ചിക്കപ്പെടുന്നു. ബന്ധ 
ത്തില്‍നിന്നു വേര്‍പ്പെടന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ശാശ്വത 
നന്ദത്തില്‍. ദൂഷ്ടിയോടുകൂടി യത്തിക്കുന്നവര്‍ കര്‍മ്മ 
ത്തെ ചെയ്യുന്നില്ല. കര്‍മ്മങ്ങം ദുഃഖങ്ങളാണെന്ന 
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അറിവുകൊണഞ്ടല്ലെ അറിഞ്ഞ ജ്ഞാനികഠം "കര്‍മ്മ 
ദുഃഖങ്ങളെ വിട്ടിരിക്കുന്നതു”. അപ്പേഠഠം അറിവി 
നാല്‍ ശമോചിക്കപ്പെടുന്നു എന്നു പറഞ്ഞ ഈ 
പ്രമാണം അനുഭവ പ്രമാണം തന്നെ. കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ 
പറിചയിച്ചതുകൊണ്ടെല്ലെ ജ്‌“ഞാന ശാസ്ധ്രങ്ങളെ 
വര്‍ഷിച്ചിട്ടും കര്‍മ്മികഠം കേഠംക്കാതെ പിന്നെയും 
പിന്നെയും കര്‍മ്മങ്ങളെ അനുഷ്‌ഠിക്കുന്നതു്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌” കര്‍മ്മത്താല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെടുന്നു എന്നു പറ 
ഞ്ഞതും അരുഭവമായിടിരിക്കുന്നു. വിശേഷിച്ച്‌ 
കമ്മം ചെയ്യുന്തോറും കര്‍മ്മഷലത്തെ അനുഭവിപ്പാന്‍ 
വേണ്ടി മേല്‍ക്കുമേല്‍ ജന്മം ഉണ്ടാകും എന്നാകുന്നു 
ഹിന്തുമതം പറയുന്നതു്‌. അതിനെ കര്‍മ്മികഠം 
ബലമായി വിശ്വസിച്ചിട്ടും ഉണ്ട്‌. ആ സ്ഥിതി 
ക്ക്‌ കര്‍ത്മികഠം ഒ ഒരു കാലത്തും മുക്തി കിട്ടുവാന്‍ 
നിര്‍വ്വാഹമില്ല. എങ്ങിനെ എന്നാല്‍ ഏതേതില്‍ 
പരിചപയിക്കുന്നു വോ അതാതില്‍ വാസന വദത്സിക്കു 
ന്നതുനമുക്കു അനുഭവമാകുന്നു മദ്യം ,മാം സം കഞ്ചാവ്‌ 
കറുപ്പ്‌പലവിധ ഭോജ്യവസ്തുക്കഠം ഇവഅല്ലാല്പരായി 
ആദ്യം ചിലര്‍ കഴിച്ചുതുടങ്ങുന്നു. പിന്നെ നിലയി 
ല്ലാതെ ആയിത്തീരുന്നു. ക്ളളസാക്ഷി വ്യഭിചാരം 
മുതലായതും ആദിയില്‍ ശങ്കിച്ചും ഭയപ്പെട്ടു ദുര്‍ല്പഭ 
രായിട്ടും ചെയ്തുകൊള്ളന്നു. പീന്നെ അതിലും 
അരമങ്ങററു (ശം കൂടാതെ സ്റ്റഷ്യമായി) ചെയ്യുന്നു. 
ഇത്കിനെ സര്‍വ്വജനങ്ങളാലും നിന്ദിക്കപ്പെടുന്നതും 
ലജഷിക്കത്തക്കതും ആയ വ്യപോരത്തില്‍കൂടി 
വാസന വദ്ധിക്കുന്ന അവസ്ഥക്കു യാഗാദി കര്‍മ്മ 
ങ്ങളെ .അല്‍ഷ ഠിച്ചാല്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗം കീട്ടം. സര്‍വ്വ സമ്പ 
ത്തും ഉണ്ടാകും. നിഷ്‌കാമമായി ചെയ്താല്‍ ചിത്ത 
ശുദ്ധിയുണ്ടാകും മുക്തി കിട്ടും എന്നുംമററും- ആശയെ 
വദ്ധിപ്പി ക്കുന്ന കര്‍മ്മകാണ്ഡത്താലും പണ്ഡിതന്മാ 
രാലും മററനേകം പേരാലും സ്തൃതിക്കപ്പെടുന്നതും 
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ആചരിക്കപ്പെടന്നതും ആയ യാഗവ്രത തീത്ഥാടന 
പൂജാദി കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെചെയ്യുമ്പോഠം അവയില്‍ 
വാസന വദ്ധിക്കും എന്നതു പറയേണമൊ? കര്‍മ്മം 
ചെയ്യുന്തോറും കര്‍മ്മവാസ്സ്റനയല്ലെ തടിച്ചുകൂടന്നതു'? 
അല്പാതെ ജ്ഞാനവാസന വരുമൊ? നെല്ല വിത 
ക്കുന്തോറും നെല്ലല്ലെ പത്തിരട്ടിച്ചു വിളയുന്നത്‌ ? 
ആ സ്ഥിതിക്കു ഈ ജന്മത്തേക്കാഠം ഇനിയൊരു ജന്മ 
ത്തിലേക്കു അതി നേക്കാഠംപിന്നത്തെ ജന്മത്തിലേക്കു 
ജങ്ങി നു കമ്മവാസന തടിച്ചു തടിച്ചു കൂടുതലാ 
കുന്നു, അപ്രകാരംതന്നെ ജ്ഞാനത്തിലും ജ്ഞാനി 
കളിലും ദോഷവും വദ്ധിക്കുന്നു അഗ”നിയില്‍ വിറകു 
കൂട്ടന്തോറും അഗ്‌നി വദ്ധിക്കും പോലെ കര്‍മ്മത്തില്‍ 
വാസനവെച്ചു ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തെ ധിക്കരിക്കുംതോറും 
കര്‍മ്മവാസനയയം ജ്ഞാനദ്വേഷവാസനയം വര്‍ദ്ധി 
നും ഒൂഃഖിക്കാനും മാത്രമെ പ്രമാണംകൊണ്ടും 
യയക“തികൊണ്ടും അനുഭവംകൊണ്ടും അവകാശം 
കാണുന്നുള്ളൂ. മക്‌തിക്കു അവകാശം ലേശംപോലം 
കാണുന്നില്വ. “കര്‍മ്മണാബദ്ധ്യതേ” കര്‍മ്മത്താല്‍ 
ബന്ധിക്കപ്പെടുന്നു എന്ന പ്രമാണം സദാസ്മരണീയ 
മായിരിക്കുന്നു. ഹേ ആനന്ദജാതികളെ! ജാതീ 
മേദാചാര തല്പരന്ാര്‍ അജ്‌ ഞാനികളാകുന്നു എന്നും 
വഞ്ചകന്മാരാകുന്നു എന്നതിന്നും പ്രമാണം കേഴം 
പ്പിന്‍. ഗാരുഡത്തില്‍ വിഷ്‌ണുഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞ 
താണിതു”. 
1. സ്വസ്വവണ്ണാശ്രമാചാര നിരതാഃസവ൮൮ മംനവാഃ 
നജാനന്തി പരം ധര്‍മ്മം വൃഥാനശ്യൃന്തി 

ഡാംഭികാഃ 

മു. ക്രിയായാസപരാുകേചില്‍ വ്രതചര്യാദി 
സംയൃതാഃ 

അജ: ഞാനസംവൃതാത്മാനഃ സഞ്ചരന്തര്‍ 

പ്രതാരകാ$ഃ 
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1 അത്ഥം: _ അവനവന്‍െറ ജതൃചോരങ്ങ 
ഒഓിലും ആശ്രമാചാരങ്ങളിലും ആസക”തന്മരോയിരി 
ക്കുന്ന നരന്മാരും മോക്‌” ധര്‍മ്മത്തെ അറിയയന്നീല്പ. 
ഡാംഭികന്മാരായി വൃഥാ നശിച്ചുപോകുന്നു, ഹേ 
ജാതൃചോരാഭിമാനികളെ! ജാതിഭേദം നടിക്കുന്ന 
തിലും അതിനെ അനുസരിച്ചിട്ടുള്ള ആചാരങ്ങളിലും 
വല്പ ഗണവും ഉണ്ടെങ്കില്‍ ആവക ആചാരങ്ങളില്‍ 
ശ്രദ്ധയോടുകൂടിയവരെ വിഷ്‌ണുഭഗവാന്‍ “വൃഥാ 
നശ്യന്തി ഡാംഭികാ.?? പ്രയോജനമില്ലാതെ ഡാംഭി 
കന്മാരായി നശിച്ചുപോകുന്നു എന്നു നിന്ദിക്കുമൊ ? 
ഇല്പ. ജാതിഭേദാചാരങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധവെക്കുന്തോറും 
നശിച്ചുപോകുവാനെ സംഗതിയുള്ള, എങ്ങിനെ 
യെങ്കില്‍ ഞാന്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍ ജാതിശ്രേഷ്‌ഠന്‍ നീ 
ജാതിഹീനന്‍ ദൂരെ നില്ല്യേണ്ടവന്‍ എന്നിങ്ങിനെ 
അതാതു ജാതിക്കാര്‍ ആഭിജാത്യം നടിക്കുന്നു. 
അങ്ങിനെ നടിക്കും തോറും ഭേദദ്ൃഷ്യീ വര്‍ദ്ധിക്കുന്നു, 
രേദദൃഷ്ടി വര്‍ദ്ധിക്കുന്തോറും സമദ്ഷ്ടിത്വവും ഐക 
മത്യവും പോകുന്നു.കലഹവും വര്‍ദ്ധിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
മാകുന്നു ഹിന്ത്ൂക്കഠം കെട്ടതും ഇപ്പേഠഠം കെടുന്നതും. 
ഇതിനെ മോക്ഷപ്രദീപത്തില്‍ വിസ്മരിച്ചു പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ട്‌. 2-ാം ശ്ലോകത്തിന്‍െറ അത്ഥം:--- ചിലര്‍ 
യാഗം, ക്ഷേത്രനിര്‍മ്മാണം മുതലായ ക്രിയകളില്‍ 
ആസക്‌തന്മാരായിരിക്കുന്നു. ചിലര്‍ വ്രതം തീത്ഥാ 
ടനം മുതലായവയോട്ടകൂടി ഇരിക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെ 
അജ൦ഞാനത്താല്‍ ആത്മാവിനെ അറിയാതെ വഞ്ച 
കന്മാരായി സഞ്ചരിക്കുന്നു. ഈ രണ്ടാം ശ്ലോകത്തില്‍ 
* : പ്രതാരകാഃ'"... വഞ്ചകന്മാർ എന്നു പ്രയോഗിച്ച 
തിന്‍െറ അഭിപ്രായമെന്താകുന്നു എങ്കില്‍ ജാത്യാ 
ചാരാദിസക്‌തന്മാരൊ മോക്ഷമാര്‍ഗ്ഗത്തെ അറി 
യാതെ അജഞാനത്താല്‍ നശിച്ചുപോകുന്നു. കര്‍മ്മ 
കാണ്ഡത്തെ പ്രബലപ്പെടുത്തിപ്പറഞ്ഞു (ഭമിപ്പിചചു 
അന്യന്മാരായയം യാഗം, വ്രതം, തീര്‍ത്ഥാടനം, 
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ക്ഷേത്രനി മ്മാണ.ംമുതലായ കമ്മങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടുത്തി 
ആനന്ദപദവിയില്‍നിന്നു തെററിച്ചു, തോല്ലിക്കുന്നു 
എന്നാകുന്നു. അങ്ങിനെയല്ലെ? മുക്‌തി എന്ന 
വാക്കിനന്‍െറ അത്ഥം മോചനം (വേര്‍പെടുക) എന്നാ 
കുന്നു എന്തിങ്കല്‍നിന്നു എങ്കില്‍ ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു 
എന്നാകുന്നു,അപ്പോഠം ദദഖത്തില്‍നിന്നു വേര്‍പെടുന്ന 
താകുന്നു മുക'തി എന്നു സിദ്ധിച്ചു. കര്‍മ്മങ്ങളൊ 
ഖങ്ങളാകുന്നു. അപ്പോം കര്‍മ്മകാണ്ഡഥപ്രവത്തക 
ന്മാര്‍ ദുഃഖത്തില്‍ പിടിച്ചു തള്ളിയിട്ടന്ന കൂട്ടരാകുന്നു 
യഥാതഥ മാഗ്ലുത്തില്‍നിന്നു തെററിച്ചു ദര്‍ഘടത്തില്‍ 
ചാടിക്കുന്ന കൂട്ടരെ വിഷ്‌ണഭഗവാന്‍ വഞ്ചകന്മാര്‍ 
എന്നു അഭിപ്രായപ്പെട്ടതു ശിരസാ വന്ദിക്കേണ്ടതാ 
യിരിക്കുന്നു. ഇരിക്കട്ടെ ഹേ ആനന്ദകാംക്ഷികളെ! 
കര്‍മ്മങ്ങഠം ആനന്ദത്തിന്നു വിഘ”നങ്ങളാകുന്നു എന്നു 
യോഗശാസ്രുത്തിലും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


രജ നം കൃഛ'റം തീര്‍ത്ഥാനി 
വിഷയാണിചച 

ദൃശ്യന്തെചഇമെവി. ലനാ ധര്‍മ്മരൂപേണ 
സംസ്ഥിതാഃ'' 


എന്നു”, ശിവസംഹിത 


അത്ഥം".. യാഗവും കൃഛ്‌ റചാന്ദ്രായണ വ്രത 
വും തീത്ഥങ്ങളം വിഷയങ്ങളും ധര്‍മ്മരൂപം ഹേതു 
വായിട്ട്‌ വിഘ”്‌നങ്ങളാകുന്നു (ധര്‍മ്മങ്ങഠം എന്നു” 
വിചാരിച്ചിട്ടാകുന്നു യാഗാദികളെ ചെയ്യുന്നതു 
സൂക്ഷുത്തില്‍ അവ ആനന്ദപ്രാഫ്ിക്കു വിഘ്‌നങ്ങ 
ളാകുന്നു എന്നു സാരം). 


ഹഠയോഗ പ്രദീപികയില്‍ പറഞ്ഞതാണിതു" 


പ്രാതഃ സ്പാ നോപവാസാദി കായക്കേശവിധിം 
ത്ൃയജേല്‍ 
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അത്ഥം:.. പ്രാതഃസ്ധാനം, പട്ടിണി മുതലായ 
ദേഹത്തെ ദുഃഖിപ്പ്ിക്കുന്ന കര്‍മ്മത്തെ തൃജിക്കണം. 
ഭഗവല്‍ ഗീതയെ വാശ്വസിച്ചുു കര്‍മ്മംച്ചെയ്യന്ന 
കൂട്ടരെ! ഇന്നവന്നു ഇന്ന കര്‍മ്മം ഫ്ഠന്നു ഈശ്വരന്‍ 
വിധിച്ചിട്ടില്ലെന്നും അചനവന്‍െറ സ്വഭാവത്തിനെ 
അനുസരിച്ചു, ഓരാ കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതാകുന്നു 
എന്നും ഭഗവല്‍ഗീതയില്‍ത്തന്നെ കൃഷ്‌ണഭഗവാന്‍ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. കേഴപ്പിന്‍. 


-ാം അദ്ധ്യായം 14_ഠം ശ്ലോകം 


* “നകത്തൃത്വംനമ്മാണി ലോകസ്യ സൃജതിപ്രഭഃ 
നകര്‍മ്മഫലസംയോഗം സ്വഭാവസ്ത്പ്രവര്‍ത്തതെ'" 


അത്ഥം:--- ഇഈനശപ്വരന്‍ ജീവികഠംക്കായി 
ക്കൊണ്ടു കര്‍ത്തൃത്വത്തെ സൃഷ്ടിക്കുന്നില്പ. കര്‍മ്മ 
ങ്ങളേയും സൃഷ്ടിക്കുന്നില്ല, കര്‍മ്മഫല സംബ 
ന്ധത്തെയും സൃഷ്ടിക്കുന്നില്പ. എന്നാല്‍ ജീവിക 
ടെ സ്വഭാവമാകുന്നു പ്രവൃത്തിക്കുന്നതു”. (നീ 
ബ്രാഹ്മണനാകുന്നു. നിനക്കു വിധിച്ചിരിക്കുന്ന 
കര്‍മ്മങ്ങഠം യാഗാദി ആകുന്നു. അതു ചെയ്വാന്‍ 
കര്‍ത്താവു നീയാകുന്നു. അതു ചെയ്‌താല്‍ ഇന്ന 
ഫലം കിട്ടും. നീ ശുദ്രനാകുനു. നിന്‍െറ കര്‍മ്മം 
ബ്രാഹ്മണശുശ്രുഷാദ യാകുന്നു. അതിന്നു കത്താവു 
നിയാകുന്നു. അതു ചെയ്താല്‍ ഇന്ന ഫലം നിനക്കു 
ക്കിട്ടം . നീ ക്ഷത്രിയനാകുന്നു. നീ വൈശ്ൃനാകുന്നു. 
നിന്‍െറ കര്‍മ്മം രാജ്യ പരിപാലനം നിന്‍െറ കമ്മം 
കച്ചവടം എന്നിങ്ങനെ ഇന്നവന്നു ഇന്ന കര്‍മ്മം ഇന്ന 
വന്‍ ഇന്ന കര്‍മ്മത്തിന്നു കര്‍ത്താവു അതാതുചെയ്യാല്‍ 
അതാതിന്‍െറ ഫലത്തെ ഈശ്വരന്‍ കൊടുക്കുക എന്നു 
ഇശ്വരന്‍ നിയമിച്ചു സൃഷ്ടിച്ചിട്ടില്ല. എന്നാല്‍ 
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അവനവന്‍െറ സ്വഭാവംപോല്ലെ അവനവര്‍ പ്ര; 

ത്തിക്കുന്നു എന്നഭിപ്രായം) ദുസ്വഭാവമുള്ളവന്‍ ദുഷ്‌ 
പ്രവൃത്തി ചെയ്യുനു. സല്‍സ്വഭാവമുള്ളവന്‍ സല്‍ 
പ്രവൃത്തിചെയ്യുന്നു, ഇങ്ങിനെ സ്വഭാവത്തെ അനു 
സരിച്ചുകൊണ്ടാകുന്നു ഹിനത്തുക്കളടേയം ക്രിസ്ത്യാദി 
ഭിന്നമതക്കാരുടേയും സര്‍വ്വന്മാരുടേയും വ്യാപാരം. 
ഇതു നമുക്കു അനുഭവമല്ലെ. ഇങ്ങിനെ ഇരിക്കെ 
ഞാന്‍ ബ്രാഹ്മണനാകുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ബ്രാഹ്മണന്നു 
വെച്ച കര്‍മ്മമാകുന്നു. അധ്യയനം അതു ശ്രൂദ്രന്നു 
ചെയ്തകൂട കേഴംപ്പാന്‍കൂടി പാടില്ല. എന്നിങ്ങനെ 
ഓരോ സംഗതി നിമിത്തം അന്നും ഇന്നും തമ്മില്‍ 
തല്ലന്നതിന്നം ദ്വേഷിക്കുന്നതിന്നും അവകാശമുണ്ടൊ? 
ഇന്പവന്നു ഇന്ന കര്‍മ്മം എന്നു ദൈവം സൃഷ്ടിച്ചിട്ട 
ഞ്ടെജ്തില്‍ അവന്‍ അതിനെ ലംഘിച്ചു മറെറാന്നു 
ചെയ്‌വാന്‍ ശക്‌തനാകുമൊ? ഇല്ല. അതിന്നു പ്രമാ 
'ണം ഈ ലോകംതന്നെ. ഹേ വാദികളെ! നിങ്ങഠം 
'വേപ്പിന്‍െറ കയ്‌പിനെ മാററുവിന്‍, കാക്കകളെ 
വെളപ്പിക്കുവി൯, കരുമ്പിനെ കയ്‌ പാക്കുവിന്‍, 
തീയി ന്‍െറ ചൂടിനെ മാററുവിന്‍, സൂര്യന്‍െറ പ്രകാശ 
ത്തെ കെടുപ്പിന്‍, നിങ്ങളടെ മരണത്തെ തടുത്തു എ 
ന്നെന്നും ജീവിച്ചിരിപ്പിന്‍ കാണട്ടെ. ലോകത്തിലുള്ള 
ഈശ്വരനിയതിയെ ഒന്നിനെയെങ്കിലും മറററുവാന്‍ 
ആ വസ്ത്ക്കാംക്കും കഴികയില്ല. മനുഷ്ൃക്കം കഴിക 
യില്ല. അങ്ങിനെ ഇരിക്കെ വേദഞ്ങളം തത്തല്‍ 
ജാതിഭേദങ്ങളം തത്തല്‍കര്‍മ്മങ്ങളും ഈശ്വര നീയമ 
ത്തില്‍ പെട്ടതാണെങ്കില്‍ അവയെ മാററി 
ശുൂദ്രകരമ്മം ബ്രാഹ്മണന്നു ചെയ “വാനും 
ബ്രാഹ്മണകര്‍മ്മം ശ്ൂദ്രന്നു ചെയ “വാനും 
ബ്രാഹ്മണ ശ്ൂദ്രംാദികളില്‍ ചിലര്‍ ക്രിസ്ത്യന്മാരാകു 
വാനും ഒരിക്കലും കഴികയില്ല. ഇശ്വരന്‍ ബ്രാഹ്മ 
ണന്നു കല്ലിചൂു എന്നു അഭിമാനിക്കപ്പെടുന്ന വേദാ 
'ധൃയനയാഗാദികഠം വിട്ടു ഇംഗ്ലീഷു പറഠിപ്പാനും 
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ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഭാഷ ഉച്ചരിപ്പാനും നാക്കു തിരിയുകയില്ല. 
ആനക്ക ആടാകുവാനും ആട്ടിന്‍െറ ശബ്‌ദം പുറപ്പെടു 
വിക്കവാനും കഴികയില്ല. ആട്ടിന്നു ആനയാക്വാനും 
ആനയുടെ ശബ്‌ദം പുറപ്പെടുവിക്കാനും കഴികയില്ല. 
ഇങ്ങിനെ ആലോച്ചിച്ചു നോക്കു മ്പോഠം അഭിമാനി 
കളും സ്മദദൃഷ്ടിയില്പാത്തവരും നിര്‍ദ്ദയന്മാരും 
ആലോചനയും ജ്ഞാനവും വേണ്ടുംവണ്ണം ഇല്ലാത്ത 
വരും ആയ കൂട്ടക്കര്‍ കല്ലിച്ചതാകുന്നു, തത്തല്‍ജാതീി 
ഭേദങ്ങളും ഓരോ കര്‍മ്മങ്ങളെ വിധിക്കുന്ന കര്‍മ്മ 
കാണ്ഡവും എന്നു തെളിയുന്നു. ഇതെല്ലാം വിശ്വ 
സിച്ചു യാഗാദ! കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്തിട്ടാകുന്നു ബ്രാഹ്മ 
ണക്മം കൃഷി ചെയ്തിട്ടം കച്ചവടം ചെയ്തിട്ടും ഇതര 
ജാതി ശുശ്രൂഷ ചെയ്തിട്ടും ഇംഗ്ലീഷ്‌ പഠിച്ചു 
ഉദ്യോഗം ഭരിച്ചിട്ടും മററു പല വ്യാപാരം ചെയ്തിട്ടും 
ഉപജീവിക്കേണ്ടിവന്നതു” ഈശ്വര വിധിയാകുന്നു. 
അത്തല്‍ജാതി ഭേദങ്ങളും അതാതു കമ്മങ്ങളും എങ്കില്‍ 
സര്‍വ്വസമ്പല്‍ പഷ്ടിയോടുകൂടി ചക്രവര്‍ത്തിയായി 
ഇന്നു വാഴേണ്ടതു ഹിന്തുക്കളടെ ഇടയിലുള്ള ഒരു 
കമ്മഠനായിരുന്നു കമ്മത്തിന്‍െെ ഫലം അത്രകേമ 
മാകുന്നു. കോംക്കുവിന്‍, ദത്താത്രേയ തന്ത്രത്തില്‍ 
പറഞ്ഞതു”. 


** അങ്കോലവ്വക്ഷ മാരൂസ്ഥോ ജപേദേകാഠ്രമാനസഃ 
രാജാധിരജോഭവതി നാനയൃഥാശിവഭാഷിതം. ”' 


അത്ഥം;- അങ്കോലവ്ൃക്ഷത്തില്‍ കയറി ഏകാഗ്ര 
മാനസനായിട്ടു ജപിച്ചാല്‍ചക്രവത്തിയായിത്തീരും. 
ഇതിന്നിളക്കമില്പ ഇങ്ങിനെ ജപിച്ചു ഒരു ഹിന്തു 
വിന്നു ചക്രവത്തിയദയിട്ടിരിക്കരുതോ? ഞങ്ങഠംക്കു 
രാജ്യഭരണം തരേണരമന്നു പറഞ്ഞു നീതിമാനായ 
ഇന്ത്യാചക്രവര്‍ത്തിയോടു്‌ എന്തിന്നു മത്സരിപ്പാന്‍ 
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പോകുന്നു? മത്സരിക്കാതെ തന്നെ ലഘുവായി രാജം 
വിനെ വശീകരിപ്പാനുള്ള പ്രയോഗവും ഹിത്തുമതു 
ത്തില്‍ ഉണ്ട്‌, കേഴംപ്പിന്‍ ദത്താത്രേയതന്ത്രത്തില്‍ 
പറഞ്ഞതു്‌. 





"കുങ്കുമം ചന്ദനം ചൈവ കര്‍പ്പൂരം തുളസീദളം 
ഗവാം ക്ഷീരേണ തിലകം രാജവശ്യകരം പരം" 


അത്ഥം:__. കുങ്കുമം, ചന്ദനം, കപ്പുരം, തുളസി 
ഇല ഇവ പശുവിന്‍പാലില്‍ അരച്ചു നെററിയാില്‍ 
തിലകം തൊടക രാജാവു” സ്വാധീനത്തിലാകും. 
ഇങ്ങിനെ ഒരു തിലകം തൊട്ട ഇംഗ്ലീഷു രാജാവിനെ 
സ്വാധീനത്തിലാക്കി രാജ്യഭാരം വാങ്ങരുതോ ? 
നീതിമാനായ ഇന്ത്യാചക്രപര്‍ത്തിയോട്‌ എന്തിന്നു 
മത്സരത്തിന്നു പോകുന്നു? ഭഗവല്‍ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞ 
താണിതു*. “ഇഷ്ടാന്‍ ഭോഗാന്‍ ഹി വോ ദേവാ 
ദാസ്യന്തെ യജ്ഞഭാവിതാഃ* അത്ഥം:. യാഗത്തില്‍ 
പൂജി.ക്കപ്പെട്ട ദേവന്മാര്‍ അഭീഷുങ്ങളായ സുഖങ്ങളെ 
നിങ്ങഠംക്കുതരും എന്നും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതു 
കൊണ്ടു രാജാധിപത്ൃമോ എന്താ ഇഷ്ടമെജ്ംില്‍ 
അതെല്ലാം യാഗംകൊണ്ടു സമ്പാദിക്കാം. പിണ്നെ 
ന്തിന്നു നീതിമാനായ ഇന്ത്യാചക്രവര്‍ത്തിയോട്ട്‌ 
മത്സരത്തിന്നു പോകുന്നു ? ഹേ കൂട്ടരെ! രാജാധിപ 
ത്യം പോട്ടെ സ്വദേഹഭരണത്തിനുള്ള ദ്രവ്യമെങ്കിലും 
യാഗാദി കമ്മങ്ങളാല്‍ ദേവന്മാരെ പ്രസാദിപ്പിച്ചു 
വാങ്ങരുതോ? എന്നാല്‍ വേദപാരയണയാഗാദി 
യായ സ്വധമ്മം വിട്ട കച്ചവടാദികഠംക്കു പോയി 
കഷ്ടപ്പെടണമോ? സ്വധമ്മത്തെ വിടുന്നതു“ നിന്ദ്യ 
മല്ലെ ? ഹേ ശുൂദ്രാദികളെ, നിങ്ങളും ചിലര്‍ 
്ഞഠനപ്രവരത്തകനഠയ എന്നെയും 
എഒ൭ന്‍റ ഗ്രനഥത്തെയും ദുഷറക്കുന്നുണ്ട”, 
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ഇതിന്നു കാരണം അനാദിയായി ആചരിച്ചു 
വരുന്ന ജാത്യാചാരകര്‍മമങ്ങഠം ഇരശ്വര കല്ലിതങ്ങ 
ളാകുന്നു എന്ന വിശ്വാസംതന്നെ. ആ വിശ്വാസം 
ഉള്ള നിങ്ങഠം എന്തുകൊണ്ട ബ്രാഹ്മണശുശ്രൂഷ വിട്ട 
നടക്കുന്നു? നിങ്ങളുടെ ധമ്മം ““ശുശ്രൂഷൈവഹി 
ശൂദ്രസ്യയ'' ബ്രാഹ്മണശൂശ്രൂഷതന്നെ ശുദ്രന്‍െറ ധമ്മം 
ഫ്ുന്നു മനുസ്‌ മൃതിയില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ““പരി 
ചര്യാത്മകം കര്‍മ്മ'' (ശൂദ്രന്‍െറ കര്‍മമം ശുശ്രൂഷ 
യാകുന്നു)എന്നു ഭഗവല്‍ഗീതയിലും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു 
അതുകൊണ്ട നിങ്ങഠം നമ്പൂരി മാരുടേയയം പടന്മാരു 
ടേയും വാലിയക്കാരായിക്കിടക്കുന്നതും അവര്‍ കല്ലി 
കടന്ന പണികേഠക്കുന്നതുമാകുന്നു നിങ്ങളടെ ധമ്മം. 
നിങ്ങഠം അവര്‍ കല്ലിക്കുംപ്രകാരം അവരുടെ തൊടി 
കളിലൊ തോട്ടത്തിലോ കൃഷിയിലോ പണിയെട 
ത്തിട്ടോ അവരുടെ മാട്ടമേച്ചിട്ടോ അവരുടെ കീഴില്‍ 
ഉപജീവിക്കാതെ യജമാഠനത്വം നടക്കുന്നതു 
ശരിയൊ? അത്ഭതംതന്നെ, നിങ്ങളും ബ്രാഹ്മണരും 
ജ്ഞാനികളോടു മത്സരിപ്പംന്‍ വേണ്ടി മാത്രം കര്‍മമ 
കാണ്ഡത്തെ പ്രബലമായിപ്പിടിക്കുകയും നിങ്ങളുടെ 
ഇഷ്ടംപോലെ നടക്കേണ്ടുന്ന സംഗതികളില്‍ ഈശ്വര 
കല്പിതമാണെന്നും നിങ്ങളാല്‍ ബഹുമാനിക്കപ്പെടുന്ന 
കര്‍മമകാണ്‌ ഡത്തെ തൃണംപോലെ ധിക്കരിക്കയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈശ്വരകല്ലിതമാണെങ്കില്‍ നീങ്ങഠംക്കും 
ഇഷ്ടംപോലെ ധിക്കരിപ്പാന്‍ കഴികയില്ല. ധിക്കരി 
പ്യാന്‍ കഴിയന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇരശ്വരകല്ലിത 
മല്ലെന്നു സിദ്ധിച്ചു. ആലോചിക്കുമ്പോഠം ഇരശ്വ 
രന്നു അങ്ങിനെ കല്ലിക്കേണ്ടുന്ന ആവശ്യവും കാണു 
ന്നില്ല. ഈശ്വരന്നു ഇന്നവന്‍ ഇന്നജാതി ഇന്നവന്നു 
ഇന്ന കര്‍മമം എന്നെരു മതത്തെ സ്ഥാപിച്ചു അതു 
പ്രകാരം ഓരോ കമ്മങ്ങളെ ചെയ്യിപ്പിക്കേണമെന്ന 


ഇച്ചുയുണ്ടെങ്കില്‍ താന്‍ സര്‍വ്വശക”തനായതുകൊണ്ടും 
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സര്‍വ്വരെകൊണ്ടും അവയെ ശരിയായി എന്നെന്നും 
ചെയ്യിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയം. ഇരശ്വരന്‍ സര്‍വ്വജ്ഞ 
നായതുകൊണ്ടു ഇന്നതാകുന്നു നമുക്കു വേണ്ടതു എന്നും 
മുന്‍കൂട്ടി അറിയാം. അതുകൊണ്ട്‌ സര്‍വ്വജ്ഞന്മാര 
പ്പാത്ത രാജാക്കന്മാര്‍ കൂടക്കൂടെ നിയമങ്ങളെ മാററി 
ഉണ്ടാക്കുംപോലെയും പഴയനിയമങ്ങളില്‍ ഭേദഗതി 
വരുത്തുംപേലെയും ആദിയില്‍ കപ്പിച്ചതു ശരിയ 
ല്ലേന്നു തോന്നി കൂടക്കൂടെ പണ്‌ഡിതന്മാര്‍ മുഖേന 
വേദശാസ്സ്രാദികളില്‍ ഭേദപ്പെടുത്തേണ്ട ആവശ്യയവും 
ഇശ്വരനില്പ. നെല്ലു മുതലായ ധാന്യങ്ങളും വെള്ള 
വും വായുവും അഗ്‌നിയും മററും ആദിയില്‍ സൃഷ്ടി 
ച്ചതു ശരിയല്ലെന്നുകണ്ട്‌ കൂടക്കൂടെ ഭേദഗതി വരുത്തു 
ന്നുണ്ടോ? ഇല്ല, മതവിഷയത്തില്‍മാത്രം ഈശ്വരന്‍ 
അറിവി ല്ലാത്തവനായി അപ്പപ്പോഠം മതത്തില്‍ ദേദ 
ഗതിവരുത്തുന്നുണ്ടെന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ ചേരുകൊണ്ടു 
മാത്രം വിശ്വസിക്കുന്നതു ഈശ്വരനില്‍ ഒരു ദോഷാ 
രോപണമാകുന്നു. ഇങ്ങിനെ വരുന്നതും ഓരോ കമ്മ 
ങ്ങളെ അനുദ്ഘിച്ച്‌ ദുഃഖത്തില്‍ പെടുന്നതും ജനങ്ങഠം 
ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തില്‍ വിമുഖന്മാരായി തീന്നതും തീരു 
ന്നതും കപടവ്രമാണങ്ങളെ വിശ്വസിച്ചിട്ടാകുന്നു 
അതുകൊണ്ടുതന്നെയാകുന്നു ത്രിപുരാരഹസ ജ്ഞാന 
കാണ്‌ഡത്തില്‍ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതും 
കേഠാക്കുവിന്‍. 


“* അഹോയഥാന്ധാനുഗതൊ ഹൃന്ധശ്ചവേഷടതി 
താദൃശഃ 

ലോകസ്യവ്യവഹാരോവൈ സര്‍വ്വസ്യാപ്യഭി 
ലക്ഷിതഃ 


അത്ഥ. :.. കുരുടനെ പിനത്തുടന്നു നടക്കുന്ന കരു 
ടെറ മാതിരിയാകുന്നു സര്‍വ്വജനത്തിനന്‍േറയും നട 
വടി ആശ്ചര്യം! (ഫന്നാല്‍ കുരുടന്നു കണ്ണില്പായ്‌ക 
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യാല്‍ മരെറാരു കുരുടന്‍ കണ്ണീല്ലാത്തവനും വഴി 
കാണിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്തവനും ആകുന്നു എന്ന 
റിയാതെ കുരുടന്‍ കുരുടനെ പിന്തുടര്‍ന്നു ഇഷ്‌ട 
സ്ഥലത്തെത്തുവാന്‍ കഴിയാതെ വഴിതെററിപ്പതിച്ചു 
ദുഃഖിക്കുന്നു, അപ്പപോലെ ജനങ്ങഠംക്കു അറിവില്ലാ 
യ്‌കയാല്‍ കര്‍മമകാണ'ഡ പ്രവര്‍ത്തകനായ ഗുരു 
വെ യോഗജ്‌ ഞാനമില്ലാത്തവനും, ആനന്ദമാഗ്ലത്തെ 
കാണിച്ചുതരുവാന്‍ കഴിയാത്തവനും ആകുന്നുവെന്നു 
തീര്‍ച്ചപ്പെടത്തുവാന്‍ ശക്തിയില്ലാതെ ജനങ്ങഠം 
ആ ഗുരുവെ അനുസരിച്ചനടന്നു ശാശ്വതാനന്ദത്തെ 
പ്രാപിപ്പനനു കഴിയാതെ സംസാര സമുദ്രത്തില്‍ 
പതിച്ചു ദുഃഖിക്കുന്നു എന്നഭിപ്രായം) ഹേ സാരഗ്രാ 
ഹികളെ! യാഗം, വ്രതം, തീര്‍ത്ഥാടനം, ബിംബാ 
രാധന മുതലായ കര്‍മ്മങ്ങഠം ചിത്തശുഭ്ധികര 
ങ്ങളൊ ആദ്ൃത്തെപ്പുടവൊ മോക്ഷ ഹായികളൊ 
ആകുന്നു എങ്കില്‍ ത്രിപുരാ രഹസ്യ കാണ്‌ ഡത്തില്‍ 
കര്‍മ്മ കാണ്ഡത്തെയയം കര്‍മ്മകാണ്ഡപ്രവര്‍ത്തകന്മാ 
രെയും അനുസരിച്ചു. കര്‍മ്മംചെയ്യുന്ന ലോകം കുര 
ടനെ പിത്തുകന്ന കുരുടന്‍െറ മാതിരിയായി ദുഃഖി 
കടന്ന എന്നു ശബബ്‌ദിക്കുമൊ? കര്‍മ്മങ്ങളെ മഹാ 
പിശാചിനെപ്പേടിച്ചു വിലങ്ങും ചോലെ പേടിച്ചു 
വിീലങ്ങിയിട്ടില്ലെങ്കില്‍ സുഖം കിട്ടില്ല ദുഃഖംതന്നെ 
ഗതി എന്നു പറയയമോ? കര്‍മ്മങ്ങഠം അജ്‌ ഞാനത്തെ 
വര്‍ദഭ്ധിപ്പറിക്കുന്നവയാകുന്നു എന്നു വാസുദേവരനു 
നത്തില്‍ വദിക്കമോ? കര്‍മ്മങ്ങാംകൊണ്ടു ചിത്ത 
ശുദ്ധി ഉണ്ടാകയില്ലെന്നു ദേവി ഭാഗവതത്തില്‍ 
ഘോഷിക്കുമോ? കര്‍മ്മങ്ങഠം ബന്ധങ്ങളാകുന്നു 
അതുകൊണ്ടു അവയെ ആനന്ദകാംക്ഷികഠം ചെയ്യു 
'ന്നില്പാ എന്നു വ്യാസസ്‌മൃതിയില്‍ പറയുമോ? 
കര്‍മ്മങ്ങഠം യോഗജ്ഞാന പദവിക്കു വിഘ?നങ്ങ 
ളാകുന്നു എന്നു ശിവസ-ംഹിതയില്‍ വിവരിക്കുമേോ? 
കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്യിപ്പ?ക്കന്നവരെയും 
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ചെയ്യുന്നവരെയും അജ *ഞഠനറികയം എന്നും 
അഭിമാനികഠം എന്നും വഞ്ചകന്മാര്‍ എന്നും 
കിഞ്ചന സംശയം കൂടാതെ ഗാരുഡത്തില്‍ ദുഷിക്കു 
മോ? കമ്മങ്ങളെ വിധിക്കുന്ന ശാസ്ധ്രങ്ങഠം പണ്‌ഡി 
തമാനകളാല്‍ ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ട കപടശായ്്രങ്ങളാകുന്നു 
എന്നും അവയെ വിശ്വസിക്കുന്ന കമ്മഠന്മാക്കു ജനന 
മരണജരാദഃഖം തന്നെ ഗതിയെന്നും ശിവജ്ഞാന 
ദീപികയില്‍ നിന്ദിക്കമോ പണ്ഡിതന്മാരും ആ 
കപടഗധാസ്്രങ്ങളെ വിശ്വസിച്ചു തെററി നടക്കുന്നു. 
എന്നു" അതില്‍ പറയ്യമോ? കര്‍മ്മത്താല്‍ ലോകം 
കെട്ടപോയി. അതിനാല്‍ കര്‍മ്മത്തെ വ ിട്ടവന്‍ 
ഇഈശ്വരനാകുന്നു എന്നു്‌ അതില്‍ സ്ത്ൃതിക്കുമോ ? 
കര്‍മമത്തെ അനഷ്ഠിക്കുന്നവരെ മൃഗപ്രായന്മാരംയി 
വസിഷ്ടര്‍ വാസിഷ്ടത്തില്‍ നിന്ദിക്കുമോ? ഫലങ്ങഠം 
ക്കു” പുഷ'“പങ്ങടം കാരണമായിരിക്കുന്നതുപോലെ 
ചിത്തശുദ്ധി ദവാരാ യോഗജ'ഞാന മോക്ഷങ്ങാംക്കു 
യാഗാദി കമ്മങ്ങഠം കാരണമായിരിക്കുന്നു എങ്കില്‍ 
ആ വക ചെയുന്നവരെ സ്തൃതിക്കുകയെ ഉള്ള. ഫല 
കാരണമായ പുഷ“പത്തെ എന്തിന്നു ദുഷിയഷ്ക്കുന്നു? 
അപ്പോലെ േഞാനകാരണമാകന്നുവെങ്കില്‍ യാഥാ 
ഓിയെ എന്തിന്നു നിന്ദ്‌്ക്കൂന്നു? ആദിയില്‍ അക്ഷരം 
പഠിക്കുന്നതു പാണ്ഡിത്യമുണ്ടാവാന്‍ കാരണമായിരി 
ശൂന്നതുപോലെ യാഗാദ്യനു്ലാനം മോക്ഷത്തിന്നു 
ആദിപടവാണെങ്കില്‍ അതിനെ സ്മൃതി ക്കയേ ഉള്ള. 
പണ ഡിതന്മാര്‍ ശിശുപാഠത്തെയും കുട്ടികളേയും 
നിന്ദിക്കയില്ല. അക്ഷരാഭ്യാസം ച്ചയ്യാലെ 
പാണ'ഡീത്യം ഉണ്ടാകൂ. അതു”"ആദിയില്‍ വേണ്ടതാ 
കുന്നു എന്നു ആ പണ്ഡിതന്മാര്‍ക്കറിയാം. അപ്പോലെ 
യാഗാദികളാലാകുന്നു യോഗജ്‌ഞാന വഴിയില്‍ 
ഏത്തിയതു എങ്കില്‍ ആദിയില്‍ അവ വേണ്ടതാകന്നു 
എന്നു ജ“ഞാനികഠ:ക്കു അറിയാം. അതിനാല്‍ ദുഷി 
'ക്കയില്പ പുഴ കടന്നു വന്നു തോണി ആവശ്യമില്ല. 
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അപ്പകാരം ജ്‌ഞാനിക്കു യാഗബിംബാരാധനാദി 
കഠം ആവശ്യമില്ല. പുഴ കടക്കാത്ത ഇക്കരയിലുള്ള 
വകദ്ഒ തോണി ആവശ്യമാകുന്നു. അപ്രകാരം 
ജ്ഞാനം ഇല്ലാത്തവര്‍ക്കു ബി ംബാരാധനാദികടം 
ആവശ്യമാകുന്നു എന്നു ചിലര്‍ പറയന്നു. 
അതു ശരിയല്ല. പുഴ കടക്കുവാന്‍ വേണ്ടി 
തോണിയില്‍ കയറുന്ന ജനത്തെ പുഴ കടന്നു 
അക്കരയില്‍ നില്‍ക്കുന്നവര്‍ നിന്ദിക്കുന്ന സമ്പ്പ 
ദായം ഇല്പ. തോണിയില്‍ കൂടിയാകുന്നു പുഴ കട 
ന്നതു എന്നവക്കു അറിയാം. അപ്രകാരം ബിംബാരാ 
ധന ാദി വഴിയായിട്ടാകുന്നു ജ്ഞാനത്തിലെത്തീ 
യതും എത്തേണ്ടതും എങ്കില്‍ ജ്ഞാനികഠാംക്ക്‌ അത 
റിയാം. അതിനാല്‍ കര്‍മ്മാന്മാരെ നിന്ദികയൊില. 
നിന്ദിച്ചതു കൊണ്ടു കമ്മകാണ്‌ഡ തോണി വഴിക്കല്ല 
ജ്ഞാനികഠം ആനന്ദക്കരയെ പ്രാപിച്ചത്‌. ആ 
തോണിയില്‍ . കയറിയാല്‍ ദ3ഃഖസമുദ്രത്തില്‍പെട്ട 
വലയയകയേ ഉള്ള അതിനാല്‍ അതില്‍ ആരും കയ . 
റാതെ ഇരിപ്പാന്‍ വേണ്ടി കര്‍മ്മങ്ങളെ ജ്ഞാനികഠം 
തീരെ ഖണ്‌ഡ്‌ച്ചതും കര്‍മ്മാന്മാരെ നിന്ദിച്ചതും 
ആകുന്നു. നിന്ദിക്കേണ്ടതു അത്യയാവശ്യവുമാകുന്നു. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ എല്ലാവരും ആനന്ദക്കുട്ടികളാ 
കുന്ന എല്ലാവരും ആഅനന്ദത്തെതന്നെ ആഗ്രഹിക്കു 
കയം ചെയ്യുന്നു. ആ സ്ഥിതിക്ക്‌ ആനന്ദത്തോട. 
ചേരാനുള്ള യോഗജ്ഞാനവഴിയിലല്ലെ യത്‌നീിക്കേ 
ണ്ടതു! അങ്ങിനെ ചെയ്യാതെ കര്‍മ്മികഠം, അതി 
ബാലന്മാര്‍ മോഹിച്ചു തീകട്ടയെ കൈകൊണ്ടുവാരും 
പോലെയ്യം പാററകഠം അഗ്‌നിയില്‍ പതിക്കുന്നതു 
പോലെയും യാഗാദി ഒൂഃഖകര്‍മ്മങ്ങളെ പൊത്തി 
പ്പിടിച്ചു പതിച്ചു തപിക്കുന്ന, നിന്ദിക്കുമ്പോഴം 
എന്താ നിന്ദിപ്പാന്‍ കാരണം എന്നുള്ള ആലോചന 
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82 ആനന്ദസുത്രം 





തത്തല്‍ കര്‍മ്മങ്ങളുടേയും അസംബന്ധവും ദുഃഖസ്വരൂ 
പവും മനസ്സിലായിത്തുടങ്ങും. മനസ്സിലായിത്തുടങ്ങു 
മ്പോഠം അവയെ വിട്ട ആനന്ദമാര്‍ഗ്ഗുത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചുതുടങ്ങം. അങ്ങിനെ എല്ലാവരേയും ആനന്ദ 
ത്തോടുകൂടി ചേര്‍ക്കു വാന്‍വേണ്ടി ജ്ഞാനികഠം കമ്മ 
ങ്ങളെ ഖണ്ഡിച്ചതും നിന്ദിച്ചതും ആകുന്നു. അങ്ങിനെ 
ചെയ്തിട്ടും കൂടി * “ആഡ്മൃന്മാരായ നമ്മെ കേവലം മുൃഗ 
പ്രായന്മാരായി നിന്ദിപ്പാനും ആര്യകര്‍മ്മങ്ങളായി 
നാം ആചരിച്ചുവരുന്ന ആരാധനാദികളെ ഖണ്‌ഡാി 
പ്പഠനും കാരണമെന്താകുന്നു'' എന്നു ഒരാലോചന 
അകത്തു കടക്കുന്നില്പല്ലോ ഹാ കഷ്ടം ! കഷ്ടം! ആലോ 
ചന അകത്തു കടന്നിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ ആനന്ദത്തോട 
ചേരുവാനുള്ള ജ്ഞാന യോഗശാലകളെ അവിടവിടെ 
സ്ഥാപിച്ചു അഭ്യസിപ്പിച്ച ദിശി ദിശി പ്രസം 
ഗിക്കുകയല്ലെ വേണ്ടതു? എന്നാല്‍ ഹിന്തുമതഹൃദയം 
എല്പാവക്കും മനസ്സിലാകും. അറിവു”, അഹിംസ, 
സത്യം, ദയ, സന്തോഷം, തൃഹ്ലിം, ശാന്തി സമ 
ദുഷ്ടന്ത്വം മുതലായ ഗുണങ്ങടം വദ്ധിക്കും. ' ജാത്യാ 
വിരുദ്ധ ജന്തുക്കുളായ ശ്വാക്കളെപ്പോലെ വൃഥാ കല 
ഹിക്കുകയില്പ. അകന്നുപോയ ഐകൃമത്യവും അരി 
ദില്‍ അണയും ഐഹികഠനന്ദത്തേഴും ശാശ്വതാ 
നന്ദത്തേയും പ്രാപിക്കയും ചെയ്യാം. ഹേ സാര 
ഗ്രാഹികളെ! നാം ആനന്ദത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന അവ 
സ്ഥക്കും ആദിശങ്കരാചാര്ൃയസ്വാമികരം യേോോഗ 
ഞാനാനന്ദിയായിരുന്ന സ്ഥിതിക്കും അദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഓമ്മക്ക” കാലടിയില്‍ സര്‍വ്വജനസാധാ 
രണിയായ ആനന്ദ യോഗജ്ഞാനാഭ്യാസശാലയാ 
യിരുന്നു സ്ഥാപിച്ചതു എങ്കില്‍ അതുകണ്ടു” പലരും 
ഡോഗജ്ഞാന ശാലകളെ ദ്റര്‍പ്പെടുത്തിത്തുടങ്ങും, 
മുന്‍ചൊല്ലീയ സല്‍ഗ്ണങ്ങരം ജനസമുദായത്തിണ്ഞ 
സിദ്ധിക്കുകയുംചെയും. 
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" 'യദ്ൃയദാചരതിത്രേഡ്യ സ്ൃത്തദേവേതരോജനഃ 


(ശ്രേഷ്യനായ പുരുഷന്‍ ഏതേതിനെ ആചരിക്ക 
ന്നുദവാ അതാതിനെ മററുള്ളവരും ആചരിക്കും) 
എന്നല്ലെ ഭഗവല്‍ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതത്‌”. 
അതു” അനുഭവമായിടും ഇരിക്കുന്നു. ആ 
സ്ഥിതിക്കു” കാലടിയില്‍ യോഗജ്ഞാന കലാ 
ശാലയെ സ്ഥാപിച്ചതാണെങ്കില്‍ ലോകത്തി 
ന്നുള്ള യോഗക്ഷേമങ്ങഠം പറയേണ്ടതുണ്ടെൊ? എന്തും 
നടത്തിയാല്‍ നടക്കുന്ന ശക്‌ തന്മാരായ ആചാരൃയന്മാ 
രും പ്രഭക്കന്മാരും പണ്‌ ഡിതന്മാരുമാകന്നു. അങ്ങി 
നെ ഒരു ഏര്‍പ്പംട്ട ആദിയില്‍ ചെയ്യേണ്ടതു എന്നാല്‍ 
ഹിന്തുക്കളെല്പാം അനുസരിക്കും. എന്‍ കൂട്ടാളികം. 
പറഞ്ഞാല്‍ അനുസരിപ്പാന്‍ ആര്‍! ആര്‍! എനിക്കു 
ഐശ്വരൃപ്ഷ്‌ടിയില്പ, ആചാരൃസ്ഥാനം ഇല്ല. 
പ്രഭൃത്വം ഇല്ല, ഉദ്യോഗവലിപ്പവും ഇല്പ, യാതൊരു 
സ്ഥാനമാനാദിയും അകമ്പടിയയം ഇല്പ. ആ വക 
യോഗ്യൃതയൃയള്ളവര്‍ പറയുന്നതേ അധികജണം അനുസ 
രിക്കയയള്ള. അതുകൊണ്ടു പ്രബലന്മാര്‍ ക്ഷേത്രാദി 
കാര്യങ്ങളില്‍ കൊണ്ടുപിടിക്കുന്നതു നിര്‍ത്തല്‍ചെയ്യതു 
യോഗജഞാനരത്തത്തെ പ്രബലപ്പെടുത്തുവാന്‍ ശ്രമി 
ഒരാത്തതു എന്താകുന്നു! ആ യോഗജ്‌ഞാനരത്‌നം 
കൊണ്ടു മാത്രമെ ഹിനത്തുക്കൌംക്കു ആര്യന്മാര്‍ (ശ്രേവ്ഃ 
ന്മാര്‍) എന്ന ഒരു പേരിന്ന അര്‍ഹതയുള്ള, ആ 
പേരിനെ കളഞ്ഞു കുളിച്ചും കൊണ്ടു അനാചാര കമ്മ 
ങ്ങളെ പ്രബലപ്പെടുത്തുന്നതു എന്താകുന്നു? കാലടി 
യിലെ പ്രതിഷ അനാദിയായ അജ്‌ ഞാനത്തിന്നു 
കാലഹരണദോഷം നേരിടാതെ ഉഇരിപ്പനേള്ള ഒരു 
പൊളിച്ചെഴത്തായിട്ടാകുനു വാസ്‌തവത്തില്‍ കലാ 
ശാച്ചിട്ടള്ളതു”. അനേകം ജനം അതിഭക്‌തിയോട 
കൂടി ഉറപ്പികകൊണ്ടും പവന്‍ കൊണ്ടും മററു ദ്രവ്യൃ 
ഞ്ങാംകൊണ്ടും പ്രതിഫ്ലാകര്‍ത്താവായ ഡ്വാമിയെ 
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അര്‍്ധംവയം വരമയനൊയില 


പൂജിക്കയാല്‍ അനവധി ദ്രവ്യം മലയാളത്തില്‍ നിന്നു 
കീട്ടി. ആ സ്ഥിതിക്കു മലയാളത്തില്‍ നിന്നുകിട്ടിയ 
ധനത്തില്‍ ഒരു ച്ചെറിയ ഭാഗമെങ്കിലും മലയാള 
ത്തില്‍ ഉപയോഗിച്ചു അജ്‌ ഞാനാചാര കമ്മങ്ങളില്‍ 
പെട്ട വലയുന്ന മലയാളികളെ ഒന്നു നന്നാക്കുവാനുള്ള 
എര്‍പ്പഠട ചെയ്യാഞ്ഞതു മഹാ കഷ്‌ഭമായിപ്പേടയി. 
തീത്ഥവും പ്രസാദവും കൊടുത്തുകൊണ്ടു അജ്‌ ഞാനം 
നീഞ്ങുന്നതല്പ. കൊടുത്തവക്കു നീങ്ങിക്കാണുന്നതും 
ഇല്ല. ഹിനത്തുക്കഠം അനേകകാലമായി ആരംഭിച്ചി 
ടടള്ള തീര്‍ത്ഥപാനം അജ'ഞാന വിഷ പാനമായി 
പരിണമിച്ചിരിക്കുന്നു. ബിംബപ്രതിഫ്യ അജ്ഞാന 
പ്രതി പൃ്യായിട്ടം തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. ഹാ ദൈവമേ! 
ജാഞാനപ്രതിഷ്യയെ ചെയ്‌വാനും ജ്‌ഞഠനാമുത 
തീര്‍ത്ഥം കൊട്ുപ്പാഠനും ആരേയും കാണുന്നില്ലല്ലൊ. 
മറെറാരു സ്വാമികഠം വടക്കു വഴിക്കു പോയി. 
അദ്ദേഹം പൂണൂല്‍ ഇല്പാത്ത ചില കൂട്ടര്‍ക്കു പൂണ 
നൂലും ധരിപ്പിച്ചു. ബ്രാഹ്മണര്‍ പുണനൂല്‍ ധരിക്കു 
ന്നതൃകൊണ്ടും ബിംബാരാധന ചെയ്‌ തുവരുന്നത്ത 
കൊണ്ടും അവര്‍ക്കു ഒരു ആഭിജാത്യം ഉണ്ടെന്നും അപ്പ 
കാരം നാം ചെയ്താല്‍ നമുക്കും ഒരു കാസ്പകയററമായി 
എന്നും (ഭമിച്ചു പലരും ഇക്കാലത്തു പൂണൂല്‍ ധരിച്ചു 
ബിംബാരോധന ചെയ്യുന്നു. ഇതു” ഒരു അജ്‌ഞാന്‍ 
സൂത്രധാരണമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ജ്‌ഞാനസുൂത്രമായ 
പൂണൂല്‍ ഏതാകുന്നു എങ്കില്‍ ബ്രഹ്മോപനിഷ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞതു കേപ്പിന്‍. 


1 യദമക്ഷരം പരംബ്രഹ്മ തല്‍സുൂത്രമിതിധാരയേല്‍ 


മ യസ്മിന്‍ സര്‍വുമിദം പ്രോതം സുത്രേമണി 
ഗണാഇവ 
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തല്‍സുൂത്രം വിദറതം യേന സവിപ്രോവേദ 
പാരഗഃ 


4. ശിഖായജ' ഞോപവീതാട്യാം ബ്രാഹ്മണോ 
നൈവ നൈവച്ച 


ശിവജ്‌ഞാന ദീപിക 


9. ബഹിഃസൂത്രം തൃജേല്‍ബധഃ ഇതും ബ്രഹ്മോ 
പനിഷത്തുതന്നെ. 


അത്ഥം:._ 1. നാശമില്ലാത്ത പരബ്രശ്മത്തെ (ആന 
ന്ദത്തെസുത്രമെന്നു ധരിക്കേണം. എന്നാല്‍ അതിനെ 
സൂത്രമെന്നു പറവാന്‍ കാരണമെന്തെങ്കില്‍. 2 സൃത്ര 
ത്തില്‍ (ചരടില്‍) മണികഠം എന്നപോലെ യാതൊ 
ന്നില്‍ ഈ ലോകങ്ങഠം കോത്തുകിടക്കുന്നു അതുതന്നെ 
കാരണം. 9, ആ സുത്രത്തെ അറിഞ്ഞവനാകുന്നു വേദ 
പാരായണത്തോടുകൂടിയ ബ്രാഹ്മണന്‍. 4. പൂണൂല്‍ 
കൊണ്ടും കുടടമകൊണ്ടും ബ്രാഹ്മണനാകയില്ല തിര്‍ച്ച 
തന്നെ. 9. അറിവുള്ളവന്‍ ബഹിദഃസുത്രത്തിനെ-- 
പൂണനൂലിനെ ത്ൃജിക്കേണം, ഇങ്ങിനെയിരിക്കെ 
ജാതികയററമോ ശ്രേഷ്യത്വമോ പരിശുദ്ധിയോ 
ജ്‌ഞാനവിശേഷമോ ഉണ്ടാകുമെന്നു വിച്ചാരിച്ചു 
പണ്ടാരങ്ങളും ചക്കാന്മാരും ആശാരിമാരും ഇനഴവരും 
മററും പൂണ്‍നൂല്‍ഡധരിച്ചു ബിംബത്തെ ആരാധിക്കുന്നു. 
പുരാതനമായിട്ടേ പുണനൂല്‍ ധരിച്ചു ബിംബത്തെ 
ആരാധിക്കുന്ന കൂട്ടക്കു ഇത്രകാലം ചെന്നിട്ടും ഹൃദയ 
ശുദ്ധിയോ ജ്ഞാനവിശേഷമോ ഉണ്ടായിക്കാണു 
ന്നില്ല. ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ ഇന്നും അവര്‍ നീ ശൂദ്രന്‍ 
നികൃഷ്ടന്‍ എന്നു വാദിച്ചു കലഹിക്കുമോ? ഇല്ല. 
അങ്ങിനെ ഇരിക്കെ ഇപ്പോഠം പുതുതായി പൂണൂല്‍ 
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ധരിച്ചു പൂജിക്കുന്നവക്കു എങ്ങിനെ ക്ാസ്പകയററം 
കീട്ടി? അജ്‌ഞാനവിലാസം അത്ഭുതം എന്നേ പറ 
ദയണ്ടതുള്ള. 


ജൂ ഞാനി നോദുര്‍ല്പഭാലോകേ കമ്മിണഃ 


കോടി കേോടയട' 


(ജ്ഞാനികഠം ലോകത്തില്‍ ദുര്‍ല്പഭം കര്‍മ്മി 
കഠം കോടി കോടി) എന്നു ശിവജ്‌ഞാനദീപിക 
യില്‍ പറഞ്ഞതിനെ വിസൂരാിക്കുവാന്‍ നിര്‍വ്വാഹ 
മില്ലാതെ വന്നിരിക്കുന്നു. എന്ന ചെയ്യാം, മേല്‍ 
കാണിച്ച്‌ 4--ഠമത്തെ പ്രമാണത്തില്‍ കുടുമയെക്ൂടി 
നിഷേധിക്കയുണ്ടായിട്ടണ്ടല്ലെഠ. എന്നാല്‍ വാസ്പവ 
ത്തിലുള്ള കുടടമ ഏതാകുന്നു എങ്കില്‍ ബ്രഹ്മോപനി 
ഷത്തില്‍ പറഞ്ഞതു കേോഴ്പ്പിന്‍. 


: അഗ്നേരിവശിഖാനാന്യായസ്യജ്‌ഞാനമയീശിഖാ 
സശിഖീത്ൃച്യതേവിദ്വാന്‍ നേതരരകേശ 
ധാരിണ??' 


അത്ഥം:..... അഗ്നിക്കു തന്‍െറ ജ്വാലതന്നെ ശിഖ 
(കുടുമ) അപ്രകാരം ഏവന്നു ജ്‌ഞാനശിഖയയണ്ടോ 
അവനാകുന്നു കുടടമക്കാരന്‍, അവനാകുന്നു വിദ്വാന്‍. 
കേശധാരികഠം കുടുമക്കാരല്പ ഇങ്ങിനെ ഇരിക്കുന്ന 
അവസ്ഥക്കു കുടുമ മറിച്ചു പുതിയ പരിഷ്ക്ാരത്തോട 
കൂടി നടക്കുന്ന ചെറ്പ്പക്കാരുടെ നേരെ പൂര്‍വ്വാചാര 
ത്തിന്നു വിരോധമായി നടക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞു 
കാരണവന്മാര്‍ ശണ്ണ പിടിക്കുന്നതും കുടുമക്കല്പ്യാണ 
ത്തില്യം കുട്ടമയിലും [ഭമാിക്കുന്നതും അജ്‌ ഞാന വിലാ 
സം തന്നെ. ചിലര്‍ ഹായോഗം കൂടാതെ രാജ 
യോഗം സിദ്ധിക്കുന്നതല്പ എന്നു പറഞ്ഞു ധരിപ്പിച്ചു 
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പലരേയും ഭ്ൂരമിപ്പിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു ആ ദുരവ്വദ 
ത്തേയും ഈ ഘട്ടത്തില്‍ തന്നെ സംക്ഷേപിച്ചു 
ഖണ'ഡിക്ഷന്നു. 


ശിവജ്‌ഞാനദീപികയില്‍ പറഞ്ഞ്ഞാണിതു”. 


*” ദേഹക്ഷോഭക രൈര്‍ദുഃഖൈ രാസനൈഃ 
കുക്കുടാദിഭിഃ 
കശയത്തൊവ്വഥാത്മാന മീശ്വരം കമ്മയോഗിനഃ”” 


അത്ഥം: _ ദേഹക്ഷോഭഒ്തെ ഉണ്ടാക്കി ദുഃഖത്തെ 
നല്‍കുന്ന കുക്കുടാസനം മയയൂരാസനം മുതലായ ആസ 
നങ്ങഠംകൊണ്ടു കമ്മയോഗികഠം ഈശ്വരകലയായ 
തന്നെ ക്ഷിണിപ്പിക്കുന്നു. ഹേ സാമഗ്രാഹികളെ! 
കണ്ണുകൊണ്ട്‌ സൂര്യനെ കാണ്മാന്‍ ദുര്‍ഘടാസനം 
വേണ്ട അപ്രകാരം മനസ്സ്കൊണ്ട്‌ ആത്മസൂര്യനെ 
കണ്ടു ആനന്ദിക്കുന്ന രാജയോഗത്തിന്നു ഹഠയോഗം 
വേണ്ട കുക്കുടാദ്യാസനത്തില്‍ കുറേനേരം ഇരിക്കു 
മ്പോഴം കാലിന്നും മററും വേദന തുടങ്ങും. അപ്പപോഠം 
മനസ്സ ആ വേദനയില്‍ ചെല്ലും. അപ്പോം മനസ്സ 
ലക്ഷ്യത്തില്‍ നിന്നു പതിച്ചുപോകന്നു. എന്നാല്‍ 
ഏതാസനമാകുന്നു വേണ്ടതു” എങ്കില്‍ കേഷംപ്പിന്‍. 


തേജോബിന്ദൃപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞ.താകുന്നു ഇതു”. 


*സുഖേനൈവഭവേദ്ൃയസ്മിന്‍ അജസ്രംബ്രഹ്മചിന്തനം 
ആസനംതരദ്വി ജാനീയാല്‍ അന്യല്‍സുഖവിനാശനം”" 


അത്ഥം:__. ഇടവിടാതെയുള്ള ആനന്ദധ്യാനം 
ഏതില്‍ സുഖമായി സിദ്ധിക്കുമോ അതാകുന്നു 
ആസനം. (എന്നാല്‍ ഇഷംപോലെ ഇരുന്നു 
ധ്യാനിക്കാം. ദേഹത്തെ പീിഡിപ്പിക്കരുതു” എന്നു 
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സാരം) മററുള്ള ആസനം സുഖത്തെ നശിപ്പിക്കുന്ന 
താകുന്നു. യാഗാദി കര്‍മ്മങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഹായോ 
ഗത്തെഖണ്ഡിച്ചതു കൊണ്ടു യാഗാദി കളെപ്പേംലെ 
ഹഠയോഗം നിന്ദ്യമെന്നൊ നിഷ്‌ഫലമെന്നൊ കരു 
തരുതു”. രാജയോഗത്തിന്നു ഹഠയോഗം ആവശ്യ 
മിപ്പെന്നു കാണിപ്പംന്‍വേണ്ടിമാത്രം ഖണ്ഡിച്ചതാ 
കുന്നു. 'ഹഠയോഗം കൂടാതെ രാജയോഗം സിദ്ധി 
ക്കയില്ലെന്നു വാദിക്കുന്നവര്‍ രാജയനോഗാനന്ദതത്തെ 
അനുഭവിക്കാത്തവര്‍തന്നെ സംശയമില്ല”. എന്നു്‌ 
ഒരു പര്‍പ്വതത്തിന്‍െറ മുകളില്‍ കയറി കയ്യുയര്‍ത്തി 
പരവാനുള്ള ധൈര്യം എന്‍െറ അനുഭവംഭ്കൊണ്ട 
തന്നെ എനിക്കു സിദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌*. പോരെങ്കില്‍ 
യുക്തികളും ഉണ്ട്‌. പ്രമാണങ്ങളും വേണ്ടുവോളം 
ഉണ്ട്‌. അവയെല്ലാം ഗ്രന്ഥവിസ്പാര ഭയംകൊണ്ടു 
ഇവിടെ ചേക്കുന്നില്ല. ഈ സംഗതി ഇരിക്കട്ടെ. 
പ്രകൃതത്തെ സംക്ഷേപിച്ചു സമാപിക്കുകതന്നെ. 
ഹേ സാരഗ്രാഹികളെ! 


“ചിത്തെചലതിസംസാരോ നിശ്ചലം മോക്ഷ 
ഉച്യൃതെ” 


(ചിത്തം ചലിച്ചാല്‍ സംസാരമായി. ചറിത്തം 
ചലാക്കാതിരുന്നാല്‍ മുക്‌ തീയും ആയി എന്നു 
അത്ഥം. ഇതു യോഗശിഖോപനിഷത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതാകുന്നു.) ചലനാത്മകം കര്‍മ്മം... 
(്രര്‍മ്മമൊ ചലനസ്വരൂപമാകുന്നു.) അതിനാല്‍ 
കര്‍മ്മം ചിത്തത്തെ ചലിപ്പിക്കുന്നതാകുന്നു, ഇതു 
നമുക്കു അനുഭവവും ആകുന്നു. അപ്പോം ഓടുന്ന 
തോണിക്കു ഒരു ഉന്തല്‍ എന്ന കൂട്ടത്തില്‍ സ്വതഃ 
സംസാരിയായ മനസ്സ്സിന്നു പിന്നെയും പിന്നെയും 
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ചലനത്തെ ഉണ്ടാക്കി സംസാരം വദ്ധിപ്പിക്കുന്നതാ 
കുന്നു യാഗാദി കര്‍മ്മാനുഷ്‌ഠാനം. മക്ടടത്തിന്നു 
ഒരു പിശാച്‌ ബാധകൂടി ഉണ്ടായാല്‍ പീന്നത്തെ 
ചാപല്യം പറയേണ്ടതുണ്ടൊ? “കര്‍മ്മകിഞ്ചിദപി 
ദു$ഖം ഭവതി കര്‍മ്മം അല്പം ഉണ്ടായാല്‍കൂടി ദുഃഖ 
മാകുന്നു, എന്നു പ്രമാണം. അനുഭവവും അങ്ങിനെ 
തന്നെ. എല്ലാവക്കും ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു വേര്‍പെടു 
വാന്‍ (മുക്തിക്കു) ആകുന്നു ആഗ്രഹമിരിക്കുന്നതു”. 
ആ ആഗ്രഹത്തീിന്നു നേരെ വിപരീതമായി മേല്‍ക്കു 
മേല്‍ ദുഃഖത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നതാകുന്നു യാഗാദികമ്മാനു 
ഷ്‌ഠാനം അങ്ങിനെ ഇരിക്കെ ജ്‌ഞാനം ഉദിക്കുന്ന 
തിന്നു മുമ്പായി യാഗം, വ്രതം, തീര്‍ത്ഥാടനം 
ബിംബാരാധനം മുതലായ കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്യേണ 
മെന്നു കല്ല്ിക്കുന്നതും വിചാരിക്കുന്നതും ചെയുന്നതും 
ത്രീരെ അസംബന്ധം തന്നെ. കരിമ്പിന്‍െറ രസം 
ആസ്വദിക്കുന്നതിന്നു മുമ്പായി കരിമ്പിന്‍െറ തോലും 
കമ്പും തുന്നെണമൊ? നാളികേരത്തിന്‍െറ വെള്ളം 
കുടിപ്പാനും അന്തര്‍ഭാഗത്തി ലുള്ള ആസ്വാദ്യാംശം 
തിന്നുവാനും ചകിരിയും ചിരട്ടയം മുന്‍കൂട്ടി തിന്നേ 
ണമെഴ്‌? അന്നം ഭുജിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പായി വിഷം 
ഭുജിക്കേണമേോഠ? സത്യം പറവാനുള്ള ശക്‌തി ഉണ്ടാ 
വാന്‍ഖ്ഖേണ്ടി മുമ്പില്‍ അസത്യം പറഞ്ഞു ശീലിക്കേ 
ണമൊ? വെളിച്ചത്തെ കാണേണമെങ്കില്‍ മുന്‍കൂടി 
വളരെകാലം ഇരുട്ടിനെ നോക്കി കാലം കഴിക്കേ 
ണമൊ? ഈശ്വരന്‍ സൃഷ്ടിച്ചതാകുന്നു, മുന്‍ഭാഗത്തു 
ഇരിക്കുകയംചെയുന്നു. അതുകൊണ്ടു മുമ്പില്‍ തിന്നേ 
ണ്തു ചകിരിയും ചിരട്ടയയം ആകുന്നു, എന്നു വിചാ 
രിച്ചു ചകിരിയും ചിരട്ടയും തിന്നാലും. അപ്രകാരം 
തന്നെ വിചാരിച്ചു കരിമ്പിന്‍െറ കമ്പും തോലും 
തിന്നാലും, പല്ലിടിഞ്ഞു രക”തം ചാട്ം, 
തൊണ്ടയില്‍പെട്ടു ചാകും, പിന്നെ സാരാംശം 
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തിന്നുവാന്‍ സംഗതി വരികയില്ല. അതുപോലെ 
ജ്‌ ഞാനം ഉദിക്കുന്നതുവരെ അജ്‌ഞാനകര്‍മ്മങ്ങളെ 
അനുഹ്യിച്ചാല്‍ അജ്‌ ഞാനവും എന്നും ദുഃഖവും ഭാത്രമേ 
വഭ്ധിപ്പാന്‍ അവകാശമുള്ള. അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാ 
വക്ടം യോഗജ്‌ ഞാനത്തെ ഉണ്ടാക്കി എല്ലാവരേയും 
ആനന്ദപദവിയില്‍ ചേക്കുവാന്‍ വേണ്ടി വസിഷ്യാദി 
കളായ ജ്‌ ഞാനനിധികരം കമ്മകാണ്ഡം എന്ന ദുഃഖ 
സൂത്രത്തെ ഖണ്‌ഡിച്ചതാകുന്നു. ഇതിന്നു എതിരായി 
ആദ്യത്തെ പടവാകുന്നു എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു കര്‍മ്മ 
കാണ്‌ഡത്തെ പ്രബലപ്പെടത്തുന്നവര്‍, സര്‍വ്വലോക 
പൂജ്യന്മാരായ പണ്‌ഡിതന്മാരായാലും ദേവന്മാരാ 
യാലും കപടശാസ്ര്രത്തെ കണ്ടുപിടിപ്പാനുള്ള കണ്ണി 
ല്യാത്തവരും യോഗാനദമാനുഭവം ലേശം ഇലപ്പാത്ത 
വരും ആകുന്നു എന്നു മാത്രമേ അസ്ധമാദ്ടക്കുകംക്ക്‌ 
തീച്ചപ്പെടത്തുവാന്‍ അവകാശമുള്ള. ആനന്ദാന൯ുഭവമ,ളൂള 
വരുടെ ഉള്ളില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്നതും ആനന്ദപ്രദമഠയ' 
യോഗജ്‌ഞാന പ്രസംഗമായിട്ടിരിപ്പാനെ അവ 
കാശമുള്ള. ദുഃഖപ്രദമായ കര്‍മ്മകാണ്‌ ഡപ്രസംഗം 
പുറപ്പെടുടന്നതല്പ ആകണ്ണം. പഠല്‍പായസം ഉണ്ട വ൯ 
ഛ്ള്ടിക്കു മ്പോഠം മത്സ്യമഠംസക്കഷണങ്ങഠം വെളിക്കു 
വരികയില്ല, മദ്യത്തിന്‍െറ ദരഗന്ധ വും വരികയില്ല. 
അങ്ങിനെ കാണമ്പോഠം അവന്‍ മത്സ്യമാംസമദ്ൃ 
ങ്ങളെ കഴിച്ചുവനാകറുന്നു എന്നുതന്നെ തീര്‍ച്ചപ്പെട 
ത്തണം. പാല്‍പായസമണ്ടവന്‍ എന്നു” ഒരിക്കലും 
തീര്‍ച്ചപ്പെടത്തുവാന്‍' പാടില്ല, അപ്രകാരംതന്നെ 
അജഞാനകര്‍മ്മപ്രവര്‍ത്തകനെ അജ്‌ ഞാന കക്ഷി 
എന്നുതന്നെ തീര്‍ച്ചപ്പെടത്തേണം. ജ്ഞാനി എന്നു 
ഒരിക്കലും തീര്‍ച്ചപ്പെടത്തിക്കൂടാ അസത്യം പറയ 
ന്നവനെ നാം അസത്ൃവാദി എന്നുതന്നെ തീര്‍ച്ചപ്പെ 
ടത്തുന്നു. കക്കുന്നവനെ കള്ളന്‍ എന്നും തീര്‍ച്ചപ്പെട 
ത്തുന്നു. ബുദ്ധമത പ്രസംഗകനെ ബെൌദ്ധന്‍ എന്ന്ന 
തീര്‍ച്ചപ്പെടത്തുണ. ക്രിസ്മൂമതവാദിയെ ക്രിസ്തു 
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മതക്കാരന്‍ എന്നുതന്നെ തീച്ചപ്പെടത്തുന്നു. ഇങ്ങിനെ 
സര്‍വ്വന്മാരെയും തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തുന്നതു അവരവരുടെ 
മനഃപൂര്‍വ്വമായ വ്യാപാരം കൊണ്ടാകുന്നു. അല്ലാതെ 
അസ്ത്യവാദിക്കും കള്ളനും ബെദദ്ധനും ക്രിസ്ത്യനും 
മററുളവര്‍ക്കം അടയാളമായി ദൈവം ഒന്നും കൊട 
ത്തിട്ടില്ല. അപ്പകാരം ജ്ഞാനി എന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെടു 
ത്തുവാനും ആനക്കെന്നപോലെ ജ്‌ ഞാനിക്കു്‌ 
കൊസമ്പൊ മറെറാ അടയാളമായിട്ടു ദൈവം സൃഷ്ടി 
ച്ചിട്ടിപ്പ. ജ്‌ ഞാനിയടെ മനഃപൂവ്വമായ വ്യാപാരം 
കൊണ്ടു മാത്രമെ തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തുവംന്‍ നിര്‍വ്വാഹ 
മുള്ള ആ സ്ഥിതിക്കു ജ്ഞാനസന്പ്ുദായം വിട്ട 
കരമ്മ കാണ്‌ഡത്തെ പ്രബലപ്പെടുത്തുന്നവരെ 
ജ്‌ഞാനി എന്നൊ യോഗി എന്നൊ തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തു 
വാന്‍ പാടില്ല. അങ്ങിനെ തീര്‍ച്ചപ്പെടത്തുന്നപക്ഷം 
സദാ അസത്ൃയവാഭിയെ സത്ൃൃവാദി എന്നും വൃഭി 
ചാരിണിയെ പതിവ്രതാ എന്നും ക്രിസ്തുമത 
സ്ഥാപകനെ പൌദദ്ധന്‍ എന്നും ബുദ്ധമത സ്ഥാപ 
കനെ ക്രിസ്ത്യന്‍ എന്നും മററും തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തണം . 
ഇങ്ങിനെ തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തുന്നതില്‍ മീതെ അബഭ്ധവും 
അന്യായവും ബുദ്ധിഹീനതയ്യം വേറെ കാണുന്നില്ല. 
ആയതുകൊണ്ടും അസ്മാദ്ൂ ക്കുകളുടെ അനുഭവം കൊണ്ടും 
പ്രബലപ്പെട്ട പ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടും യൃക്‌തികഠം 
കൊണ്ടും വസിഷ്‌ഠാദികം കര്‍മ്മഠന്മാരെ മൃഗപ്രായ 
ന്മാരായി ധിന്ദിച്ചതും കര്‍മ്മങ്ങളെ ഖണ'ഡിച്ചതും 
സ മഞ്ജസമഠയും സര്‍വ്ൃവലോകോപകാരമായും 
ഇരിക്കുന്നു. ി 


-ക്ര്തടട് 


ശങ്കാവാദപരിഹാരം 


1. ശിവന്‍ പറഞ്ഞതാകുുന്നു. വിഷ്ണു പറഞ്ഞ 
താകന്നു, എന്നിങ്ങിനെ ഓരോ പ്രമാണങ്ങളെ ഇവ 
ആനന്ദസൂത്രത്തില്‍ ഉദാഹരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ അനേകദൈവം ഉണ്ടെന്നും ദൈവകല്ലിത 
മാകുന്നു മതം എന്നും ഞാന്‍ സമ്മതിച്ചിരിക്കുന്നു 
എന്നു ശങ്കിക്കരുതു”. പ്രകൃതത്തിനുപയോഗറളുള്ളതും 
യൃക്തിയൃയള്കതുമഠയ പ്രമാണത്തെ ഞാന്‍ എടുത്തു 
ചേര്‍ത്തു. അത്രമാത്രമെ ഉള്ള അതു” ആരൊ പറ 
ഞ്ഞതായിരുന്നു കൊള്ളട്ടെ. 


2 ശക്‌തിയെ പ്രധാനമായി മോക്ഷപ്രദീപ 
ത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചിരിക്കെ ഈ ആനന്ദസൂത്രത്തില്‍ 
“ ആനന്ദ്‌ 'ത്തെ പ്രധാനമായി പറഞ്ഞതു പരസ്സുര 
വിരോധമപ്ലെ ഏന്നു ശങ്കിക്കരുതു”. ഇതില്‍ ആനന്ദം 
എന്നു വണ്ണിക്കപ്പെട്ടവസ്തു ആ ശക്‌തിതന്നെ. ശിവന്‍ 
എന്നും വിഷ്ണു എന്നും ദൈവം എന്നും പരമാത്മറവ്‌ 
എന്നും ബ്രഹ്മം എന്നും ആനന്ദമെന്നും ഓരോ ഭിന്ന 
'നാമങ്ങഠംകൊണ്ടു വൃവ ഹരിക്കപ്പെടുന്നതു ഒരേശക്തി 
യെത്തന്നെയാണെന്നും ആ ശക്‌തിതന്നെ സര്‍വ്വമത 
സ്ഥന്മാരുടേയും ദൈവം എന്നും ശ്രുതികഠംകൊണ്ടും 
യയക”തികഠംകൊണ്ടും അനുഭവം കൊണ്ടും മോക്ഷപ്രദീ 
പത്തില്‍ തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു വായിച്ചവര്‍ക്ക്‌ 
ശക്‌തിയൊന്നു വേറെ ആനന്ദം ഒന്നു വേറെ ബ്രഹ്മം 
ഒന്നുവേറെ എന്നിങ്ങനെയുള്ള ശങ്കംക്കും വാദത്തിനും 
അവകാശം സിദ്ധിക്കയില്ല അതു വായിച്ചിട്ടും 
ചിലര്‍ വാസ്പവം മനസ്സിലാക്കാതെ ബ്രഹ്മം എന്ന 
പേരില്‍ (രഭമിച്ചു താഴെ പറയുംപ്രകാരം വാദിക്കുന്നു. 
**ശക്‌തിപോയി ശക്‌ തിക്ഷയിച്ചു ശക്‌തി വഡി 
ചു. ശക്തിയില്ല” എന്നിങ്ങനെയുള്ള വൃവഹാരത്തെ 
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പിടിച്ചുകൊണ്ടു ശക്തിക്കു നിതൃത്വവും പൂണ്ണ്ത്വവും 
ഇല്പ. ബ്രഹ്മത്തിന്നേ ഉള്ള, ശക്‌ തിവികാരമുള്ള 
ഖണ്‌ഡവസ്തുവാകുന്നു എന്നും മററും ഓരോ ആക്ഷേ 
പത്തെ ചില വേദാന്തികയം ചെയ്യുന്ു. ഇതു അവ 
രുടെ തലയെത്തന്നെ അവര്‍ തച്ചടക്കുകയാകുന്നു, 
ചെയ്യുന്നതു . അതു എങ്ങിനെ എങ്കില്‍ “ ബ്രഫ്മൈവ 
ജവ? സകലം ജഗച്ച ' ഏകമേവാദ്വിതീയം"" 
1. ബ്രഹ്മംതന്നെ ജീവനും സകല ജഗത്തും 4. ഒന്നേ 
ഉള്ള രണ്ടാമത്തെതായി ഒന്നില്ല എന്നു അവര്‍ പറ 
യ്ന്നു. അതുകൊണ്ടു ശക്‌തി ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്നു 
അവര്‍ സമ്മതിക്കേണം രണ്ടാമതായിട്ട്‌" ഒന്ന്‌ 
ഇല്ലല്ലോ. അപ്പോഠം ശക്തിക്കു നിതൃത്വവും പൂണ്ണ 
ത്വവും ഇല്പ. ബ്രഹ്മം വികാരമുള്ള ഖണ്ഡുവസ്തവാ 
കന്നു എന്നു അവരുടെ ബ്രഹ്മദൂഷണമായിക്കലാശി 
ക്കുന്ന ദേഹാവച്ചിന്നയായ ജീവശക്‌തി പോയി 
വന്നു കുറഞ്ഞു എന്നു വൃവഹരിക്കുന്നതാകുന്നു.അതും 
ദേഹോപാധിയെ അവലംബിച്ചു വൃവഹരിക്കുന്ന 
താകുന്നു. അതിനെ ആക്ഷേപിക്കുന്ന പക്ഷം. വേദാ 
ന്തികഠംക്കു ശബ്‌ദിക്കുവാന്‍കൂടി പാടില്ല. ““ അഹ 
ബ്രഹ്മസ്ി” ” ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു, എന്നു അവര്‍ പറ 
യയന്നു ' “ബ്രഡ്മൈവാഹം"' ബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാന്‍ ഏന്നും 
പറയുന്നു, ബ്രഹ്മം ഞാന്‍ എന്നു ശബ്ദദിക്കുന്നതുകൊണ്ട 
ബ്രഹ്മവും വികാരവും ഖണ്‌ ഡവസ്തവും ആകുന്നുഎന്നു 
അവക്കു സമ്മതിക്കാതെ ഇരിപ്പാന്‍ നിര്‍വവഹമില്ല. 
വികാരിയായ ഖണ“ഡവസ്തു മാത്രമെ ശബ്ദിക്കയുള്ള 
ഞാന്‍ കുട്ടു എന്നു പറയുന്ന ഘട്ടത്തില്‍ ബ്രഹ്മം കട്ട 
എന്നും സമ്മതിക്കേണ്ടിവരുന്നു. പോട്ടെ ദുരാ 
ക്ഷേപവും ദുവ്യാദവം സര്‍വ്വവഭ്ാപിയഠായും 
സര്‍വ്വമതസ്ഥന്മാരാലും സമ്മതുിക്കുഖപ്പടന്ന 
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തായ്യം ഇരിക്കുന്ന ഒരു ദൈവം ഏതാകുന്നു എന്നു 
ചോദിക്കുന്നു എങ്കില്‍ അതു ശകതിയാകുന്നു എന്നു 
പറവാനെ. നിര്‍വ്പാഹമുള്ള. ഇതു . ചുരുക്കത്തില്‍ ഒരു 
പ്രശ്‌നോത്തരരൂപേണ ഇവിടെ തെളിയിക്കാം . 


ാ ചോദ്യം: ഹേനഠനഠമത വാദികളെ! 
ബ്രഹ്മം എവിടെ ഇരിക്കുന്നു? ശിവന്‍ എവിടെ ഇരി 
ക്കുന്നു? വിഷ്‌ണു എവിടെ ഇരിക്കുന്നു? ഹള്ള എവി 
ടെ ഇരിക്കുന്ന? ദൈവം എവിടെ ഇരിക്കുന്നു ? 


ഉത്തരം :--- ഉള്ളിലും പുറത്തും എല്ലാടത്തിലും 
ഉണ്ട്‌. 

ചോദ്യം :- ഉണ്ടെന്നു എങ്ങിനെ വിശ്വസിച്ചു? 
ഉത്തരം :-_-  “സര്‍വ്വവ്യാപീസഭഗവാന്‍ "ആ 


ദൈവം സരര്‍വ്വത്തിലും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു 
വേദത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


ചോദ്യം :-- വേദത്തില്‍ കപടപ്രമാണങ്ങളം 
ഉണ്ട്‌. പലവിധത്തില്‍ പറയുന്നതും ഉണ്ട്‌”.വിഷ൦ണു: 
വൈകണ്ണത്തിലാകുന്നു. ശിവന്‍ കൈലാസത്തില്‍ 
ആകുന്നു എന്നും പറയും. ക്രിസ്തവേദം ദൈവ 
ത്തിന്‍െറ ഇരിപ്പ്‌” സ്വശ്ശത്തിലാകുന്നു എന്നു പറയു: 
ന്നു. നിരീശ്വരന്‍, ദൈവമില്ല, “മൃതൃരേവാപ 
വഗ്ഗഃ നാസ്തി പരലോക?” മരണംതന്നെ മോക്ഷം 
സ്വഗ്ഗം ഇല്പ എന്നു വാദിക്കുന്നു. നഠനാമതക്കാരും 
നാനാപ്രകാരത്തില്‍ പറയുന്നു. ഞാന്‍ ഏതിന്നെ 
വിശാസിക്കട്ടെ. നിങ്ങളാല്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്ന 
ദൈവം സര്‍വ്വവ്യാപിയെന്നു യുക7തയുക"തമായി 
തെളിയിപ്പുാന്‍ കഴിയുമോ? 


ഉത്തരം: ഞങ്ങാംക്കു” കഴികയില്ല. 
നിങ്ങഠം “ശക്‌*തിശക”തി” എന്നു ഘോഷിക്കുന്നു 
ണ്ടല്ലൊ. അതു എവിടെ ഇരിക്കുന്ന. സര്‍വ്ൃവത്തിലും 
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ഉണ്ടൊ, ഉണ്ടെങ്കില്‍ തെളിയിപ്പാന്‍ സാമത്ഥൃം 
കാണട്ടെ. ി 


ചോദ്യം: ഹേ കൂട്ടരെ! “തെളിയിപ്പ്പിന്‍ 
സാമര്‍ത്ഥ്യം കാണട്ടെ? എന്നു നിങ്ങഠം എന്നോടു 
ചോദിച്ചതു ശകതിയയള്ളതുകൊണ്ടുതന്നെ. ശക്‌തി 
യില്ലെങ്കില്‍ നാങ്ങഠം നാവനക്കുമോ? കയ്യനക്കുമോ 
കാലനക്കുമോ നടക്കുമോ അവയവചേഷ്‌ട ഒന്നെ 
കിലും ഉണ്ടാകുമോ? ഇല്ല. അതുകൊണ്ടു ശക്‌തി 
നിങ്ങളുടെ നാവിലും, കന്നു ലം, കാലലം 
സര്‍വ്വാവയവങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു 
തീര്‍ച്ചയായി. ശക്‌തി ഏതൊന്നിലാകുന്നു ഇല്ലാ 
ത്തതു൦. ആരിലാകുന്നു ഇല്ലാത്തതു"? നോക്കുവിന്‍. 
ഈ ഓഷധത്തിന്നു നല്പ ശക്‌തീയുണ്ട്‌. ഇതിന്നു 
സര്‍വ്വരോഗത്തേയും സംഹരിപ്പാന്‍ കഴിയ്യം . 
ഈ കാളക്കു നല്പ ശകതിയുയണ്ട്‌. വണ്ടിയില്‍ വലിയ 
ഭാരംവെച്ചാലും വലിച്ചുകൊണ്ടുപോകുവാന്‍കഴിയയം . 
ബ്രഹ്മാവിന്നു സൃഷ്‌ടിപ്പാന്‍ ശക”തിയുണ്ട്‌'. വിഷ്ണു 
വിന്നു രക്ഷിപ്പ്പാനുള്ള ശക”തിയ്യണ്ട്‌. ര്ഭൂന്നു സംഹ 
രിപ്പാനുള്ള ശക്‌തിയുണ്ട്‌. ദൈവത്തിന്നു എല്ലാ 
ററിന്നും ശക”തിയയണ്ട”. ഇവന്നു ബുദ്ധിശക്‌തിയുണ്ട്‌ 
സര്‍വ്വാംഗങ്ങാഠംക്കും എനിക്കും ശക്തിയുണ്ട്‌. 
ഇങ്ങിനെ സര്‍വ്വമതക്കാരും ശക്‌തിയയണ്ടെന്നു പറ 
യ്യന്നു. അതു സര്‍വ്വത്തിലും സര്‍വന്മാരിലും ഉള്ളതു 
കൊണ്ടാകുന്നു അങ്ങിനെ പറയുന്നതും പറവാന്‍ കഴി 
യുന്നതും. ഓരോ സ്ഥാവരങ്ങഠംക്കും ഓരോ ജംഗമ 
ങ്ങഠംക്കും ഓരോ യോഗ്യത സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള ശക്‌തി 
ഉള്ളതുകൊണ്ടുതന്നെ വസിഷഠന്‍, ബുദ്ധന്‍, കൃസ്തു 
മുതലായവര്‍ ജ്ഞാനശക്‌തികൊണ്ടല്പെ ഇന്നും 
പ്രശംസനീയന്മാരായിട്ടിരിക്കുന്നതു്‌. ശക്‌തി 
കൊണ്ടല്ലേ യോഗികളംവിളങ്ങുന്നതു”?ശക്മികൊണ്ടെ 
ല്ലെ ചക്രവത്തിത്വാദി പദവിയെ പ്രാപിച്ചു രാജക്കേ 


റ 
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ന്മാരും ശോഭിക്കുന്നതു?? ശക്‌തി ഏതിലാകുന്നു 
ആരിലാകുന്നു ഇല്ലാത്തതു"? ഈശ്വരന്‍ ഇല്ലെന്നു 
നിരീശ്വരന്‍ പ്വാദിക്കുന്നതും ശക്‌ തികൊണ്ടല്ലെ? 
ശക്‌തിയില്ലെങ്കില്‍ നിരീശ്വരന്നു നാവനക്കുവാന്‍ 
കഴിയുമോ? ഒരു മതക്കാരും ഈ ഓഷ്വധത്തിന്നു 
ബ്രഹ്‌മമുണ്ട്‌ ,ശിവനുണ്ട്‌,വിഷ്ണറുവുണ്ട്‌,ഹള്ളാ ഉണ്ട 
അതുകൊണ്ട്‌” ഇതിനു്‌ രോഗത്തെ നീക്കുവമന്‍ 
കഴിയും എന്നു പറയുന്നില്ല. ഈ ഒഓഷയധത്തിന്നു 
ശക്‌തിയയണ്ട്‌ എന്നേ പറയുയന്നുള്ള. ഒരു മതക്കാരും 
എനെറ കാലിന്നു ബ്രഹ്‌മമുണ്ട്‌* നടപ്പാന്‍ കഴിയ്യം . 
എന്നു പറയന്നില്ല. എന്‍െറ കാലിന്നു ശക”തിജുയണ്ടു" 
വി കഴിയയം എന്നേ പി വ: ഇങ്ങിനെ 
പരിശോധിക്കുമ്പോഠം ബ്രഹ്‌മാവിഷ്ണുമഹേശ്വര 
ന്മാരിലും ' ബുദ്ധാദി നാനാമതസ്ഥാപകന്മാരിലും 
അവരാല്‍ വള്ണ്ിക്കപ്പെടുന്ന ദൈവത്തിലും സര്‍വ്വ 
ചരാചരങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ദൈവം ശകതിതന്നെ എന്നു വേദാദി പ്രമാണാ 
പേക്ഷ കൂടാതെ തന്നെ അനായാസേന തെളിയുന്നു. 
എന്‍െറ ശക്‌തി എന്നു പറയുമ്പോഠം അതു എന്നില്‍ 
അടങ്ങിപ്പേോയി, മരുന്നിന്‍െറ ശക്‌തി എന്നു പറയു 
സ്പോഠം അതു മരുന്നില്‍ അടങ്ങിപ്പോയി, ഇരശ്വ 
രന്‍െറ ശക്‌തി എന്നു പറയുമ്പോഠം അഹു ഇശ്വര 
നില്‍ അടങ്ങിപ്പോയി ഇങ്ങിനെ അതാതു വസ്തൂക്ക 
ളില്‍ ശക്‌തി അടങ്ങിപ്പോയി, ശക്‌തി വേറിട്ടൊരു 
പദാത്ഥമല്പ. അതുകൊണ്ടു ആ വസ്ത്രക്കഠംക്കാകുന്നു 
പ്രാധാന്യം. ശക”തിക്കല്പ എന്നു വാദിക്കുന്നതു ഏതു 
പോലെ ഇരിക്കുന്നു എങ്കില്‍, കരിമ്പിന്‍െറവെള്ളം 


എന്നു. പറഞ്ഞതുകൊണ്ടുവെള്ളം കരിമ്പില്‍ അടങ്ങി 
പ്പോയി എന്നു പാദിക്കുംപോലെ ഇരിക്കുന്നു. 
വെള്ളം കരിമ്പില്‍ അടങ്ങിയതല്ല. വെള്ളം സമുദ്ര 
ങ്ങളിലും ഭൂമിയിലും ഹങ്ങും വ്യ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു. 
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ബാഹ ത്തിലിരുന്നു കരുമ്പിനെ നനച്ചു വളത്തുവാന്‍ 
കാരണമായിരുന്നതും ജലമാകുന്നു. ആ ജലംതന്നെ 
കരുമ്പിന്‍െ ഉള്ള 1ല്‍ പ്രവേശിച്ചിരിക്കുന്നതും 
അടപ്പാലെ ബാഹൃത്തിലിരുന്നു സരവവചരാചര 
ങ്ങളെ രക്ഷിപ്പാന്‍ കാരണമായിരിക്കുന്നതും ശക്‌തി 
യാകുന്നു. ആ ശക്‌ത്ിതന്നെ ഉപാധിതാരതമൃം 
പോലെ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
അതാതു വസ്തുക്കളുടെ ശക്തിയെന്നും അതാതില്‍ അട 
ങ്ങിപ്പോയി എന്നും ലോകത്തില്‍ വൃവഹരിക്കുന്ന 
താകുന്നു. ശക്‌തി അതാതു വസ്തുക്കളാൽ പരിമിത 
വസ്തു അല്ലെന്നും സര്‍വ്വ ചരാചരങ്ങാംക്കും കാരണ 
മായി ഉള്ളം പ്പാഖും ഇരുന്നു ലോകത്തെ നിലനിത്തി 
ക്കൊണ്ടരിക്കുന്ന അഖണ്‌ഡവസ്‌തുവാകുന്നു എന്നും 
അറിയേണ്ടതാകുന്നു. വെള്ളം കരുമ്പില്‍ പ്രവേശി 
ച്ചരിക്കുമ്പോഠം മധുരിച്ചു. കാണുന്നതുകൊണ്ടും 
കാഞ്ഞിരക്കായീല്‍ പ്രവേശിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം കച്ചി 
രിക്കുന്നതുകൊണ്ടും നാരങ്ങയില്‍ പ്രവേശിച്ചിരി 
ക്ക മ്പോഠം വുളിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും വെള്ള 
ത്തിന്നു പല രസം ഉണ്ടെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. വെള്ള. 
ത്തിന്നു ഒരേ രസംതന്നെ. കരിനു*”, കാഞ്ഞിരം മുത 
ലായ ഉപാധിഭേദം കൊണ്ടാകുന്നു വെള്ളത്തില്‍ പല 
രസം ആരോപിക്കപ്പെടുന്നതു”്‌. അപ്പപോലെ ശക്തി 
സവ്വത്തിലും ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതാതു ഉപാധി 
ഭേദം നിമിത്തം ശക്‌തിയിലും നാനാത്വം ആരോ 
പിക്കുപ്പെടന്നതാകുന്നു. പരാശക്‌തി ഒരേ പരി 
പൂര്‍ണ്ണശക്‌തിതന്നെ. 


““ഏകൈവചപരാശക്‌ തിഃ നിര്‍ഗണഃ പരമഃ 
പുമാന്‍? 
എന്നു ദേവീഭാഗവതം. 
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അര്‍ത്ഥം: ഒരേ പരാശകതിതന്നെ പര 
ബ്രഹ്മം എന്നതു്‌”. സൈവജഗദണ്‌ഡ മസ്പൂജല്‍ 
തസ്യാ ഏവ ബ്രഹ്മാ അജീജനല്‍ വിഷ്ണുമുരജീജനല്‍ 
രുദ്രോജീജനല്‍ സര്‍വ്വംശാക”തമജീജനല്‍ സൈഷാ 
പരാശക്‌ തിഃ സൈവാത്മാ യദസ്തി സന്മാത്രം യദ്വി 
ഭാതി ചിന്മാത്രം യല്‍പ്രിയമാനന്ദം തദേതല്‍ സര്‍വ്വഠ 
കാര എന്നു .ബഹ്വചോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു. 


അര്‍ത്ഥം: ആ ശക്‌തിതന്നെ ജഗത്തിനെ 
സൃഷ്‌ടിച്ചത്‌”. ആ ശക്‌തിയില്‍നിന്നു തന്നെ 
ബ്രഹ്മാവും വിഷാണവും ര്ദ്രനും ജനിച്ചതു്‌. 
സത്തായിട്ടും ചിത്തായിട്ടും പ്രിയമായ ആനന്ദ 
മായിട്ടം വിളങ്ങുന്നതു” ഏതോ അതു” ഈ സാര്‍വ്വാ 
ത്മികമായ പരാശക്‌തിതന്നെ. ആ ശക്‌തിതന്നെ 
ആത്മാവ്‌. 


“കോഹ്യവാന്യാല്‍കഃ പ്രാണ്യാല്‍ 
യ്രദേഷ ആകാശആനന്ദോനസ്ധ്യാല്‍” 


“ആനന്ദ ആത്മ" എന്നു യുജൂര്‍വ്വേദീയ തൈത്തി 
രീയോപ നിഷത്തു”. 


അത്ഥം:-_ ആകാശത്തില്‍ ഈ ആനന്ദം. ഇല്ലെ 
ജില്‍ ആരു ചേഷാടിക്കും, ആരു ജീവനം കഴിക്കും? 
ആനന്ദമാകുന്നു ആത്മാവു്‌. ശക്‌” തി യെ പ്പ ററി 
സംക്ഷേപിച്ചുമാത്രം ഇതില്‍ പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു വല്ല 
സംശയവും ജനിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ മോക്ഷപ്രദീപത്തെ 
വായിച്ചാല്‍ -ആ സംശയം തീരും. ശകരിയയടെ 
തത്വത്തെയും മാഹാത്മൃത്തെയ്യം ശ്രുതിയുക്ത്യന൯ുഭവ 
പുരസ്സരം അതില്‍ വിസ്തരിച്ചു വ്യാഖ്യാനിച്ചീട്ടുണ്ടു”. 


--(൮-- 


ശിഷ്യോപദേശം 


ഹേ ശിഷ്യാ! എത്രതന്നെ ആപത്തുകഠം വന്നാ 
ലും ആനരത്തെ (ദൈവത്തെ) ഭജിച്ചിട്ടം ഇങ്ങിനെ 
വരുന്നുവല്ലൊ എന്നു കണ്ണിതപ്പെട്ടു ഭക്തയും അഭയാ 
സവും വിടരുത്‌. എത്തുകൊണ്ടെനാല്‍തല്‍ ആപത്തു 
സൂക്ഷ്‌ മത്തില്‍ പരമബന്ധവും ഗുരുവും അകുന്നു, 
എങ്ങിനെയെങ്കില്‍ ദൈവവിചാരമില്പാത്ത 
ഐശ്വര്യമത്തന്മാരോടു ദൈവവിചാരം വേണ. 
മെന്നു ശാസ്ത്രപടൂര്‍വ്വം വളരെ പറഞ്ഞാലും അവര്‍ 
അതിനെ ഗണിക്കുന്നില്ല. അങ്ങിനെയുള്ള കൂട്ടക്കു 
വല്പ ആപത്തും വരുമ്പോഴെക്കും “ ഈശ്വര! ദൈവ 
മെ!" എന്നു പറഞ്ഞു നിലവിളിക്കുന്നു. ദൈവത്തെ 
ഭജിക്കയും ചെയ്യുന്നു, അപ്പോം അവരെ ദൈവത്തെ 
സ്രിപ്പിച്ച ബന്ധുവും സല്‍ഗുരുവും ആപത്തല്പയോ? 
സല്‍ഗുരു ആദിയില്‍ . വളരെ പറഞ്ഞിട്ടും ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളെ ഉദാഹരിച്ചിട്ടം അവര്‍ അതിനെ ഗണി 
ക്കാതെ അല്ലെ ഇരുന്നതു”? അങ്ങിനെയയുള്ളവരെയും 
ദൈവത്തെ ഭജിപ്പിച്ചതു ആപത്താകുന്നു. സംസാര 
ത്തില്‍ ഒരുവന്‍െറ ഇഷ ടപ്പ കാരം വിഷയസുഖങ്ങഴം 
സാധിച്ചും കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ അവന്‍ ഒരിക്കലും 
സംസാരത്തില്‍ നിന്നു പി൯വലിക്കയില്പ. സംസാ 
രത്തില്‍ പല ആപത്തുകളും പിടിപെടുമ്പോഴെ ജന 
ങ്ങഠം അതില്‍നിന്നു മടങ്ങുന്നുള്ള, . അതുകൊണ്ടു്‌ 
ആപത്തു” സംസാരേത്തില്‍നിന്നും പിന്‍വല പ്പിച്ച്‌ 
ആനന്ദ മാഗ്ുത്തി ലേക്കു” തിരിപ്പാനുള്ള അതിബന്ധയ 
വാകുന്നു. മൂഡന്മാര്‍ ഇവന്‍ ദൈവത്തെ ഭജിച്ചിട്ട്‌” 
എന്താ ഫലം, ആപത്തിനെ തടുക്കുവാന്‍ 


കഴറിഞ്ഞുവേഠാ? ഇവന്‍. യോഗിയാണത്രെ, 
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തതം ്ത്ത്നങ്്തി 


ഇവന്നു ഈശവരപ്രസാദം ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
ഇങ്ങിനെ വരുമോ, കപടയോഗി എന്നും മറും 
പറഞ്ഞു പരിഹസിക്കും. അതുകൊണ്ടു കുണ്ണിതപ്പെ 
ടരുതു! ആക്ഠൊെ ആപത്തു വരാത്തതു”? പാണ്ഡവന്മാര്‍ 
നളന്‍, രാമന്‍, ദേവന്മാര മുതലായവരും കൂട 
ആപത്തനുഭവിച്ചിട്ടിവ്പയൊ? പാണ്ഡവന്മാരും മററും 
മാജാക്കന്മാരാകുന്നു, മഹാശക്‌ തന്മാരാകുന്നു, മഹാ 
ഭക തന്മാരായ സത്തുക്കളം ആകുന്നു, ദേവന്മാരുടെ 
അനുഗ്രഹത്തിന്നു പാത്രവും ആയിരുന്നുപോല്‍. ആ 
അവസ്ഥ എവിടെ? കാട്ടില്‍ കാടന്മാരെപ്പോജലെ 
കാലത്തെ കഴിച്ചുകൂട്ടിയ അവസ്ഥയും മാതാവിനെ 
ക്ലാലകുടിലിര താമസിപ്പിച്ചു ഭിക്ഷയെടുത്ത അവ 
സ്ഥയും എവിടെ? നിന്ദ്യകര്‍മ്മരതന്മാരായ പാപി 
കളുടെ ഇടയില്‍ കൂടി സംഭവിക്കാത്തതായ കഠിന 
കഷ്ടാവസ്ഥ ആ വക മഹാത്മാക്കളടെ ഇട യില്‍ 
സംഭവിച്ചതായി പുരാണാദികളില്‍ കാണുന്നു. 
ഇന്നും പല കഷ്ടാവസ്ഥകഠം ൭ഹാത്മാക്കളുടെ ഇട 
യില്‍ സംഭവിച്ചുകാണുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അവര്‍ 
മഹത്തുക്കളപ്ലെ നന പറഞ്ഞു ദുഷിക്കുന്നതു” സ്വല്പ 
ബുദ്ധികളാകുന്നു. മഹത്തുക്കഠാംക്ഷം ആപത്തു നേരി 
ട്ന്നപക്ഷം മഹാന്മാക്കു മററുള്ള സംസാരികളെക്കാഠം 
എന്താ ഒരു വിശേഷം എങ്കില്‍, സംസാര കഠം നശ്വ 
രങ്ങളായ വിഷയങ്ങളില്‍ ആശവെച്ചു സയംകൃതാ 
നത്ഥങ്ങളെ പലതും ഉണ്ടാക്കി ദുഃഖിക്കും. സമ്പത്തു 
ണ്ടാകുമ്പോഠം നിലയില്ലാതെ പലതും കാണിക്കും 
പരപീഡനവുംചെയ്യം, കാലവശാല്‍ ആപത്തുകഠം 
നേരിടുമ്പോഠം അത്യന്തം ദുഃഖിക്കും. മഹാന്മാരായ 
ജ്ഞാനികളാവട്ടെ വിഷയങ്ങളില്‍ ആശവെച്ചിട്ട്‌* 
എന്താ ഫലം? എന്‍െറ ഭൂമി എന്‍െറ ഭൂമി എന്നു 
അഭിമാനിച്ചു അനേക സൈന്യത്തോടും അനേകം 
അകമ്പടിയോടും അഖില സമ്പല്‍പുഷ്ടിയോടം കൂടി 
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അനവധി ചക്രവര്‍ത്തികഠം ഈ ഭൂമിയെ ഭരിച്ചിരീ 
കടന്നു. അവരെല്ലാം ഇപ്പോഠം എവിടെ പ്പ .യി"അവ 
രുടെകൂടെ ഈ ഭൂമിപോയൊ? ഇപ്പോഴും എത്ര ജനം 
ചാകുന്നു? ആരുടേയും കൂടെ ഒന്നും പോയീ കാണ. 
ന്നില്ല. അവരുടെ വസ്തുക്കളാണെങ്കില്‍ അവരുടെ 
കൂടെ പോകേണ്ടതല്ലയോ? അവസാനത്തില്‍ കൂടെ 
പോകാത്തതു ഇരിക്കുട്ടെ. കഠിന രോഗപീഡയില്‍ 
കിടന്നു ബുദ്ധിമുട്ടമ്പോഠം ആ പീഡയെ അല്പനേര 
മെങ്കിലും പുത്രാദിബന്ധുക്കഠം വഹിച്ചു പീഡിതന്നു 
ആശ്വാസത്തെ കൊടുപ്പറന്‍ കഴിയമോ? അതും ഇല്ല. 
അതും ഇരിക്കെ ദേഹനാശംവരെ സമ്പത്തോടും 
പുത്രമിത്രകളത്ര ബന്ധൃഭളോടുംകൂടിയാടി ഇരിക്കാ 
മെന്നുവിചാരിച്ചാല്‍ അതു സാധിക്കുന്നുണ്ടോ? അതും 
ഇ കാലവശാല്‍ ഓരോന്നു നശിച്ചുപോകുന്നു. 
അപ്പോം ദുഃഖവും നേരിടുന്നു. ഇങ്ങിനെ ആലോ 
ചിച്ചു മഹാന്മാര്‍ നശ്വരങ്ങമായ വിഷയങ്ങകില്‍ 
ആശവെച്ചു സംസാരികളെപ്പോലെ സ്വയംകൃതാ 
നത്ഥഗത്തങ്ങളില്‍ ചാടി ദുഃഖിക്കുകയില്ല. സമ്പത്തു 
ണ്ടാകുമ്പോഠം ഐശ്വരൃമത്തന്മാരായി ഞെളിഞ്ഞു 
പലതും കാണിക്കയില്ല. പരപീഡയും ചെയ്‌ക 
യില്ല. ചെയുന്നതായാല്‍ പരോപകാരമേ ചെയ്‌ക 
യുള്ള ആപത്തു” നേരിടുമ്പോഠം ”“ഇതിനെപ്പുററി 
വ്ൃസനിപ്പാ൯ എന്താണ്‌? കാലഗതിയെ ആര്‍ക്കു 
തടുപ്പാന്‍ കഴിയു.ം. വ്ൃസനിച്ചതുകൊണ്ടു ആപത്തു? 
നീങ്ങുമോ? വ്ൃസനിക്കുന്നതു കേവലം സംസാരി 
കളുടെ ധര്‍മ്മമല്പയോ? പവ്യസനത്തിന്നോ ക്രോധ 
ത്തിന്നോ മററവല്ല മനോവികാരത്തിന്നോ മതി 
യായ കാരണം നേരിട്ടാലും മനോവികാരം കൂടാതെ 
ഇരിക്കുന്നതല്പയൊ മഹാത്മാക്കളടെ ധമ്മം? കാററ 
ടിക്കുമ്പോഠം മരവും മലയ്യം കുലുങ്ങുന്നു ങ്കില്‍ മര 
ത്തിനേക്കാഠം മലക്കു എന്താ വിശേഷം?” എന്നി 
ങ്ങനെ ആലോചിച്ചു പവ്ൃതംപോലെ ചലിക്കാതെ 
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ഇരിക്കുന്നു. സംസാരികളെപ്പോലെ ദുഃഖിക്കയില്ല. 
കാരം നടത്തേണ്ടിവരുമ്പോരഠം മഹാത്മാക്കഠംസംസാ 
രികളെ പ്പോലെ കാമക്രോധാദികളാല്‍ കലുഷ ഹൃദയ 
ന്മാരായിത്തീരുകയില്ല, ഒരു വേഷക്കശന്‍ വേഷം 
കെട്ടി കളിക്കുമ്പോഠം കാണികയഠക്കുകൂടി മനോവി 
കാരം ഇനിക്കുംവിധം പ്രേമരസത്തേയ്‌ം ശോകരസ 
ത്തേയും രൌദ്രരസത്തേയും മററും പുറപ്പെടടവിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. എങ്കിലും അപ്പോം അതൊന്നും വാസവ 
ത്തില്‍ അവന്നില്ല. അപ്രകാരംതന്നെ മഹാനാക്കും 
സംസാരനാടകശാലയീല്‍ കാര്യം നടത്താന്‍വേണ്ടി 
കാട്ടികൂട്ടുന്ന പ്രേമരസാദികളില്‍ ആന്തരവികാരം 
നേരിടുകയില്ല എന്നു മാത്രമല്ല കാമുകന്‍െറ ഹൃദയം 
കാര്യാദികഠം നടത്തുമ്പോഴം കാമിനിവിഷയത്തില്‍ 
ഓടിക്കൊണ്ടിരിക്കും പോലെ മഹാന്മാരുടെ ഹൃദയം 
വപ്യവഹാരദശയിലും അനുഭൂതാനന്ദരസത്തില്‍ 
ചെന്നു കൊണ്ടേ ഇരിക്കും. മിതമായി മദ്യപാനം 
ചെയ്തുകൊണ്ടു ചില സമര്‍ത്ഥന്മാര്‍ ലഹരീസുഖോ 
ത്സാഹങ്ങളോടുകൂടി പ്രസ ംഗാദി കാര്യങ്ങളെ നടത്തു 
ന്നതുപോലെ മഹാത്മാക്കഠം പരമാനന്ദലഹരിയോട 
കൂടി വേണ്ടനതിനെ നടത്തും. സമാധിയിലുള്ള 
നിരതിശയാനന്ദമമൊ അനിര്‍വ്വച നീയമാകുന്നു. 
ഇങ്ങിനെ ആലോചിക്കുന്തോറും ജീവന്‍മുക്‌തന്മാ 
രായ മഹാന്മാരുടെ അവസ്ഥ അനന്യസ്ാധാരണയാ 
കുന്നു. ഹേശിഷു! നി ആ അവസ്ഥയില്‍തന്നെ 
ഇരിക്കുക. അതുകൊണ്ടു്‌” മീതഷ്ണുമിതെ ആപത്തു 
വന്നാലും ലോകം മുഴവനും നിന്നെ നിന്ദിച്ചാലും 
നിന്‍െറ മനസ്സ നിര്‍വ്വാതസ്ഥലദീപംപേലെ നില്‍ 
ക്കണം. നിസ്മുരംഗസമുദ്രംപോലെ നിശ്ചഞ്ചല്മാ 
യിരിക്കണം. മനസ്സ്‌ കലങ്ങരുതു്‌. കലങ്ങിയ 
വെള്ളത്തില്‍ സൂര്യബിംബം പ്രതിഫലിക്കുയില്ല. 
അപ്രകാരം കലങ്ങിയ മനസ്സ്സില്‍ ആനന്ദജ്യോതിസ്സറ്‌ 
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വിളങ്ങുകയില്ല., എപ്പോഴും മനസ്സു പ്രസന്നമായിരി 
ക്കണം. എന്നാല്‍ തെളിഞ്ഞവെള്ളത്തല്‍ സൂര്യന്‍ 
എന്നപോലെ സദാ ആനന്ദം സ്‌ ഫുരിക്കും. നനക്കു 
അപ്രിയം ചെയ്യുന്നവരില്‍ നിനക്കു നീരസം ജനി 
കാതെ ഇരുന്നാല്‍ നിനെറ മനസ്സു നന്നായിട്ടുണ്ടെന്ന 
റിയയക, അവരില്‍ നീരസം ജനിക്കുന്നപക്ഷം 
നിന്‍െറ മനസ്സ നന്നായിട്ടില്ലെന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെടത്തി 
അതിനെ നന്നാക്കുവാനാകുന്നു യത്നം ചെയ്യേണ്ടത്‌. 
അപ്പിയ കര്‍ത്താക്കുന്താരില്‍. പരിഭവിക്കുകയല്ല 
വേണ്ടതു”. നാവിന്നു അരുചിയുയള്ളപ്പോഠം സവയ 
ഞ്‌ ജനമായ അന്നവും കൂടി അരുചിയായിരിക്കും. ആ 
അരുചി രോഗത്തിനെ ചികിത്സിച്ചു മാററുകയാകുന്നു 
വേണ്ടതു”. പാചകന്മാരുടെ നേരെ കോപിക്കയല്ല 
വേണ്ടതു”. നീ ആനന്ദപടവിയില്‍ ഇരിക്കുന്നുണ്ടെ 
അകില്‍ ലോകങ്ങഠം നിന്നെ നിന്ദിച്ചാല്‍ എന്താ 
നിനക്കും ഹാനി? നീ സുഖഭോജനം കഴിച്ചു സന്തോ 
ഘാിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം “ “ആഹാരത്തിന്നു ഒന്നുംഇല്ലാതെ 
പട്ടിണി. കിടന്നു വലയുന്നു” എന്നു മററുള്ളവര്‍ പറ 
ഞ്ഞാല്‍ വിശപ്പു (ക്ഷുത്തു) വന്നു നിന്നെ ബാധി 
ക്കമേോ? ഇല്പ. വാസുവത്തില്‍ നീ വകയില്ലാതെ 
പട്ടിണി കിടന്നു ദുഃഖിക്കുമ്പോഠം നീ മൃഷ്ടാന്നം കഴി 
ച്ചു സുഖിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു മററുള്ളവര്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
നിന്‍െറ വിശപ്പ്‌ മാറുമോ, അതും ഇല്ല. അപ്പോഠം 
മററുള്ളവരുടെ നിന്ദകൊണ്ടു ഒരു ഹാനിയ്യം ഇല്ല. 
സ്തൃതി കൊണ്ടു്‌” ഒരു ലാഭവുംഇല്പ അങ്ങിനെയിരിക്കെ 
നിന്ദയിലും സുതിയിലും വികാരപ്പെടന്നതു നിന്‍െറ 
മനോദോഷംതന്നെ എന്നു തിച്ചപ്പെടുത്തി അതിനെ 
തന്നെപാകുന്നു പിന്നെയും പിന്നെയും നന്നാക്കേണ്ട 
തു്‌. അംഗസെനന്ദരൃത്തിന്നുവേണ്ടി ചിലര്‍ നിത്യ 
ക്ഷെൌരരത്തോടുകൂടി രോമങ്ങളെ ഈനിക്കുവാന്‍ സമ്മ 
തിക്കുന്നില്പ. നീ മനോയോഗുത സാദ്ധിപ്പാന്‍ 
വേണ്ടി മനസ്സിന്നു നിത്ൃയക്ഷൌരമാചരിക്കേണം. 
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എന്നാല്‍ ഏതേതു സമയത്തു രാഗദ്വേഷാദി 
ദോഷ വിഷവല്ലരികഠം അങ്കരിക്കുന്നുവോ അപ്പ 
പ്പോഠം ജ്ഞാനശാസ്രരംകൊണ്ടു അവയെ ഛേദിക്കേ 
ണമെന്നഭ പ്രായം. ഇങ്ങിനെ ദോഷങ്ങളെ പരിഹ 
രീച്ചുകൊണ്ടെ ഇരുന്നാലും അവ തീരെ നശിക്കയില്ല 
നശിക്കേണമെങ്കില്‍ മനസ്സ്‌ ലയിക്കേണം. ലയി 
ക്കേണമെങ്കില്‍ അടിക്കടി ആനന്ദത്തോടു ചേരുവാന്‍ 
സംഗതി വന്നാലെ മനസ്സ്‌ നിര്‍വ്വാതസ്ഥലദീപം 
പോലെയും നിസ്പരംഗ സമുദ്രം പോലെയും ഇരിക്കും. 
മുന്‍വിവരിച്ച പ്രകാരം ആനന്ദരസാസ്വദത്തേോട 
കൂടി വ്യവഹാരദശഷേയും കഴിച്ചുകൂട്ടവാ൯ കഴിയ്യ. 
നെല്ലിക്ക തിന്നിട്ട്‌ വെള്ളം കുടിക്കു മ്പോഠം വെള്ള 
വും മധുരിക്കുന്നി ല്യോ? മദ്യലഹരി മഗ്നനഃയവനു്‌ 
മല്ലനും കല്ലും നിറഞ്ഞ മഹിതലവും മഹിമയേറിയ 
മഞ്ചം (കിടക്ക) പോലെ ഭവിക്കുന്നില്ബയൊ? അതു 
കൊണ്ട ആനന്ദത്തോട$ മനസ്സ്സിനെ ചേര്‍ത്തുകൊണ്ടേ 
ഇരിക്കുക, അപ്പോം മനസ്സ ആനന്ദത്തില്‍ ലയി 
ക്കും ജലത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായ പോളക്കു (ബുല്‍ബൂദ 
ത്തിന്നു) ജലത്തില്‍തന്നെ ലയം അപ്രകാരം ആന 
ന്ദത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ മനസ്സിന്നു ആനന്ദത്തില്‍തന്നെ 
ലയം. ആ മനോലയംതന്നെ മുക്‌തി. അതുതന്നെ 
അദ്വൈതം. അതുതന്നെ രാജയോഗം. അതുതന്നെ 
ആനന്ദപ്രാപ്പി. 


“മനഃകരോതികമ്മാണി മനോലിംപതിപാതടെക്$ 
മനശ്ചഉനനിഭൂത്വാ മുചൃയതെ സര്‍വ്വപാതകൈഃ” 


എന്നു ബ്രഹ്മജ്ഞാനതന്ത്രം 
അത്ഥം:-- മനസ്സാകുന്ന കമ്മം ചെയ്യുന്നതു”. 


മനസ്സ്സിന്നാകുന്നു പാപം. മനസ്സ ലയിച്ചാല്‍ മുക്തി 
യായി, ആനന്ദപ്രാഫ്ലിയായി . 
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1. “നിീരസ്മവിഷയാസംഗം സന്നിരുദ്ധംമ നോഹ്ൃദി 
യദായാത്ൃന്മനീഭാവം തദാംതല്‍പരമം പദം ' 


2. “താവദേവനിരേ:ദ്ധവ്യം യാവല്‍ഹൃദി 
ഗതംക്ഷയം 
ഏതജ്ഞാനഞ്ചമോക്ഷശ്ച അതൊന്യോഗ്രന്ഥ 
വിസ്പരം ഃ" 
എന്നു” ബ്രഹ്മബിന്ദൂപനിഷത്തു” 


അത്ഥം:-- 1 ഹൃദയത്തില്‍ നിര്‍ത്തപ്പെട്ട 
മനസ്സ സംസാര വിഷയങ്ങളില്‍ ഓടാതെ എപ്പ്ോഠം 
ലയിക്കുന്നു വോ അപ്പോം അതു ആനന്ദപദമദയി. 


2. എപ്പപോഠം മനസ്സ ആനന്ദത്തില്‍ ലയിക്കു 
ന്നുവോ അതുവരെ മാത്രം മനസ്സിനെ തടുത്താല്‍ 
മതി. ഈ മനോലയംതന്നെയാകുന്നു ജഞാനേവം 
മോക്ഷവും. മനോനിരോധത്താലുള്ള ലയതെത്തെ 
വാട്ടിട്ടള്ളവഴ ഗ്രന്ഥവിസ്മാരംതന്നെ. (വൃഥാ കാല 
ക്ഷേപമാഗ്ശമാകുന്നു ഈ മനോനിരോധംതന്നെ 
യോഗം എന്നു യോഗമാഹാത്മൃത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ട 
ഞ്ജല്ലെം. അതുകൊണ്ടതന്നെ ജ്ഞാനവും മോക്ഷവും 
എന്നു ഈ പ്രമാണം കൊണ്ടും സിദ്ധിക്കുന്നു. 


സ്വാമിന്‍! ഇങ്ങിനെ ചിലര്‍ ചോദിക്കുന്നു. 
“നമ്മുടെ പിതാവിനന്‍േറയൊ ഗുരുവിന്‍െറയൊ 
മറെറാ ഛായ എടുത്തുവെച്ചു അവരുടെ അഭാവത്തില്‍ 
അതു കണ്ടു സന്തോഷിക്കുകയും വന്ദിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 
അപ്രുകാരം ക്ഷേത്രത്തില്‍ ദൈവത്തിന്‍െറ പ്രതിമ 
വെച്ചു പൂജിക്കുന്നതാകുന്നു. അങ്ങിനെ ചെയ്‌തി 
ട്ടില്ലെങ്കില്‍ സ്വല്പബുദ്ധികഠാംക്കും ബാലനമാക്കും 
ദൈവം ഉണ്ടെന്നു മനസ്സിലാക്കുന്നതു” എങ്ങിനെ 
യാണ്‌? 
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ഗുരു, ഹേ ശിഷ്യ! ക്രറിസ്പൃന്മാരും 
മെറാഹമ്മദദീയരും മററും കപച്പിനെ നാട്ടി 
യിട്ടാണൊ കുട്ടികഠംക്കും സവല്‍പബുദുദ്ധി 
കഠാംക്കും ദൈവവിചാരം ഉണ്ടാക്കുന്നതു, അവരുടെ 
ഇടയില്‍ കല്ലിനെ കഴിച്ചു നാട്ടാത്തതുകൊണ്ട്‌ 
ദൈവവിചാരം ഇല്ല. ഭക്‌ തന്മാരും ജ്ഞാനികളം 
ഇല്പ എന്നു പറയാമോ? 


ശിഷ്യന്‍: അവര്‍ക്കു” പള്ളികഠം ഉണ്ട്‌. 


ഗുരു :-- ശരി. അങ്ങിനെ നമുക്കും വേണമെങ്കില്‍ 
എല്പാവക്കുംചേന്നു ഭജിപ്പാന്‍ ഭജനസ്ഥലം ഉരുന്നു 
കൊള്ളട്ടെ. അതിനെ ക്ഷേത്രമെന്നു പറഞ്ഞും 
കൊള്ളട്ടെ. അവിടെ വെച്ചു ദൈവ തത്വത്തെ പ്രസം 
ഗിച്ചു സ്വ്വക്കും മനസ്സിലാക്കുക. സമദദഷ്ടിത്വം, 
ശാന്തി, ദയ, സത്യം മുതലായ ഗുണങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കു 
വാനും രാഗദ്വേഷാദി ദോഷങ്ങളെ അകററുവാനം 
ഉള്ള ഉപദേശങ്ങളെ പചെയ്യുക, ദൈവവിചാരം 
ചെയുക ഇത്യാദിക ളെക്കൊണ്ടു ജ്ഞാനത്തെ ഉണ്ടാ 
ക്ട കയാകുന്നു വേണ്ടതു്‌. അങ്ങിനെ ചെയ്യാതെ പല 
വിധത്തിലുള്ള പ്രതിമകളെനാട്ടി അസംഖും ദൈവ 
മുണ്ടെന്നും ദൈവം സാപ്പാട്ടുരാമന്മാരെപ്പോലെ പായ 
സാദി നൈവേദ്യം കൊണ്ടും ചില സ്വല്പബദ്ധികളെ. 
പ്പോലെ ചെണ്ട മുതലായ വാദ്യങ്ങഠംകൊണ്ടും വെടി 
മരുന്നു പ്ര ദയാഗങ്ങാംകൊണ്ടും സന്തോഷിക്കുമെന്നും 
സ്ഥാനമാനാഭിമാനികളെപ്പോലെ വെങ്കൊററക്കുട. 
വെഞ്ചാമരം ആലവട്ടം അകമ്പടി മതലായവയോട 
ക്കടടി ദൈവത്തെ എഴുന്നള്ളിക്കുന്നതുകൊണ്ട ദൈവാ 
നുഗ്രഹമുണ്ടാകുമെന്നും കൈക്കൂല കൊണ്ടു ദര്‍ജഡിജി 
എന്നപോലെ ദൈവം നേര്‍ച്ചുകഠംകൊണ്ടു്‌ കാര്യം 
ഗുണപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കമെന്നം ഈറന ഉടുക്കുന്നതു 
കൊണ്ടും പട്ടിണി കിടക്കുന്നതുകൊണ്ടും പൂണൂല്‍ 
ധരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും രററഴടുക്കന്നതുകൊണ്ടും മററും 


ശിഷ്യോപദേശം 107 





ദൈവം പ്രസാദിക്കുമെന്നും ബാലന്മാര്‍ക്കും സ്വല്പ 
ബുഭ്ധികഠംക്കും തെററിദ്ധരിപ്പന്‍ സംഗതി, വരുന്ന 
അനേകം ഏര്‍പ്പാടുകളെ ഏരപ്പെടുത്തി ആഴംനറശവും 
അത്ഥനാശവും ഒഉണ്ടൊക്കുന്ന.. . അജ്ഞാനപഠഠങ്ങളെ 
യാകുന്നു ക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ച പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌. ഇതു 
എത്ര കഷ്ടമാകുന്നു? പണ്ട്‌ ഉടന്തടിച്ചാട്ടം (ഭര്‍ത്താവു 
മരിച്ചാല്‍ ഭര്‍ത്തൃശവത്തോടുകൂടി ഭാര്യയെ ജീവ 
നോടെ ദഹിപ്പിക്കുക) എന്ന അതിനീച കര്‍മ്മ 
ത്തേയും നരബലിയേയും അതിയോഗ്ൃമെന്ന്‌ 
കൊണ്ടാടിക്കൊണ്ട്‌കമ്മകാണ്ഡരതന്മാരുടെ അനന്തര 
വന്മാര്‍ ജ്ഞാനക്കണ്ണിനെ കുത്തിപ്പൊട്ടിക്കുന്നതു കഷ്ട 
മല്ലെ. എങ്കിലും ആറ്റേയ ചക്രവര്‍ത്തിയുടെ നീതി 
വി ശേഷത്താല്‍ ജ“ഞാനവും പരിഷ്കാരവും വദ്ധിച്ചു 
വദ്ധിച്ചു വരുന്ന ഇക്കാലത്തു” ജനങ്ങളെ അജ്ഞാന 
കമ്മങ്ങളില്‍ ചാടി ജഞാനധനത്തിന്നും ധന 
ത്തിന്നും ക്ഷാമം നേരിടടവിക്കുന്നതു” മഹാ കഷജ 
മാകുന്നു. ഉടന്തടിച്ചാട്ടം നിര്‍ത്തിയതുപോലെ 
അജ്ഞാന കമ്മകാണ്ഡക്കാരണവരുടേയും തല്‍ കാരയ 
സ്ഥന്മാരുടേയയം കൈകാര്യ കര്‍ത്തൃത്വം നിര്‍ത്തല്‍ 
ചെയ്‌വംന്‍ ആരും പുറപ്പെടാത്തതു ഹിന്തുക്കളടെ 
നിര്‍ഭാഗ്യംതന്നെ. ഹേ ശിഷ്യ! പിന്നെന്താ പഠ 
ഞ്ഞതു“. പിതാവിന്റെയും ഗുരുവിന്‍െറയയം മററും 
ഫോട്ടൊ (ഛായ) എടുത്തുവെച്ചുകൊണ്ടം സന്തോ 
ഷിക്ഷംപോട്ലെയും വന്ദിക്കുംപോലെയും ദൈവ 
ത്തിന്‍െറ ഛായ എടുത്തു പൂജിക്കുകയാണെന്നേ ? 
വിശേഷം പിതാവിനേയം ഗൃരുവിനേയ്യം മററും 
കണ്ടും കൊണ്ടാകുന്നു ഫോട്ടോ എടുക്കുന്നതു”. ആ 
ഛായയില്‍ അവരുടെ ആകതിയ്യം വടിവും ഉണ്ട്‌. 
ദൈവത്തിന്നു ആകത യെ ഇല്ല. പിന്നെങ്ങിനെ 
ഛായ എടുത്തു? ആര്‍ എടുത്തു? ബീംബപണിക്കാരും, 
മററും കല്പകളിലും വല്ലതിലും കൊത്തുന്നതും വരക്കു 
ന്നതുമാണോ ദൈവത്തിന്‍െറ ഛായ 
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ശിഷ്യന്‍, അതെ; എന്നു തന്നെ ആചാരൃന്മാരു 
ടേയയം മററുള്ളവരുടേയും വിശ്വാസം. അതുകൊണ്ട 
ലയോ അതിനെ പ്രതിഷ്ലിച്ചു പ്രണപ്പരാ് 
ജീവപ്രതിഷ്ഠയും ചെയ്യുന്നതു". 


ഗുരു-ഹേ ശിഷ്യ! പ്രാണപ്രതിഷ്യയും ജീവ 
പ്രതിഷ്ടയും ചെയ്യുക എന്നുവെച്ചാല്‍ പ്രാണനേയ്യം 
ജീവനേയം കൊടുക്കുക എന്നാകുന്നു. 


. ശിഷ്യന്‍, സ്വാമിന്‍, എന്നാല്‍ പാനെന്താ 
വിഗ്രഹം നടക്കറത്തതും സംസ്രരിക്കാത്തതും നൈ 
വേദ്യത്തെ ഭക്ഷിക്കാതെ ഇരിക്കുന്നതും ? 


ഗുരു, എടൊ പ്രാണനേയും ജീവനേയും കൊട 
പ്പാന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍ ഒരു ശവത്തന്നു പ്രാണനേയയം 
ജിവനേയയം കൊടുത്തു നടത്താമല്ലോ. എന്നാരഅ 
പ്രതിഷ്യാകരത്താക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ ഒരു ശവത്തില്‍ നിന്നു 
തന്നെ അനേകായിരം ഉറുപ്പിക കിട്ടുമല്പോ. കല്ല്‌ 
കുഴിച്ചിട്ട പണത്തേയും പൂജ്യതയേയും സമ്പാദിപ്പഠന്‍ 
നടക്കണമോ?എന്നല്ല പ്രതിഷാകത്താക്കന്മാരുടേയും 
പ്രാണനേയും ജീവനേയും പോകാതെ എന്നെന്നും 
പ്രത ഡ്ലിച്ചുനി ര്‍ത്തി ചാകഠതെ ഇരിക്കാമല്ലോ. 


ശിഷ്യന്‍, സ്വാമിന്‍! സിദ്ധഗുരൊ കമ്മകാണ്ഡ 
ദുഷ്ടരാക്ഷസഹന്താവായ ഭവാനു നമസ്ത്റാരം, ജാതി 
ഭേദ കുപ്4വ്യാധിഹന്താവായ ഭവാന൯ നമസ്‌ കാരം, 
അജ്ഞാനതീമിര . ഭാസ്പ്രനായ ഭവാനു നമസ്ത്റാരം. 
ആരൃമത പരിഷ്‌ കാരകനായ അങ്ങെയ്ക്കു നമയ്ക്റോരം. 
ആനന്ദപദവീപ്രകാശകനായ അങ്ങെസ്ൂ നമസ്ത്റാരം. 
നമസ്ത്റാരം. നമസ്ത്റാരം. ഹേ ശിഷ്യാ! ആനന്ദനീഷ്യോോ 
ഭവ. ആനന്ദനിഷ്സോ ഭവ, ആനന്ദനിഷ്യോ ഭ൮൨. 


. ട്ടം ക്രു 


ആനന ദഗീത 


ആനന്ദശക്തിയെചേന്നോനുശാസ്ര്രവും, ജ്ഞാനവും 
എന്തിടന്നടോ__ആനന്ദം ജ“ഞാനവും എന്തി , 
ന്നെടൊ 


 മിന്നുന്നകുണ്ഡലീശക്‌തിയെക്ക ണ്ടോനുപൊന്നാശ 
എന്തിന്നെടൊ.-- ആനന്ദം പൊന്നാശാ. എന്തി 
ന്നെടൊ 


തല്‍പരാശക്‌"തിയെ പററിഇരിപ്പോനു മുപ്പ്ാരും 
കുപ്പയെ ടോ. ആനന്ദം മുപ്പാരും കുപ്പുയെടൊ. 


ഞാഭത്തെകേദ്ടകേട്ടാത്മാവെക്കാണുവാന്‍ വേദങ്ങ 
ളെന്തിന്നെടൊ_ ആനന്ദം വേദങ്ങളെന്തിന്നെടൊ 


വേദശാസ്സ്രങ്ങഠം പഠിക്കണോ കണ്ണിന്നു ആദി 
ത്ൃനെ കാണ്മാന്‍ __ആനന്ദംആദിത്യനെക്കാണ്മടാന്‍ 


ശരക്കരാമാധുര്യം നാവിന്നു സിദ്ധിപ്പാന്‍ തക്൭ 
| ശാസ്ര്രംവേണോ -- അനന്ദം തക്കശാസ്ത്രംവേണേം 


ജ്യോതിസ്റ്റിനെക്കണ്ടു സന്തോഷിച്ചീടുവാന്‍- 
ജ്യോതശ്ശാ്ര്രും വേണോ - ആനന്ദം ജ്യോതി 


ശ്ശാസ്ര്രം വേണോ 
ഹൃല്‍്കമലത്തിലുള്ളാനന്ദെ ചേരുവാന്‍ ക്കെന്ന 
വേദം വേണോ --ആനന്ദം ജ്ുക്കെസവേദം വേദണാ 


ആമോദവസ്തുവെച്ചേന്നുകൊണ്ടീടവഠന്‍ സാമവേദം 
വേണോ_ആനന്ദം സാമവേദംവേണോ 
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30 വേണോയജുസ്സം അഥര്‍വ്വമാം വേദവും കാണു 
വാന്‍ 
ആത്മാവെ ആനന്ദം കാണുവാന്‍ ആത്മാവെ 
11 സുന്‌ദരീസം യോഗസൌഖ്യം അറിയുവാന്‍ 
മന്ദനും ശാസ്്രംവേണോ ആനന്ദം മന്്‌ദനും 
ശാസ്്രംവേണോ 


12) ആത്മസംഗാനന്ദമപ്പോലെയയണ്ടാവാന്‍ 
ആഗമാദ്യങ്ങാം 


വേണോ.--അ നന്ദം ആഗമാദ്യങ്ങധം വേണോ 


23 ഗോകണ്ണ്ണേ വേദം മുഴങ്ങുന്നു ആ വേദം 
ലോകത്തില്‍ 


ആരറിയും.. ആനന്ദം ലോകത്തില്‍ ആരറാിയും 
83 യോഗമാധ്റ്ുത്തില്‍ രമിച്ചകെറണ്ടീടുവാന്‍ 


യാഗാദി എന്തിന്നെടൊ _ ആനന്ദം യാഗാദീ 
എന്തിന്നെടൊ 


15 വിണ്ണില്‍തന്നെ നോക്കിക്കൊണ്ടേ ഇരിപ്പ്യോനു 


മത്ണ്ാശ എന്തിന്നെടൊ.. ആനന്‌ ഭം മണ്ണാശാ 
എന്തിന്നെടൊ 


16 നാിമ്മലാത്മാവില്‍ രമിക്കുവാന്‍ ൨േദോക'തം 


കുമ്മവും ഏന്തിന്നെടൊ._.ആനന'ദം കമ്മവും 
എന്തിന്നെ ടൊ 
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17 


19 


39 


കറ 


വ; 


ി 


ക 


ക 


കാശിയില്‍ സ്വൈരം വസിചചൂകൊണ്ടീടുവാന്‍ 
കാശിക്കു പോകണോ.-ആനന്‌ദം കാശിക്കു 
പോകേണോ 


ശോ ഇഡാപിംഗളാ നാഡിമദ്ധ്യത്തില്‍ 
കാശിക്കുന്നുണ്ടെല്ലോ -- ആനന'ദം കാശിക്കുന്നു 
ണ്ടല്ലോ 


തന്നുള്ളില്‍ ആനന്‌ ഒം കണ്ടുരമിപ്പോനുതന്വംഗി 
എന്തി ന്നെഭൊ__. ആനന്ദം തന്വപംഗ। 
എന്തി ന്നെടൊ 


നെഞ്ചകത്താനന്‌ ദക്കള്ള കുടിപ്പേംനു 
കഞ്ചക്കള്ളെന്തവന്നെടൊ-_. ആനന്‌ദം കഞ്ചാ 
ക്ടളെളളന്തീന്നെടൊ 


തന്നകത്തുള്ള വെളിച്ചത്തെക്കാണുവാന്‍ 
സന്യയാസമെന്തിന്നെടൊ. ആനന്‌ദംസന്യാസ 
ന്‌ മെന്തിന്നെടൊ 


നാദാന്തജ്യോതിസ്റ്റില്‍ച്ചേന്നു സുഖിക്കുവാന്‍ 
വേദാന്തമെന്തിന്നെടദൊ__ആനന'ദം വേദാന്ത 
മെന്തിന്നെടൊ 


ചൂടുകാട്ടില്‍ ചേരുവാന്‍ മലഗുഹാദ്വാരവും 
കൊടുങ്കാടും എന്തിന്നെടൊ _ ആനനദം 
കൊടുങ്കാടും എന്തിന്നെടൊ 


വനത്തില്‍ സസ്യം തിന്നു വാഴന്ന മാനിന്നു 
മനസ്സ്ിദ്ധി വന്നീടുമോ.._.ആനന'ദം മന 
സിദ്ധി വന്നീടുമോ 


222 : ആനന്ദസുത്രം 





മി 


206 ആനന്ദപൂണ്ണനായ്‌വാഴുവാന്‍ രൂപാദിധ്യനവം 
എന്തന്നെ ദൊ ആനന്ദം ധ്യാനവും ാ 
ല എന്തി ന്നെടൊൌ 


26 മനസാ സഭദാത്മാവെ നോക്കുമ്പോഠം മത്തൃന്നു 
മനനവും എന്തിന്നെടൊ-_ ആനന്ദം മനനവും 
റ എന്തിന്നെടൊ 


27 ശ്രവസാ പ്രണവാഗ്രധ്വനിയെശ്രവിക്കുവാന്‍ 
ശ്രവണവും എന്തിന്നെടൊ_ ആനന്ദം 
ശ്രവണവും എന്തിന്നെടൊ 


28 മൂക്കിന്‍െറ മൂലത്തെ നോക്കി ആനന്ദിപ്പാന്‍ 
വാക്യയാത്ഥമെന്തന്നെടൊ__ ആനന്ദം വക്യോ 
ത്ഥമെന്തിന്നെടൊ 


ക9 കാണാത്ത സൂത്രത്തെ കണ്ടുകൊണ്ടിട്ടവാന്‍ 
പൂണനൂലെ 
ത്തിന്നെടൊ ആനന്ദം പൂണനൂലെന്തിന്നെടൊ 


30 കാണപ്പപെട്ടതേതില്‍ കോര്‍ത്തുകിടക്കുമോ 
പൂണൂല്‍ ആയതെല്ലെൊ _ ആനന്ദം പൂണൂല്‍ 
ആയതെല്ലെ. 


31 പൊട്ടിച്ചാല്ലൊട്ടാത്തൊരാനൂലറിയാത്തോര്‍ 
പൊട്ടന്മാരാകുന്നു _- ആനന്ദം പൊട്ടന്മാരാകുന്നു. 


32 കോര്‍ത്തുകിടക്കുന്നു ആ മു ലോകങ്ങഠം 
സൂത്ര 
മണികഠംപോലെ. ആനന്ദം സൂത്രെ മണികഠം 
പോലെ 
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33 


34 


3 


36 


317 


ട്ട 


30 


30 


അന്തഃസൂത്രമാംഅതിനെ അറിഞ്ഞവന്‍സന്തതാ, 
നന്‌ദിവാപ്രന്‍__ ആനന്‌ ദം സന്തതാനന ദി 
വുപ്രന്‍ 


പരുത്തിനആൂല്‍ പുണുന്ൂലാക്കി ധരിക്കുവാന്‍ 
ഒരുത്തനും യത്തമു ണ്ടോ _ ആനന്ദം ഒരുത്തനും 
യത്നമുണ്ടോ 


ചിദ്രൂപനായയള്ള രദ്രനെസ്ക്നേവിപ്പംന്‍ ി 
്‌ രുദ്രാക്ഷമെന്തി 


ന്നെടൊ -_- ആനന്‌ദം രുദ്രാക്ഷമെന്തിന്നെടൊ 


നെറുകക്കുറിയിനെ നോക്കീക്കൊഠംവാന്‍ . 
ഭസ്ക്കുറിയെന്തിന്നായി 


ട്ടാണ്‌ _ആനന്‌ ദം കുറിയെന്തിന്നായിട്ടാണ. 


മുല്‍ഭസുധൂളനാല്‍ മുക്തിഴെ ങ്കില്‍ ശ്വാനന്‍ 


മുല്‍ഭസമവാസിയല്ലെം_. ആനന'ദം മുല്‍ഭസു 
വാസിയല്ലൊൌ 


മുടിമുലം കണ്ടോനു പിന്നിലൊ മുന്നിലൊ 


കുട്ടമയും എന്തിന്നെടൊ _.. ആനന'ദം കുട്ടമയും 
എന്തിന്നെടൊ 


കുട്ടമയറിയത്തേക്കൂട്ടര്‍ കാട്ടംഗോഷ്ടി കൊടുമ 
യായ്ക്രീരുന്നു... ആനന'ദം കൊടുമയായ്ക്ീരുന്നു 


മുന്നിലൊ പീന്നിലൊ കുട്ടമയെ വെച്ചവര്‍ 


ഒന്നും ശിഖികളല്പ..ആനന്‌ദം ഒന്നും 
ശിഖികളല്ല 


114 ആനന്ദസുത്രം 











41 വഹ്നിശിഖാപോലെ ജ്ഞാനശിഖയുള്ളോന്‍ 
ധനുന്‍ 
കുടടമയുള്ളോന്‍ _-- ആനന്ദം ധനൃന്‍ കുട്ടമയുയളേളാന്‍ 


42 നടുനാഡിതന്നിലെ വിസ്മയംകണ്ടോനുജടകളം 
എന്തിന്നെടൊ ആനന്ദം ജടകളം 
7 എന്തിന്നെടൊ 


43 തലവനെകണ്ടു തലമേലിരിപ്പോനു തലതാടി 
എന്ത ॥ 
ന്നെടൊ-_ ആനന്‌ദം തലതാടി എന്തിന്നെടൊ 


44 കുലമാ്ര്റേകണ്ഡലീ നടനത്തെക്ക ണ്ടോനു 
" ം തലമൊള്ട 
ഏന്തിന്നെടൊ-__ആനന'ദം തലമൊടു 
എന്തിന്നെടൊ 


4൭ താന്‍ തെറ തത്വമറിഞ്ഞു സുഖിക്കുവാന്‍ 
മാ൯ തോലും. 
എന്തിന്നെടൊ....ആനന്‌ ദം മാന്‍ തോലും 
എന്തിന്നെടൊ 


46 പുലിപൂച്ചതന്നിലും സമതത്ത്വം കാണുവാന്‍ 
പുലിത്തോലും എന്തിന്നെടൊ- ആനന'ദം 
പുലാത്തോലും എന്തി ന്നെടൊ 


47 അശുദ്ധമത്രെശവം അതിന്‍െറതോല്‍ എങ്ങിനെ 
വീശുദ്ധമായ്‌ വന്നീടുന്നു... ആനന'ദം 
വിശുദ്ധമായ” വണീടുന്നു. 


48 മൃഗങ്ങളെക്കൊല്ലിക്കും പാപികടം നിശ്ചയം 
മൃഗത്തോല്‍ 
ധരിക്കുന്നോര്‍ -_ ആനന'"ദം മൃഗത്തോല്‍ 
ധരിക്കുന്നോര്‍ 
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ല്‌] 


0 


51 


൭2 


3 


കാഷായം ദണ്ഡം കമണ്‌ഡലു കമ്ക്കൊണ്ടാര 
കാണുമോ 


ആത്മാവെ - ആനന്ദം കാണുമോ ആത്മാങ്ലെ 


കാണാതെകണ്ടു ലയിച്ചു കൊണ്ടീട്ടവാന്‍ 
കാവിവസ്ത്രം 
വേണോ. ആനന്ദം കാവിവസ്ത്രം ലേണോ 


കണ്ണ്ണിമതല്ലാതെ അന്തര്‍ ലക്ഷ്യേനില്ലാന്‍ 
ദണ്‌ഡമെന്തി 
ന്നാണ്‌ _. ആനന്ദം ദണ'ഡമെന്തിന്നാണ്‌ 


കണ്ണുചീമ്പിച്ചിത്തം വിണ്ണില്‍ വെച്ചീടാനും 


ദഭണ്‌ഡമെന്തിന്നാണ്‌__ ആനന്ദം 
ദണ”ഡമെന്തിനാണ്‌ 


ഏകവ്രസ്ടും ധരിച്ചീടന്നതുകൊണ്ട 
ഏക നെക്കാണാമൊ 


ആനന്ദം ഏകതെക്കാണാമൊ' 


54 


2 


൭6 


വ്ര്തൂമുടുക്കാതെ നിസ്ര്പംവാഴ്‌കിലുംനിത്യനെ 
ക്കാണാമൊ ആനന്ദം നിത്ൃയനെക്കാന്നാമൊ 


വേഷത്തെക്കണ്ടുഭൂമിച്ചകൊണ്ടീടടന്ന ഭോഷനൊ 


ഇഈശനായോന--ആനന്ദം ഭോഷനൊ 
ഈശനായോന്‍ 


നിലയില്‍ ഇരിക്കുന്ന പൂരുഷശ്രേഫ്യന്നു 
പലവേഷം, 
എന്തിന്നെടൊ _ ആനന്ദം പലവേഷം 
എന്തിന്നെടൊ 








116 ആനന്ദസുത്രം 
57 പുൂരിപ്പാന്‍ കക്ഷിയെകൊള്ളാമെടൊ വേഷാല്‍ 
പൃുരണം കാണുകില്പ---ആനന്‌ദം പൂരണം 

കാണുകാില്ല 
58 ജ്ഞാനിയായുള്ളോന്‍െറ വേഷാല്‍ ഉപകാരം 
മാനവക്കേററമുണ്ട്‌”_ ആനന്ദം മഠനവരക്കേ 
ററമുണ്ടു” 
59 ജ്ഞാനമില്ലാത്തോന്‍െറ വേഷാല്‍ അനേകം 
പേര്‍ ദിനന്മാരായടുന്നു._ ആനന്ദം ദിീനന്മാ 
രായിടുന്ന 
6 ഛാലാഗ"നിയില്‍പാപംച്ടടോനുഹോമിപ്പംന്‍ 
സ്ഥൂലാഗ്‌ നി ഏന്തിന്നെടെ. ആനന' ദം 
സ്ഥൂലാഗ്‌നി എന്തിന്നെടൊ 
61 പശുവെപ്പ്ുതിയോടുചേക്കവാന്‍ യാഗത്തില്‍ 
പശുഹിംസ എന്തിന്നെദെ_. ആനന്ദം പശ്രു 
ഹിംസ എന്തിന്നെടൊ 
62 നരിനാഷ്ക്ുളെപ്പോലെ ശവത്തിനെ തിന്നുമേ 
പരിപമൃരണാനന്‌ദം...ആനന്ദം പരി 
പ&ൃരണാനന്‌ ദം 
63 എറച്ചിക്കാശപ്പെട്ട യജമാനന്മാരോട ഏരക്കു 
ന്നുണ്ടൊ ഒെദവം _ആനന്‌ദം എരക്കുന്നുണ്ടൊ 
ദൈവം 
കേ തന്നെപ്പോല്‍സര്‍വുവത്തെ നോക്കുന്ന സത്തക്കഠം 


 അന്യദ്രോഹംചെഴ്ടും-_-ആനന്‌ദം അനയ 


ദ്രോഹം ചെയ്യാ. 





6 


66 


67 


68 


69 


70 


71 


റമ 
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ഇല്പാദയക്കുസമ പുണ്യം, പാപവും ഇല്പല്ലൊ. 


ഹിംസപോലെ- ആനന്ദം ഇല്ലല്ലൊ ഹിംസ 
പോലെ, 


പശുവെയറിയാത്ത പശുഹിംസകന്‍ യാഗെ 


പശുപ്രായന്‍ പാപിയല്ലെൊ ആനന്ദം പശു 
പ്രായന്‍ പാപിയല്ലൊ 


മുക്കോണത്തില്‍ മനസുന്നുവാന്‍ ബിംബവും 


ചക്രവും എന്തിന്നെടൊ ആനന്ദം ചക്രവും 
എന്തിന്നെടൊ 


ഗാത്രക്ഷേത്രത്തിലെ ദേവനെ പൂജിപ്പാന്‍ 
ക്ഷേത്രങ്ങളെന്തിന്നെടൊ_ആനന്ദം ക്ഷേത്ര 
ങ്ങളെന്തിന്നെടൊ 


ഉഠംപപൃവിരിക്കുമ്പോഠം ഈശനെ പുജിപ്പാന്‍ 


പൂഷ്‌പങ്ങളെന്തിന്നെടൊ-- ആനന്ദം 
പുഷ-പങ്ങളെന്തിന്നെടൊ 


കെട്ടാത്തക്ഷേത്രമിരിക്കുമ്പോഠം നാട്ടുകാർ 


കെട്ടുന്നു ക്ഷേത്രത്തെ _- ആനന്ദം കെട്ടുന്നു 
ക്ഷേത്രത്തെ 


നാട്ടാത്ത ബിംബമിരിക്കുമ്പോഠം നാട്ടുകാര്‍ 


നാട്ടുന്നു ബം ബത്തെ ആനന്ദം നാട്ടുന്നു 
ബിംബത്തെ 


വെട്ടാത്ത ചക്രമിരിക്കുമ്പോടം പൂജിപ്പാന്‍ 
വെട്ടുന്നു ചക്രത്തെ .... ആനന്ദം വെട്ടുന്നുചക്രത്തെ 


118 നി 7 ആനന്ദസൂത്രം 





3  കൊട്ടാതെവാദ്യം മുഴങ്ങുന്ന ക്ഷേത്രത്തെ വിട്ട 
॥ ദുഃ ഖിക്കുന്നു-ആനന്ദം വിട്ട ദുഃഖിക്കുന്നു . 


7 ആദ്യന്തമില്പാത്ത ദീപവും കത്തുന്നു വേദ്യം ആ 


ക്ഷേത്രംതന്നെ.ആനന്ദം വേദ്യം ആ ക്ഷത്രം 
തന്നെ 


75 ചന്ദസ്സര്യാഭിയാം ജ്യോതിസ്സുമൂഹവും എന്നും 
 ഉണ്ടാക്ഷേത്രേ - ആനന്ദം എന്നും ഉണ്ടാക്ഷേത്രേ 


76 മിന്നല്‍ ആകാശവും പിന്നെ നക്ഷത്രവും 
മിന്നുന്നു ആക്ഷേത്രെ_ ആനന്ദം മിന്നുന്നു ആ 
ക്ഷേത്രെ 
77 ആകാശമഞ്ചും മഴക്കാര്‍ ഇടികളം ആ ക്ഷേത്രെ 
ഉണ്ടെല്ലെ__ ആനന്ദം ആ ക്ഷോ്രെ ഉണ്ടെപ്പൊ 


78 താനേമുഴങ്ങുന്ന വേദഘോഷങ്ങളം ഗാനവും 
ഉണ്ടെല്പെൊ ആനന്ദം ഗാനവും ഉണ്ടെല്ലൊ 


79 ശംഖവീണാവേണെ ഭേരീനിനാദം റ; 
7 പൊന്‍കമ്പവും 


ഉണ്ടെല്ലൊ.-ആനന്ദം കമ്പവും ഉണ്ടെല്ലെ 


80  ദേവഷി സിദ്ധന്മാര്‍ മുക്തന്മാര്‍ സ്വരം മേവുന്നു 
ആ ക്ഷേത്രെ ആനന്ദം മേവുന്നു ആ ക്ഷേത്രെ 


81 ഏകനാമീശന്‍െറ ആ ക്ഷേത്രേചെന്നാലെ 
ശുകന്തേ 


'സെരഖ്യമുള്ള--ആനന്ദം ഏകാന്ത്സൌഖ്യമുള്ള 


843 


83 


94 


829 


86 


7 


88 


89. 
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ഗോകണ്ണ്ണേ വേദത്തെ കേഠംപ്പ്ോോനു ഭൂലോക 


ഗോകഞ്ണ്ൂം എന്തി ന്നെടൊ- ആനന്ദം ഗോക് ണ്ണം 
ഏന്തി ന്നെടൊ 


കാലടി സത്തീനെ കണ്ടോനു. മററുള്ള കാലടി 


ഏന്തിന്നെടൊ--ആനന്ദം കാലടി 
എന്തി ന്നെടൊ 


മാലടി പെട്ടുരു ണ്ടിടുവാനജ്ഞാനി കാലടിക്കോ 
ടന്നു-ആനന്ദം കാലടിക്കോട്ന്നു 


ഏങ്ങും നിറഞ്ഞ പരാപരത്തെ കാണ്മാന്‍ 


ഏത്ഭാനും പോകേണമോ.-ആനന്ദം എങ്ങാനും 
1 പച്പോകേണമൊ 


സൂര്യനെക്കാണുവദന്‍ കാശിക്കു പോകുന്നോര്‍ 


ആരൃയന്മാരായീടുമോ- ആനന്ദം അര്യന്മാ ) 
രായീട്ടമോ 


നാ്മിനെപ്പോലെ അലയ്യമൊ മുക്തി ക്കായ? 


കായക്ഷേരരും കണ്ടോന്‍ ആനന്ദം കായ 
ക്ഷേത്ൂം കണ്ടോന്‍൯ 


ഹൃദയത്തില്‍ വഴേന്ന സമവസ്തവെക്കാണ്മാന്‍ 


ഹിമവാനില്‍ പോകേണോ--ആനന്‌ദം ഹിമ 
വാനില്‍ പോകേണോ 


ജ്യോതി ഃകമ്പത്തിനെ കായക്ഷേത്രേ കണ്ടാല്‍ 


ചേതടകുമ്പം ഉണ്ടമോ-.ആനന്ദം: ചേതഃ കമ്പം 
ഉണ്ടോ 


120 
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99 


91 


92 


93 


94 


95 


96 


97 


98 


ആനന ദതീത്ഥത്തില്‍ ആണ്ടോനു തിത്ഥത്തില്‍ 
സ്താനങ്ങളെന്തിന്നെടൊ - ആനന്ദം സ്പാനങ്ങ 
ഒെന്തിന്നെടൊ 


മാനസത്തില്‍ ചളിനീങ്ങുവാന്‍ ഗംഗാദിസ്ധാന 
ങ്ങളെേന്തന്നെടൊ_ആനന്ദം സ്ാനത്ങ 
ളെന്തിന്നെടൊ 


തീത്ഥക്കരക്കല്‍ ഇരിക്ഷന്നവര്‍ ചിത്തം ചീത്ത 
യായ്‌കാണുന്നു. ആനന്ദം ചീത്തയായ 
കാണന്നു 


ഗാത്രത്തിലെച്ചളിനീങ്ങവാന്‍ ഗംഗാദി തീത്ഥ്‌ 
സ്താനം കൊള്ളാം --ആനന്ദം തീത്ഥസ്പാനം 
കൊള്ളാം 


വെള്ളത്തില്‍ സര്‍വ്വദാ വാഴും മത്സ്യത്തിന്നു 
ഉള്ളവെളിയാമോ ആനന്ദം ഉള്ളവെളിയാമോ 


പ്പട്ടിണിയാല്‍ പല രോഗങ്ങളല്പാതെ കിട്ടമോ 


സെരഖ്യലേശം. അനന്‌ദം കിട്ടുമൊ 
സെഖ്യലേശം 


കഷ്ടം വ്രത്ത്്രാന്തികൊണ്ടഹൊ ഒഃഖത്തില്‍ 
പെട്ടുരുണ്ടീടുന്നു-ആനന്‌ ദം പെട്ടുരുണ്ടീടുന്നു 


അന്തര്‍മുഖത്തില്‍ ഇരുന്നു സുഖിക്കുവാന്‍ 
എന്തിന്നു കമ്മങ്ങഠം-ആനന്ദം എന്തിന്നു 
കമ്മങ്ങഠം 


നിശ്ചയം ജ്ഞാനത്തില്‍ ഇല്പാത്തോന്‍ബിംബ 
ത്തില്‍ അച്ചന ചെയ്യുന്നേന്‍ ആനന്ദം 
അച്ചനം ചെയ്യുന്നോന്‍ 
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99 


100 


202 


303 


103 


105 


106 


207 


ബിംബം നൈവേദ്യത്തെ തിന്നുമൊ മിണ്ടുമരൊ 


വന്മോഹം അതൃത്ഭുതം_ ആനന്ദം വന്മോഹം 
അതൃത്തുതം 


ഉച്ചിവഴിയില്‍ രമിക്കുമ്പോഠം പൂജാദി 
ഇല്ഛിക്കയില്പാരും_ആനന'ദം ഇച്ഛിക്ക 
യില്ലാരും 


ക്ഷിരാന്നമുണ്ണമ്പോഠം നാറ്റം പഴങ്കഞ്ഞി 
ആരാനും കാംക്ഷിക്കുമോ_ആനന്‌ദം ആരാനും 
കാംക്ഷിഒമോ 


കമ്മട്രാന്തന്മാക്കു ശാശ്വതാനന'ദവും ജന്മനാ 
സിദ്ധിക്കില്ല--ആനന്‌ദം ജന്മനാസിദ്ധിക്കില്ല 


ഹം സപദത്തിനെ പ്രാപിപ്പാന്‍ കുക്കട 
സ।ംഹാസനാദ। വേണോ..ആനന്‌ദം സിംഹാ 
സനാദിവേണോ 


പത്തമെസഹസ്സാരെ ശക്തിയെക്കാണുവോന്‍ 
പത്മാസനം വേണേ: അനന്‌'ദം പത്മാസനം 
വേണോ. 


സിദ്ധി ബ്ഥാനത്തിങ്കുല്‍ മാനസം നിത്തുവാന്‍ 
സിദ്ധാസനം വേണോ...ആനന്‌ദം സിദ്ധാ 
സനം വേണോ 


മമ്മസ്ഥാനത്തിങ്കല്‍ മാനസംചേക്കവാന്‍ കൂമ്മാ 
സനംവേണോ ആനന”ദം കൂമ്മാസനം വേണൊ 


സ്വ സ്ഥാനത്തിങ്കല്‍ മനസ്സിനെ വെക്കുവാന്‍ 
സ്വസ്മികം എന്തിന്നു്‌_ആനന്‌ദം സ്വസ്ധികം 
എന്തിന്നു 


322 


ആനന്ദസൂത്രം 





108 


110 


112 


118 


114, 


115 


൮൧6 


1177 


ആനന്‌ ദത്തില്‍സദാ ചിത്തം ജരിപ്പതു 
ആസനമാകുന്നു ആനന്ദം ആസനമാകുന്നു 


നൂനം അതില്ലാത്തൊരാസനമൊക്കയും 
ഹീനമായുള്ളതെല്ലൊ_ആനന്‌ദം ഹീനമായ 
ള്ളതെല്ലെഠ 


നാഥനില്‍തനന്‍െറ മനസ്സ്തിനെ നിര്‍ത്തുവാന്‍ 
നാക്കവത്തിടേണോ..ആനന്‌ദം നാക്കറുത്തി 
ടേണോ 


ആകാശെ ചിത്തം ചരിക്കുന്നതൃരതന്നെ ആ 
ഖേചരിമുദ്രാ_ആനന്‌ദം ആ ഖേചരിമാ 


ഖേം നല്‍കര്‍ടുന്ന കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ ചാടിമിക്കതും 
ചാകുന്നു_ആനന്‌ദം മിക്കതും ചാകുന്നു 


അതൃ്ണവഹ്നിയെ മോഹിച്ചു പഠാറകരം 
ച്ചത്തെല്ല്യൊ പോകുന്നു- ആനന്ദം ചത്തെല്ല്പെൌെ 
പോകുന്നു 


ചിത്തവിശുദ്ധിക്കൊ മുക്തിക്കൊ 
യാഗാദിതത്വജ്ഞന്‍ ചെയ്തീടുരൊ--ആനന്‌ദം 
തത്വജ്ഞന്‍ ചെയ്തീടമോ 


കൈതവശഃസ്ര്രങ്ങഠം കണ്ടിട്ടു കര്‍മ്മഞ്ങഠംചെചെയ്ത്ു 
കൊണ്ടീടന്നു_ ആനന'ദം ചെയ്തു കൊണ്ടീടുന്നു 


ഞാനാരെന്നൊന്നു വിചാരിച്ചു കൊള്ളകില്‍ 
ജ്ഞാനം ഉദിച്ചിടം --ആനന്ദംജ്ഞാനം ഉദിച്ചിടം: 


നാനാകര്‍മ്മങ്ങളില്‍ പിന്നെട്രമിക്കിലല ആനന്ദം 
ആനന്ദം ആനന്ദം ആനന്‌ദം ആനന്ദം 


118 


1109 


120 


1:21 


3122 


423 


124 


325 
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അജ്ഞാനകമ്മങ്ങഠം ആദ.പടവെന്നു 


സുജ്ഞാനി 
ചൊല്ലകില്ല--ആനന്ദം സുജ്ഞറനാി 
ചൊല്ലുകില്ല 


പാല്‍ ചംടിച്ചീടേണമെങ്കിലാദ്യം മദ്യം പാനം 
ചെയ്ലീടേണോ_ആനന്ദം പാനം ചെയ്തീടേണോ 


വ്വെള്ളം കുടിക്കേണമെങ്കിലോ മുന്‍കൂട്ടി 
കള്ളുകുടി ക്കേണോ_ആനന്ദം കള്ളകുടിക്കേണോ 


അന്നം ഭക്ഷിക്കേണമെങ്കി ലഭദ്യം വിഷം 
| തിന്നു ശിലിക്കേണോ 
തആആനന്ദം വിഷം തിന്നു ശീിലിക്കേണോ 


വിജ്ഞാനമണ്ടാക്കാന്‍ ആദ്യം ശീലിക്കേണോ 
അജ്ഞാനമുാക്്ുങ്ങളെ ആനന്ദം 
അധ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെ 


കൂരിരുട്ടാദൃയത്തില്‍ നോക്കിശ്ശീലിക്കേണോ 
സൂര്യപ്രകാശം നോക്കാന്‍... 
ആനന്ദം സൂര്യപ്രകാശ ം നോക്കാന്‍ 


സത്യം പറയുവാന്‍ ആദ്യം അസത്യത്തെ 
നിത്യയും ശീലിക്കേണോ _ 


ആനന്ദം നിത്യവും ശീലിക്കേണോ 


ഇക്കണക്കല്പയൊ മുക”തിക്കെതിര്‍ ആദ്യം 
ദുഃഖകര്‍മ്മാഭ്യാസം_... 
ആനന്ദം ദുഃഖകമ്മാല്യാസം 


124 


ആനന്ദസൂന്തരം 


തത ണി 


226 


227 


128 


129 


190 


131 


192 


3933 


മുക൦തി എന്നു വാക്കിന്‍റത്ഥം അറിഞ്ഞാലും 
ദു?ഖകര്‍മ്മം ചെയ്യാ. 
ആനന്ദം ദുഃഖകര്‍മ്മം ച്ചെയ്യുാ: 


ലോകത്തെ മിത്ഥൃയയായ* നോക്കുന്ന 
പവേഴാന്തി പോക്മോ ക്ഷേത്രത്തില്‍. 
ആനന്ദം പോകുമൊ ക്ോോത്രത്തില്‍ 


ബ്രഹ്മം ഞാനെന്നറിയയന്നോരു വേദാന്തി 
കര്‍മ്മിയായ്‌ ഖേദിക്കുമൊ --- 
ആനന്ദം കര്‍മ്മിയായ്‌ ഖേദിക്കുമോ 


വേദാന്തി പൂജാവ്രതാദിയായീടുന്ന്‌ ഖേദകര്‍മ്മം: 
ചെയ്യും _ ആനന്ദം ഖേദകര്‍മ്മം ച്ചെയ്യാ 


ആനന്ദം ത്തപ്പ്ററിയുള്ളൊരറി വിനെ 
ജ്ഞാനമെന്നോതുന്നു_- 
ആനന്ദം ജ്ഞാനമെന്നോതുന്നു 


ആനന്ദത്തോടടള്ള ചേര്‍ച്ചയെ യോഗമായ” 
മാനിച്ചുകൊള്ളന്നു --- 
ആനന്ദം മാനിച്ച്‌കൊള്ളന്നു 


ദുഃഖത്തില്‍നിന്നുള്ള വേര്‍വ്വാടിനെത്തന്നെ 
മുക”തിയെന്നോതുന്നു 
ആനന്ദം മുക്‌തിയെന്നോതുന്നു 


ഖത്തെനല്‍കുന്ന ഹേതുവാല്‍കര്‍മ്മത്തെ 
ആനന്ദം ധിക്കുരിച്ചീടന്നു -- 
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8 


3൭൧ 


387 


398 


339 


314൫ 


341 


നിഷ ക്കാമകര്‍മ്മവും സല്‍കാമകര്‍മ്മവും 
ക്കയും 6ഃഖത്ങഠം 
ആനന്ദം ഒക്ക്യ്യം ദുഃഖങ്ങ്‌രം 


കായരക്ഷക്കായി വേണ്ടകര്‍ത്മം തച്യ”ക 
മായത്തെക്കൂടാതെ... 
ആനുന്ദം മായത്തെക്കൂടടാതെ 


6 മായാസ്മുദ്രത്തെത്താണ്ടുവാന്‍ കപ്പല്‍ ഈ 


കായമാകുന്ന മൂലം... 
ആനുന്ദം കായേമാകുന്ന മൂലം 


തത്വമ്രിയതെ കോടി കോടിജനം 
ചത്തുരുണ്ടീഴുന്നു ... 
ആനന്ദം ചത്തുരുണ്ടീടുന്നു ഴ; | 


കഷ്ടം ഡം രാചാര്ൃയകള്ളപ്രമാണങ്ങഠം 
ംഷ്യത്തില്‍ ചാടിക്കുന്നു... 
ആനന്ദം കഷ്ടത്തിൽ ചാടിക്കുന്നു 


മിണ്ടാതിരിപ്പുതു മൌനമെങ്കറില്‍ ഉരമ 
_ മീണ്ടില്ലം മൌനിയാമൊ_.. 
ആനന്ദം മിണ്ടാല്പം മൌനിയാമൊൌ 


യക രമല്പമതൌനം ജ്ഞാനിക്കു, ഒബാലന്നു 
യക” തമായുള്ളതെല്ലൊ...... 
ആനന്ദം യുക്‌യമായുള്ളതെട്ലൊ 


മാനസം ആനന്ദേ ലീനമാകില്‍ 
ബഹുമാനിച്ചമൌനമായി...... 


ആനന ദം മാനിച്ചമൌനമായി 


226 ആനന്ദസൂത്രം 








134 ജ്ഞാനവും യേഗഗവും മോക്ഷവും 
സൂക്ഷ്യത്ത1ല്‍ മാനസമെൌനമെല്ലൊ... 
ആനന്ദം മാനസമെൌനമെല്ലെ 


143 ഹീനകര്‍മ്മങ്ങളാല്‍ ദുഃഖം പ്രാപിക്കുന്നു 
ആനന്‌ദേ ചേരുന്നില്ലാ.... 
ആനന്ദം ആനന്‌ദേ ചേരുന്നില്ല 


134 ചിന്താമണിഗ്രഹേ ചെന്നാനന്‌ ദക്ഷവാന്‍ 
എന്തിന്നു കര്‍മ്മങ്ങ൦ഠം_. 


ആനന്ദം എന്തിന്ന കര്‍മ്മങ്ങാഠം 


145 ദ്വാദശാന്തത്തില്‍ രമിപ്പേോംനു മറെറന്ത 
മോദമീലോകത്തില്‍.... 
ആനന്ദം മോദമീലോകത്തില്‍ 


146 രാജയോഗാനന്‌ദംതന്നില്‍ രമിപ്പോനു 
രാഭത്വം എന്ത ന്നെഭൊ.-- 
ആനന്ദം രാജത്വം എന്തിന്നെടൊ 


347 ബിന്ദുവില്‍ സുര്യാദിലോകങ്ങഠം കണ്ടേനു 
ഇന്ദ്രത്വം എന്തിന്നെടൊ.... 
ആനന്ദം ഇന്ദ്രത്വം എന്തിന്നെടൊ 


148 ശുനയപദവിയെച്ചേന്നോനു മറെറാരു 
മാന്യപദവിയുണ്ടോ 
ആനന്ദം മാന്യപദവിയയണ്ടേം 


149 സ്ഥാനം മാനം ജാതിതശ്രേഷത്വം മോഹിച്ചു 
മാനുഷര്‍ ദുഃഖിക്കുന്നു-- 
ആനന്ദം മാനുഷര്‍ ദുഃഖിക്കുന്നു 
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20 


351 


852 


393 


$ 54 


152 


196 


ഭാതി ഭേദത്തെ ഗശണിക്കുന്നവന്‍ തെ ജാതി 
അറിയാത്തേന്‍.. 


ആനന്ദം ജാതീ അറി്യാത്തോന്‍ 


ഹീനുജാതി, ജവന്‍ എന്നു വിലക്കുന്നോന്‍ 
ജ്ഞാനഹീനന്‍ത്തന്നെ.... 
ആനന്‌ദം ജ്ഞാനഹീനന്‍തത്തെ 


ആനന്‌ ദം ഏന്‍ജാതി ആനന'ദം എന്‍പിതാ 
ആനന'്‌ദം ഏന്‍മാതാ-- 
ആനന'ദം ആനന'ദം എന്‍മാതാ 


ഞാനന്യനല്ലഹോ ഞാനും ആനന്‌ദം താന്‍ 
ആനന്കക്കുട്ടിയല്ലെ... 
ആനനു്‌ദം ആനന്‌ഭക്കുളിയല്ലെ 


ആനന്ദം ആ ശക്‌തി ആ ശക്‌തി ഏന്‍ദൈവം 
ആ ശക്‌തി സര്‍വ്വദൈവം.. 
ആനുന്ദം ആ ശക്‌തി സര്‍വ്വദൈവം 


ആനന്ദ ശക്‌തിയില്‍ ചേരേണം ചേരേണം 
ആനന്്‌ദജാതി നമ്മാഠം-- 
ആനനും ആനന്ദജാതി നമ്മഠം 


ആനന്ദം ആനന്‌ദം ആനന്ദം ആനന'ദം 
ആനന്ദം എന്തു ചൊത്രു-- 
ആനന്‌ ദം ആനന്ദം എന്തുചൊല്‍വു. 


പയ്യ 


126 ആനന്ദസൂത്രം 





ആനന്ദം ചേരുനിമനമേ_. ലോകേ 
ആശവെച്ചാല്‍ ദുഃഖം 
വന്നുചേന്നീടും _. ആനന്ദം ചേരുനീ മനമെ 


[ മണ്ണിലും പൊന്നിലും തെല്ലൂം-പിന്നെ, 
പെണ്ണിലും ആശവെക്കാതെ 
നീനിത്യം വിണ്ണില്‍ മാത്രം നോക്കിക്കൊണ്ടാല്‍ 
അഹൊ, എണ്ണ്ണിക്കൂടാന (൯െറ ആനന്ദമാക്കും 

) (ആനന്ദം) 

ക സിദ്ധിയെ കാംക്ഷിച്ചുകൊണ്ടാല്‍ 
ദുഃഖം സിദ്ധിക്കും ആനന്ദം സിദ്ധിക്കയില്ല. 
ശ്രഭ്ധിക്കുമുക്‌തിക്കുമാത്രംസദാ, 
സദ്ധമ്മമായ൭തെന്നോര്‍ത്തുകൊള്ളേണം (ആ) 


3 ആശാപിടിച്ചുകൊണ്ടല്ലെ_നീയും, 
ആശഗ്രഹിച്ചീടന്നു സിദ്ധിക്കു വേണ്ടി, 
ക്ശേശബീജം ആണ്‌ ആശാ_അതു 
ലേശമുണ്ടായാല്‍ മഹാദുഃഖമുണ്ടാം (ആ) 


4 എന്നല്ല രാഗാദിദോഷം എല്ലാം 
വന്നുചേന്നീടുമായാശാനിമിത്തം, 
നീന്നെ മഹാദുഃഖമാകും - തീവ്ര, 
വഹ്‌നിയില്‍ ചാടിച്ചു ചുട്ടെരിച്ചീടം (ആ) 


9 വിത്തംപെരുത്തിരുന്നാലും-നിന്‍െറം 
മിത്രാദിവഗ്ഗം അടുത്തിരുന്നാലുംം 
മുത്യുവരുനമ്പോഠം തടുക്കാന്‍- അവര്‍ 
ശക്‌ തരാകുന്നില്പല സക്‌ തി വെക്കാതെ (ആ) 


6 ലോകങ്ങഠം നിന്നെപ്പപീഡിച്ചാല്‍--അതില്‍ 
ശോകിച്ചും മോഹിച്ചെതൃത്തുകൊള്ളാതെ, 
ഏകനെതന്നെ നിനച്ച-നീത്യം 
ഏകാന്തസെരഖ്യത്തെനേടിക്കൊഠ:മനമെ (ആ) 
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10 


11 


12 


13 


ബന്ധുക്കഠം നിന്നെ വെടിഞ്ഞാല്‍.അതില്‍; 


സന്തപിച്ചീടാതെ എള്ളോളംകൂടി, 
സന്തോഷിച്ചീടകുപാരം_ 
അതിബന്ധങ്ങളാകുന്നു ബന്ധുവും മററും 


അന്തോഷം ശ്രേയസ്സ്പാരം_അഹൊ, 
സന്തോഷംതന്നെമഹാനന്ദമോര്‍ത്താല്‍, 
സന്തോഷം വിശ്രാന്തിമൂലം_സദാ 
സന്തോഷത്തോടിരി എന്തുവന്നാലും 


മലപോല്‍ കല,ങ്ങാതിര്‌ക്കു.നിത്യം 
മലപോലെ ആപത്തു വന്നാലുംകൂടി 
കലങ്ങാതെ മരണമടുത്താല്‍.കൂടി 
തെളിഞ്ഞുവസിക്കനര്‍ ചന്ദ്രനെപ്പോലെ 


ആരാ മരണമില്ബാത്തേഠന്‍ -മനമേ, 
ആരാപത്തില്ലാത്തമര്‍ത്തൃൃയന്‍ ജഗത്തില്‍ 
ശ്രീരാമന്‍ പാണ്ഡൂസുതന്മാർ_നളന്‍, 
പോരാത്തവരാണെ പെട്ടുപോയില്ലേ 


പൃഥ്വിയെ എത്രപേര്‍ വാണു പണ്ടു, 
എത്ര മഹത്തുക്കളുണ്ടായിരുന്നു, 
അത്രയും ചത്തു പേോയില്ലെ.-മനമെ, 
ചിത്തെ വികാരത്തിന്നവകാശമെന്തു 


വരട്ടെ ആപത്തൊ സമ്പത്തൊ അല്ല, 
വരട്ടെ ജരാമരണാദ്‌ യൊ എല്ലാം, 
ഒരിത്തിരി കൂസല്‍കൂടാതെ.തന്നെ 
കരുത്തോടെ കാലം കഴിക്കു നീ മനമെ 


ധിീരത്വം ആയതുതനെെമനമേ, 
ധീരന്മാര്‍ ചെയ്യെതും അങ്ങിനെതന്നെ, 
പാരിച്ച ദുഃഖസുഖങ്ങഠം_വന്നാല്‍ 
ഭീരുക്കളെല്ലൊ വികാരപ്പെടന്നോര്‍ 


(ആ 


(ആ) 


(ആ) 


(ആ) 


(ആ) 


(ആ) 


1ട്റ്‌ 


ആനന്ദസൂത്രം- 





14 


16 


36 


177 


18 


19 


. 0 


കൂടാതെ സംസാരി സംഘെ-തെല്ലും, 
നേടാതെ പാപത്തെ എള്ളോളംക്ൂൂടിം 
ഓടാതെ കാശിക്കും മററം കാശി, 
നാഡീസുഷ്മ”നാഗ്രമെന്നറിഞ്ഞീടു (ആ) 


കായത്തില്‍ ഈശന്‍ ഇരിക്കെ..ചിലര്‍ 

പായുന്നു ദിക്കെല്ലാം ഈശനെത്തേടി, 
നീയതപോോലെ ഓടാതെ നിത്യം 
ജേഞയനാമിശനെനിന്ന ഒളില്‍ നോക്കു (ആ) 


ആകാശം കണ്ടുകൊണ്ടിടാന്‍.രേണ്ട്‌ 
പോകേണൊ കാശ്യാദി ദിക്കവലെങ്ങാനും 
ലോകത്തില്‍ കാട്ടം പേക്കൂത്തു-കണ്ടു, 
ചാകൊല്ല ഓടി നീ നില്ലനിലക്ക്‌ (ആ) 


കഷ്ടപ്പെടാതെ നീ മനമേ-ആത്മ, 
നിഷ്യയില്‍തന്നെ നീ നിന്നുകൊണ്ടീടില്‍, 
കിട്ടും ലധഹാനന്‌ദം നിത്യം. പിന്നെ 
പെട്ടപോകില്പ നീ സംസാരകൂപെ (ആ; 


മാനവര്‍ നിന്നെ സ്ത്ൃതിച്ചാല്‍-എന്തു 
മാനിച്ചാലും എന്താ ലോകഞ്ങഠം നിന്നെ 
ആനനദ സ്ഥാനത്തില്‍ എത്താന്‍ അവ, 
ഈനങ്ങളാകുകയില്പില്പ മനമേ (ആ ) 


കീര്‍ത്തിയാലെന്താ നിനക്കുധന, 
പൂരത്തിയാലെന്താണ്‌ രാജൃത്താലെന്തു 
ആര്‍ത്തി നശിക്കേണമെങ്കില്‍--നിത്യം 
പാര്‍ത്തീടുകാത്മാവെ ആശയടക്കീ (ആ). 


എന്താ കവിത്വത്തെ.ക്കൊണ്ടു മനമെം 

എന്താ പ്രസംഗിച്ചു ലോകം ജയിച്ചാല്‍, 
സന്താപം തീരേണമെങ്കില്‍ മനമേ ' 

ചിന്താ അടക്കി നീ സത്തില്‍ ലയിക്കു (ആ) 
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കട 


24 
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ക 


കാട്ടില്‍ ഇരുന്നാലും എന്താ മനമെ, 
കോര്‍ട്ടിലെ ജഡ്ജിയായ” വാണിട്ടും എന്താ, 
നാട്ടില്‍ രാജാവായീട്ടെന്താ ആത്മ. 
വിട്ടിനെക്കാണാഞ്ഞാലൊക്കെയും വൃത്ഥം(്ആ) 


നനന്ദിച്ചാലും സ്തൃതരിച്ചാലും നിന്നെ, 

നന്നായി നന്ദിച്ചു കേട്ടുകൊള്ളേണം, 
ഒന്നുകൊണ്ടും ചലിക്കാതെ മനമെ 

നിന്നു കൊണ്ടീടുനീ നിന്‍െറ നിലക്കു (ആ) 


ദീനതാ എന്തിന്നു മനമേ കോക്കു, 
ആനന്കക്കുട്ടി നീയാകുന്നു നൂനം, 
ഹീനസംസാരത്തെത്തള്ള_ഏന്നാല്‍ 
സാനന്ദംവാണീടാം മനമേനിവാവാ ര്ആൂ) 


അങ്ങോട്ടും ഇങ്ങോട്ടും ഓടി.--മനമേം 
മങ്ങിമയത്ങി വലഞ്ഞുകൊള്ളാതെ , 
തിങ്ങന്നാരാനന്‌ദം തന്നില്‍ സദാ, 

മുങ്ങീടാം ചങ്ങാതീമനമെ നീവാവാ (ആ) 


പോരുനീ ഓടാതെയെങ്ങും-- 

വേഗം ചേരുനി നിന്നുടെ ആനന്ദവിട്ടില്‍, 
ആരു നിനക്കെതിരെന്നാല്‍_ലോകെ, 

പോരും അലഞ്ഞതു മനമേനീവാവാ (ആ) 


വെളിയില്‍പ്പോകാതെ നീ മനമേ-നിത്യം 
വെളിയില്‍പ്പോ ഒളി കണ്ടു കണ്ടുസുഖിക്കു, 
കളയാതെ കാലത്തെപ്പാഴായ” മനമേ, 
കളയുക രാഗാദിദോഷത്തെത്തീരേ (ആ) 


ഓടിക്കും രാഗാദി നിന്നെ-മനമേ, 

ചാടിക്കും സംസാര ദുഃഖകൂപത്തില്‍ 

കൂടാതെ രാഗാദിയോടട മനമേ, 
കൂടിക്കൊഠംകാനന്ദത്തോടുട നീ മനമേ (ആ) 
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28 വേണ്ടാത്ത കാര്യത്തില്‍ ഓടുംപോല്ലെ, 
വേണ്ടുന്ന കാരൃത്തില്‍ ഓടി ക്കൊണ്ടീടില്‍ 
താണ്ടാം ഇസ്സുംസാരക്കടലേ വേഗം, 
ആണ്ടീടാം ആനന്ദക്കടലിറെറ മദ്ധ്യേ (ആ) 


29 പുഷ്‌പം മര്‍ദ്ദിക്കേണം എങ്കില്‍-മനമേം 
അല്ലം പ്രയാസം ഇക്കയ്യുനക്കേണം, 
തല്‍പ്പുരാതത്വം ഗ്രഹിപ്പാന്‍ 
നിനക്കല്പം അനങ്ങുകകൂടി വേണ്ടലല്ലാ (ആ) 


30 ജലഗന്ധപുഷപാദിവേണ്ടാ-മററു, 

ഫലമൂല നൈവേദ്യ സംഭാരം വേണ്ടാ, 
ജലസ്സാനം പട്ടിണി വേണ്ടാ. ലക്ഷ്യ 
ചലിക്കാതിരുന്നീടില്‍ പൂജയായ്‌മനമേ (ആ) 


സ്‌ 


81 മൂലബന്ധാദിയ്യം വേണ്ടാ..മനമേ 
കാലഭേദം പ്രാണരോധവും വേണ്ടാ, 
ലോലസ്വഭാവത്തെ വിട്ട ലക്ഷ്യ, 
നീ ലയിച്ചാല്‍യോഗം ജ്ഞാനവും ആയീ (ആ) 


32 നടന്നിട്ടൊ നീന്നിട്ടൊ അല്.മനമേ, 
കീടന്നിട്ടൊ സുഖമായിരുന്നുകൊണ്ടിട്ടൊ, 
നടടനാഡി തന്നിലെ ലക്ഷ്യം തന്നില്‍ 
ഇടവിട്ടിടാതെ ഇരിക്കെന്‍െറ മനമേ (ആ) 


93 അറിയാതെ അലയുന്നു ലോകംവഴി, 
അറിഞ്ഞിട്ടും നീ അലഞ്ഞിീട്ടന്നതായാല്‍ 
അതിമൂഡക്കൂട്ടത്തെക്കാളം നിയ്യം ൽ 
അധികം മുട്ടാഠംതന്നെ മനമേ നീ അറിക (ആ) 


34 സന്യാസിവേഷത്തെക്കെട്ടി നീയ്യും 
അന്യരെത്തോല്‍പ്പിച്ചു കൊള്ളാതെ മനമേ, 
അന്യായമായതു കാണും ദൈവം 
ഒന്നുണ്ടെന്നോക്വെന്‍ കണ്ണുകെട്ടാമോ (ആ) 
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ലോകത്തെത്തോല്‍പ്പിക്കാന്‍ എന്താ വിഷമം, 
ആകവെ ദേഹത്തില്‍ ഭസുത്തെപൃശി, 
ഈമയെപപ്പോലെ ഇരുന്നാല്‍ മഹാ 

കേമനാം മൌനിയെന്നോതീടും നാട്ടില്‍ (അ) 


വീരാസനത്തിലൊ മറെറാ ദ്ൃഡം, 

നേരെ ഇരുന്നിട്ടു കണ്ണടച്ചാലും, 

ധീരന്‍ മഹയോഗിയെന്നും ജനം 

പാരിച്ച മോദേന പൂജിച്ചുകൊള്ളം (ആ 


വഹ നിയേമുന്നില്‍ വളര്‍ത്തി.--മനമേ, 
ചെന്നതിന്‍ ചാരത്തിരുന്നുകൊണ്ടോലും, 

ധന്യന്‍ മഹാജ്ഞാനി എന്നും ചൊല്ലൂ, 
വന്ദിക്കും പാലും പഴങ്ങളും നല്‍കും (ആ) 


ഓരോരോ ബിംബത്തെ നാട്ടി..മനമേ, 
ആരാധിച്ചീടിലും നീന്നേ ജനങ്ങഠം 
ആചാരൃന്‍ ജ്ഞാനിയെന്നോതും നിന്നെ, 
ആദരിച്ചുിടടം പണത്തെയും നല്‍കും (ആ) 


ക്ഷുത്തടക്കീടുവാന്‍ ദ്രവ്യം തന്‍െറ, 
ഹസ്തത്തിലുള്ള പ്പേംഴെന്തിന്നു വേണ്ടി, 
വിത്തമാര്‍ജ്ജിക്കുവാന്‍ വേഷംകെട്ടി 
മരത്ത്യരെത്തോല്ലാിച്ചു കൊള്ളന്നു കഷ്ടം (ആ 


ഇല്ലെങ്കില്‍ ദ്രവ്യം കരത്തില്‍ നന്നായ്‌, 
വപ്പതും വേലയെ ചെയ്തും ഭുജിക്കാം, 
പൊല്ലാത്ത കമ്മങ്ങളെ ചെയ്യവേണേഃ, 
എല്ലാം കണ്ടീടാനൊരുത്തനുണ്ടല്ലെം (ആ) 


കെളേളയിട്ടാര്‍ജ്ജിച്ച ദ്ൂരവ്യം-തനന്‍െറ 
തൊള്ളാ പൊളിക്കു മ്പോഠം കൂടെ വരില്ല, 
കള്ളപ്രവ്ൃത്മിയെന്തിന്നു പിന്നെ ) 
തുള്ളേണം ആശാപിശാചിനെ മര്‍ത്ത്യന്‍ (ആ) 
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ആനന്ദസൂൃത്രം 


അന്യന്‍െറ സ്വത്തിന്മേല്‍ അല്പം ആശ, 


വന്നാലതു കട്ട കുററമായ്‌ തീന്നു, 
എന്നല്ലെ യോഗശാസ്ര്രത്തില്‍ മഹാ, 
ധന്യന്മാര്‍ ചൊന്നതും ആരറിയുന്നു (ആ) 


പ്രാണിക്കു ദുഃഖം കൊടുത്താല്‍ അതും 
പ്രാണിഹി,സായെന്നു ചൊല്ലുന്നു സത്യം. 
പ്രാണിയെക്കൊന്നുകൊണ്ടിട്ടും കൂടി 

കാണി പോലും ഭയപ്പെട്ടിടന്നില (ആ) 


അത്ഥം കിട്ടും കാരയം ഏന്നു കണ്ടാല്‍, 
കത്തിയെടുത്തു കഴുത്തറത്തീടടം 

അത്ഥവാനും പഠിച്ചോനും മററു 

മത്ത്ൃന്മാര്‍ ചെയ്തതില്‍ എന്തൊരാശ്ചര്യം (ആ) 


എല്ലാം ഇരിക്കട്ടെ മനമേ സത്യം, 
ചൊല്ലിയാല്‍ ശഞ്ണക്കു വന്നീട്ടം കൂടര്‍, 

ചെല്ലു സുഷ്യമ-നാവഴിക്കു നീയും, 

നില്ലെടാ നിന്നുടെ ആനന്ദവീട്ടില്‍ (ആ) 


പരിപൂണ്ണാനന്ദമൊ മീതെ മനമേ, 

പരിതാപം നല്‍കുന്ന വിഷയമോ മീതെ, 

ഒരുനേരം ആലോചിക്കൊരുനാഠം 

എന്നാല്‍ പരിതപിച്ചീടില്ല വിഷയകൂപത്തില്‍ 
ി (ആ) 


ബഹുമാനം ആഗ്രഹിക്കാതെ. മനമേ, 
അഹങ്കാരം വന്നീടം ബഹുമാനിക്കുമ്പോഠം, 
അപമാനിച്ചാല്‍ കോപിക്കാതെ മനമേ, 
അമുതത്തിനുതുലൃം നിനക്കപമാനം (ആ) 


വിശ്വത്തെ വിശ്വസിക്കാതെ.മനമേ, 
വിശ്വസിച്ചീട നീ വിശ്വസൂത്രത്തെ, 
നിശ്ശേഷദുഃഖം നശിക്കും -എന്നാല്‍ 

നി ശ്രേയസം അതു ശാശ്വതാനന്‌ദം (ആ 
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സിദ്ധാശ്രമം അതുരുന്നെ മനമേ, 

സിദ്ധന്മാര്‍ വാഴുന്നമൂലം അതിങ്കല്‍, 
സിദ്ധാസനം എന്നപേരും-വന്നു, 

സിദ്ധിക്കും മുക്തിക്കും മൂലമതെല്ലൊ (ആ) 


ആശുമം നിന്‍െറ അതെല്ലെ_മനമേ, 
അശ്രയിച്ചീടടനി ആയാശ്രമത്തെ, 
ശാശ്വതാനന്‌ദം അതാണ്‌ .മനമേ 
ആശ്വാസസ്ചഥാനം മരറില്ലില്പമനമേ (ആ) 


പൂളക്കുന്നു സമ്പത്തുകൊണ്ടു-ചിലര്‍, 
തെളിക്കുന്നില്പാ ചിത്തം വേണ്ടമാഗ്ലത്തില്‍, 
വെളിച്ചത്തെക്കണ്ടുനീ.മനമേ നിത്യം, 
കളിച്ചുകളിച്ചു ന മേല്ല്യുമേല്‍ പോപോ (ആ) 


മൂക്കിനന്‍െറരൂലത്തെനോക്കു ഏന്നാല്‍, 
ഈക്കന്‍യമനെയും വെന്നുകൊണ്ടീടാം, 
തീക്കള്ണില്‍ ആശ്ചര്യം-കാണാം.-അപ്പേഠഠം, 
വായ്ക്കും ആനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങിക്കളിക്കാം (ആ) 


മണിനാദം കോംക്കെടൊ മനമെനിത്യം. 
അണ്ുവോളം തെററാ.തെ ഉററുററുകോംക്കും 
പ്രണുവാഗ്രമംയതുനിന്നെക്ഷണം 
പ്രണയിച്ചീടടം നിന്‍െറ ആവനന്ദവീട്ടില്‍ (ആ) 


അനുഭവമല്ലെ നിനക്കു അതു 
പുനരെന്തിന്നായി നീ കവിതകെട്ടുന്നും 
മനുജക്കപകാരമാവാന്‍വേണ്ടി, 

ഇനിയം ചാഭിക്കയൊ ആ ശക്തിതന്നെ (ആ 


ഷും 
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ഹേ ബ്രഹ്മാനന്‌ദസ്വാമി ശിവയോഗി 
ദുഷകുന്മാരെ! 

നിങ്ങളുടെ ഭഗവല്‍ ഗീതാദി പ്രമാണങ്ങ 
കിലും അവതാരാചാര്യാദികളിലും ഉള്ള പല ദോഷ 
ങ്ങളും ഹിനത്തുക്കളെ കെടുക്കുന്നു. ആ ദോഷങ്ങളെ 
ണമ്മുടെആനന്‌ദവിമാനത്തില്‍ എടുത്തു ആക്ഷേപിച്ചു 
തിനെ പരിഹരിച്ചുകൊണ്ട ഒരു സമാധാനം ഏതു 
വാന്‍ നിങ്ങാഠംക്കു ഇതുവരെ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല, കഴിയ 
കയൃമാില്പ. ഫുങ്കിലും നിങ്ങളില്‍ ചിലര്‍ നമ്മുടെ 
സിദ്ധാശ്രമത്ത ല്‍ വന്നതായിട്ടും നമ്മോട്‌” പല 
ചോദ്യങ്ങാം ചെയ്തതായിട്ടം അവഷ്ണക്‌ ചീലതിന്നു 
നാം അസംബന്ധമായി ഉത്തരം പറഞ്ഞതായിട്ടും 
ചിലതിന്നു ഉത്തരമില്ലാതെ നാം ശരിയാണെന്നു 
സമ്മതിച്ച്‌” മിണ്ടാതെ ഇരുന്നതായിട്ടം മററും പല 
വിധം മൊരം കളവു എഴ്തി വിടുന്നതിന്നോ നമ്മെ 
പററി തെറി [അസഭ്യം ]എഴുതി വിടുന്നതിന്നോ പറ 
യയന്നതിന്നോ കുറവില്പതാനും. ഇങ്ങിനെ ച്ചെയ്മുന്ന 
തൊന്നും എന്‍െറ ആക്ഷേപത്തിന്നുള്ള സമാധാന 
മായി എന്നു” ആരും കരുതുകയില്ല. ഉത്തരം മുട്ടു 
മ്പോഠം കൊഞ്ഞനം കാണിച്ചാല്‍ മതിയോ? ഇനി 
നിങ്ങഠം”ബ്രഹ്മാനന്‌ദസ്വാമിശിവയോഗിയെ ജയി 
ചതു ഞങ്ങഠം കണ്ടു” എന്നു അനേകം പേരെക്കൊണ്ടു 
സാക്ഷി പറയിച്ചാലും അതെല്ലാം നിങ്ങളുടെ കാപ 
ട്ൃത്തേയും അസുയയേയും അന്ധവിശ്വാസത്തേയും 
അഭി മാനത്തേയും തെളിയിക്കുന്ന റിക്കാരഡായിട്ടും 
നമ്മേയയം നമ്മുടെ സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളേയും ജനങ്ങളുടെ 
ഇടയില്‍ തെററിദ്ധരിപ്പിക്കുവാനുള്ള കള്ളപ്പണിയാ 
യിട്ടും മാത്രമേ നമ്മുടെ സിദ്ധഗ്രന്ഥവായനക്കാരായ 
സാരഗ്രാഹികഠം തീര്‍ച്ചപ്പെടത്തുകയുള്ള. തീര്‍ല്ല 
പ്പെടുത്തിയിട്ടം ഉള്ള. അതുകൊണ്ടല്പയോ നമ്മെ 
നോക്കി കൊഞ്ഞുവം കാണിക്കുന്ന നിങ്ങളെപ്പററി 
ചില സാരഗ്രാഹികഠം 
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* മക്കടത്താന്‍൯ വൈരമൊന്തു കഴ്ണുലാക്കി 
മണക്കുന്നു. 
ചിക്ക നെത്താന്‍ കടിക്കുന്നു നക്കിനോക്കന്നു 
കൊള്ളകില്ലെന്നവന്‍ ഭൂരെത്തള്ളീടുന്ന 
ൂ മണി തനെറ, 
ഉള്ളകാണദരുടക്കാഞ്ഞതെത്രയും ഭാഗ്യം [॥ 


എന്നും മററും പറഞ്ഞതു; ആനന്ദസോപാന വിമാ 
നക്കളെ നോക്കുവിന്‍; നോക്കുവിന്‍ വട സിദ്ധ 
ഗ്രന്ഥസിദ്ധി വിശേഷം. 


“ സതൃഗുരു പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്‌ദസ്വാമി 
ശിവയോഗിശ്വര ഭഗവല്‍ പാദാരവിന്‌ ദാഭ്യം നമഃ 
അഹിംസാ പരമോ ധമ്മം" 


ആലത്തൂര്‍ പരിശുദ്ധ സിദ്ധാശ്രനോിവാസിയ്യം 
രാജയോഗാനന്‌ദമതോദ്ധാരകനും ആയ ബ്രഹ്മശ്രൂ 
ബ്രഹ്മാനന്‌ദസ്വാമി ശിവയോഗി തിരുമനസ്സിലെ 
65_ഠമത്തെ ഉത്രാടം തിരുനാഠാം മംഗളം, 


കമ്മക്കാടെല്പാം സ്വമതി പദവിയാല്‍ 
വെട്ടിനഷ്ടം വരുത്തി 
ശമ്മവ്യാപാരം ജനതയി ലണക്കുന്ന 
യോഗംപരത്തി 
ധമ്മശ്രേപ്യത്വം തടവിനൊരഹിംസാസ്ഥ 
നാട്ടില്‍ കലര്‍ത്തി 
ബ്രഹ്മാനന്‌ദശ്രീ ഗരു ഭൂവി ജയിക്കുന്നു 
ചില്ലീനചീത്തന്‍ 1 
ഇന്നല്ലോ സുജനങ്ങഠം തന്‍െറ സുദിനം 
മാലോകരേ! സ്വാമിതാ 
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നിന്നല്പോരുഡുവിങ്കലലാണുധരണിത്തദ്ദിന 
പൊട്ടായതും 
എന്നല്പങ്ങവിടെയ്ത്കു 
നല്‍ തിരുവയസ്സന്‍പത്തിയെള്ടോടെ 
രേഴിന്നല്ലോ തികയുന്നതാക്കു 
മുലകത്തിനിന്നാണൊരോണോത്സവം 2 
ധാരാളം പേരിരിപ്പുണ്ടുലകില്‍ 
വയര്‍പ്പിഴപ്പിന്നു സന്യാസി വേഷക്കാരായ 
പ്രായേണതല്ലൂജനമതഖിലരും ചെയ്തു പോരുന്നു മുണ്ടും ം 
ഹാ! രാജദ്രാജയോഗ പ്രചുരമഹിമ വണ്ണ്ണിച്ചിടാ 
തൊക്ക യാല്‍: 
പാരാവാരത്തില്‍ മുക്കുന്നു ലകവര്‍; 
ശിവയോഗിശ്വരന്‍തന്നെ യോഗ്യന്‍ 9 
മുക്തിക്കേതോരു നോന്‍നു നോല്ലയകയദതാ 
യാഗം കഴിക്കുന്നതോ 
ഭക്‌ത്യാവിഗ്രഹപൃജചെയ്തിടുവതോ, 
എന്നോർത്തു മന്‌ദിക്കവെ 
യുക്‌ ത്യാ നേര്‍വഴികാട്ടുമിഗ്ലരുവരന്‍ താന്‍ 
വിദ്വദഗ്രേസരന്‍ 4 
ഈ ലോകം പരിതാപവഹ”്‌നി പിടിപെട്ടാകെ 
ദഹിക്കുന്ന 
തോര്‍ത്താ ലോലാര്‍ദ്രമനസ്ത്റ, നിഗ്ഗുരു സദാ 
(ഭൂധ്യഠാന നിഷ്ഠാപരന്‍ 
മാലൊട്ടം വിധമുള്ള യൃക്തിവചനം വര്‍ഷിച്ചുഹഷ്ം 
തരുന്നാലോചിക്ക കൃലാലുമൌലിയിതു 
പോലാരുള്ള പാരുള്ളതില്‍? 5 
ഏവന്‍ ജാതിമതാദിഭേദമതിഹന്താവാംഹോ 
ജ്ഞാനിയോ 
ഏവന്‍ യോഗസുഖത്തിനെപ്പുലയനും നല്‍കും 
മഹാ യോഗിയോ 
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ഏവന്‍ പക്ജിളഗമഭിഹിംസയെ ാ 
നിറുത്തിക്ഷന്ന വാരിപയിരേ 
ആ വമ്പ൯ ശീവയോഗി രാജനിനി യം . 
ല്‍ നൂറാണ്ടു വഡാണീടെണം . 6 
ഏന്‍ ൪ തന്നെ ജയിച്ചുവൊന്നു കുളവായ്‌* ല്‌ 
“ പചൊല്ലുന്നുവോ കമ്മര്‍ 
ഏവന്‍ കുമ്മാകമ്മകാണ്ഡകരിഫന്താവാം : 
ാ ല്‍ മഹാ സിംഹമൊ 
എവന്‍ ഹിത്തമതം മഥിച്ചുതിലെഴും ന" 
്‌ ഷോഗം വെളിക്കാക്കിയോ 
ആ വമ്പന്‍ ശിവയോഗി രാജനിനിയും റ 
ി നൂറാണ്ടു വാണീടെണം . 7 
ൂ 'ഏവന്‍ ൪ തന്നുടെ ബോധവഹ"”നിയിലഹോ 
ാ ഗീതപ്രമണത്തിലും 
“ഹാ വേട്ഭിയിലും കലറ്രമരുവും 
നു, 
ദാവോഗ്നെപനമെന്നമതോരി ന്‌. 
 യെരിഞ്ഞിട്ടിന്നു നീറുന്നുവോ 
ആര വമ്പന്‍ ശിപ്യോഗൂ രറജനിനിയയം 
ൂ നൂറാണ്ടെ വാണിടെണം ി 
ദഷ്ദ്‌ക്കമ്മക്കോട്ട ഒപാട്ടിച്ചിതഠിയരീബലം നി 
ല്‍ പാഞ്ഞു സാത്തിങ്കലെത്താന്‍ 
തക്കത്തില്‍ ജ്ഞാനബേമ്പിട്ടയരുമൊരു ക്‌ 
മഹായ്യക്തിയുക്തം വിമാനം 
അക്കന്‍ ഭു ജ്വലിക്കും വീിധമീഹ.  - 
. വിരചിച്ചോരു യോഗീശനാര്യന്‍ ക 
പം സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ സുഖമൊടനുദിനം 
്‌ പാഴണം ദീര്‍ഘകാലം 9 


ടെ 
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 ദയാവാത്സല്യാദി ഗുണങ്ങളാല്‍ ലോകയോഗ 
ക്ഷോമുത്തിന്നുവേണ്ടി ആലള്ളര്‍. പരിപാവന 
സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ ഇരുന്നരുളന്ന സിദ്ധഗുരോ! ഹേ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിന്‍! ശര്‍മ്മസ്ഥാനത്തിന്നു വഴി. 
കാണിച്ചുകൊളടുക്കുന്ന ധര്‍മ്മസ്വരൂപനാണ്‌ ഞാന്‍ 
എന്നു പറഞ്ഞു വിശ്ധചസിപ്പിച്ചു. . ഹാന്തുക്കളുടെ 
ശിരസ്സ്‌ കടിച്ചുടച്ചു തിന്നുന്ന 'കര്‍മ്മകഠണ്ഡബ്രഹ്മ . 
രാക്ഷസന്‍െറ കുപടതയെ കണ്ടുപിടിച്ചു തല്‍ക്കണ്ണ 
ത്തെ ജ്ഞാനഖഠംഗം കൊണ്ടു ഖണ്ഡിച്ചുതു” അഞങ്ങുന്ന 
- പ്രയോ? ഇങ്ങിനെ ചെയ്തനിമിത്തം എത്രപേര്‍ 
വ്രത്പട്ടിണിയാലും തീത്ഥാടനത്തിനാലും വിഗ്രഹാ 
രാധനാദി കമ്മങ്ങളാലുമുള്ള  കായക്ശേശ ൫ുവ്ൃനാശ 
കഷ ടങ്ങളെ .വിട്ട സുഖ ഭോജന ബന്തുഷ്ടന്മാരായി 
കാലം കഴിക്കുന്നു? രാവണരാക്ഷസാദികളെ, 
വധിച്ച രാമാദ്യവതാരങ്ങാഠംക്കുകൂടിഇത്ങിനെ ചെയു 
വാന്‍ കഴിഞ്ഞൊല്ലല്പം ഈ സ്ഥിതിക്ക്‌ ഹേ കമ്മ 
 കാണ്ഡ ദുഷ്ട രാക്ഷസ ഹന്താവെ! എന്ന സംബോ 
ധനക്ക” അര്‍ഹനായ മഹാത്മാവു” അങ്ങുന്നല്പലാതെ . 
ആര്‍.! 2 ഫേ പരമകാരുണീക! ആട്ട” കോഴി മുത 
ലംയ അനാഥപ്പ്ാണികളെ അറക്കുന്ന സങ്കടം കണ്ടു 
സഹിക്കാതെ കണ്ണുനീര വാര്‍ത്തുംകൊണ്ടു ഹിംസ 
ദോഷത്തെപ്പററ? അങ്ങുന്നു വീസ്മരിച്ചതിനെ കണ്ടു 
എത്രപേര്‍ ഇക്കാലത്തില്‍ ഹിംസയെ നിറത്തിയി 
രിക്കുന്നു. ഭദ്രകമ്മമാണെന്നു വിചാരിച്ചു ഭദ്രകാളീ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു അനേക കാലമായി. .നടത്തി 
വരുന്ന “കുരുതി ' കമ്മത്തെകൂടി ചില സാരഗ്രാഹി 
കഠം. നിറുത്തിയിരിക്കുന്നു, തിരുവനന്തപുരത്തു" 
“ആററുകാല്‍" എന്ന സ്ഥലത്തിലെ ഭദ്രകാളിക്ഷേത്ര 
ത്തിലും ആററങ്ങല്‍ തോട്ടുവാരത്ത്‌ ഇടയാവണത്തു”' 
ഭഗവതീക്ഷേത്രത്തിലും അനവധി ആടുകോഴികളെ 
'അറുത്തുനടത്തിവരുന്ന “കുരുതി 'കര്‍മ്മത്തെ നിറുത്തി 
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തദ്ദേശവാസികരം. ഇങ്ങിനെയുള്ള പുണ്യസമ്പാദന 
ത്തിന്നു സംഗതി വരുത്തിയതു” അഹിംസാ ധമ്മ 
തല്‍പരനായ നിന്തിരുവടിയുടെ ജോക്ഷ്പ്രദീപാദി 
കളില്‍നിന്നു സിഭധിച്ച ജ്ഞാനവി ശേഷമാണെന്നു 
പത്രങ്ങളംല്‍ പ്രസിദ്ധം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെ 
യുള്ള ഓരോ ഹിംസാനിവ്ൃത്തികളെ ആലോചി 
ച്ചാല്‍, ഹേ അഹിംസാധക്മപരിപാലക! ഹേ ദയം 
സ്വന്ധൊ! എന്ന സംബോധനകഠംക്ള്‍ള അര്‍ഹനായ 
ദയാനിധി അങ്ങുന്നലതെ ആര്‍! 3 ഹേ ദയോഗീ 
ശ്വരാ! അങ്ങുന്നു” കര്‍മ്മകാണ'"ഡ മേഘപടലത്തെ 
ഷക തി മരുത്തിനാല്‍ അടിച്ചുനീക്കി. രാജയോഗ 
ചന്ദ്രനെ പ്രകാശിപ്പിിക്കയാല്‍ ഇക്കാലത്തു” ബഹു 
പേര്‍ ആനന്ദികളായി തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. കേരള. 
ത്തില്‍. അവിടവിടെ *  ആനന്ദചനന്ദ്രോയദയാ "ദി. 
യോഗശാലകളേയും ആനന്ദസമാജ ത്തേയും, ഏർപ്പെ 
ടുത്തി ആനന്‌ദമതക്കാരായി കൃതകൃതുന്മാരായിരി 
ക്കുന്നു. വടക്കെ ഇന്ത്യയിലാണ്‌ കാശി മുതലായ 
പുണ്ൃസ്ഥലങ്ങളും ജ്ഞാനികളം.എന്നഭ്രമം വിട്ടു രാജ, 
യോഗത്ത്‌ഠാല്‍ ആത്മകാശിയില്‍ ആനന്ദിച്ചുംകെടണ്ട 
അവര്‌ നിന്തിരുവടിക്കയച്ച ലേഖനങ്ങളടങ്ങിയ 
“ ആനന്ദസോപാന ത്തെ പായിച്ചാല്‍ ഇതു കലിയുഗ 
മല്ലം ഇതു ആനന്ദയൃഗമാണ്‌ എന്നു ഏതു സാരഗ്രാഹി . 
കാക്കും സമ്മതി കേണ്ടിവരും. ഇങ്ങിനെ മനു 
ഷ്യം അനാഥ പ്രാണികംക്കുംകൂട്‌! സങ്കട നിവൃ 
ത്തിയെ ചെയ്യിപ്പിക്കുവാന്‍ ഇതേവരെ ഒരുകൃതിക്കം 
കഴിയായ്‌ കയാല്‍, ഹിനത്തുമതെ, വേദശാസ്്രാദികളേ. 
ക്കാഠം തിരുമേനിയയടെ “ ആനന്ദകൃതികഠം” അധിക 
ശക”തിമത്തുകളാണെന്നുള്ളതു അനുഭവമായിരികടന്നു 
അവതാരമെന്നും ലേകശഗുരുവെന്നും മററും വിശ്വവിശ്രു 
തിയെ സപവ്പാദിച്ച വമ്പന്മാര്‍ക്കും കൂടി. ഇപ്രകാരം 
രാജയോഗചന്ദ്രനെ പ്രകാശിപ്പിച്ച, ഏനന്ദിപ്പിക്കു 
വാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല, അതുകൊണ്ടു്‌" രാജഭയാഗ . 
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ചന്ദ്രാവതാരഭൂമെ! ഹേ ആനന്ദതത .പ്രദര്‍ശക എന്ന 
സംബോധനക്ക അര്‍ഹനായ മഹാനുഭാവന്‍ അങ്ങു 
ന്നല്ലാതെ ആര്‍?ആര്‍? 4 ഹേ യോഗിരാജന്‍ കമ്മ 
കാണ്ഡരാക്ഷസന്നു ഇരയാവാതെ ആനന്ദ. വിമാന 
ത്തിലിരുന്നു ചിദാകാശ പദവിയില്‍ സഞ്ചരിപ്പം൯ 
അടിയങ്ങാംക്കു ഭാഗൃയമുണ്ടായതു അവീടുത്തെ കൃതി 
യാലും കൃപയാലും. അല്ലയോ? മഹാരാജാക്കുന്മാക്കും 
മഹാപണ്ഡിതന്മാക്കം, ആഡ്യന്മാക്കം കൂടി അനുഭവി 

ഉന്‍ സംഗതിവരാത്അ മഹാനന്ഠാതിശയത്തെ അനു 
ഭവിപ്പാന്‍ മന്ദമതികളായ അടിയങ്ങാംക്ക” അങ്ങുന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ എങ്ങിനെ സംഗതിവരും? 5 ഹേ പരമ 
ഗുരോ? ഭവല്‍കൃതമായ ആനന്‌'ദവി മാനത്തില്‍ 
കരേറി, നോക്കിയാല്‍, നദീപ്രവഹ വേഗത്താല്‍ 
കരവക്കത്തുള്ള 'വൃക്ഷാദികരം മുരടോട്കൂടി- പുഴങ്ങി 
വീണു കുത്തി. ഒലിച്ചുപോകുന്നതുപോലെ അവതാര 
ങ്ങളം, കര്‍മ്മകാണ്ഡാചാര്യന്മാരും, സിദ്ധികളം, ഭഗ 
വല്‍ഗീതാഭീകളില്‍ കലര്‍ന്നു കിടക്ടന്ന കപടപ്രമാ 
ണങ്ങളം, ഹേ ഭഗവന്‍ നിന്തിരുവടിയുടെ വാണീ 
മഹാ വേണിയില്‍' അടി മറിഞ്ഞു മലര്‍ന്നേവീണു 
മറിഞ്ഞു ഒഴുകിപ്പോകുന്നതു” ഏതു” സാരഗ്രാഹിക്കം 
കാണാം. ആനന്ദവിമാനത്തില്‍ ഇരുന്നു നിന്തിരു 
വടിയില്‍ പ്രയോഗിക്കപ്പെട്ട അനുഭവയുക്തിപ്രമാണ 
തര്‍ീയൃണ്ടകളാല്‍  ബോമ്പകളാല്‍ അവിടുത്തെ സല്‍ 
കതിീകളെനോക്കി കൊഞ്ഞനം കാണിക്കുന്ന വിദ 
ഗാഭ്ധന്മാരുടെ വിഗ്രഹക്കോട്ടകളും, ഈശ്വരനും കൂടി 
ദഗ”ദ്ധാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചു പോയി. അവക്കു ഇനി 
ഒരു പതിയ ഈശ്വരനെ തിരഞ്ഞെട്ടക്കണം, അല്ലെ 
ജില്‍ ആ സ്ഥാനത്തു ഒരു പ്രസിഡണ്ടിനെ (അദ്ധ്യ 
കനെ) നിശ്ചയിക്കേണം. നിന്തിരുവടിയടെ 
മാഹാത്മ്യം അനിവ്വചനീയമെന്നേ പറയേണ്ടെതുള്ള. 
നിരീശ്വരന്മാക്കുകൂടി നിശ്രേയസ സഥമമാജ്യസൌധ 
ത്തില്‍ കരേറുവാന്‍ നീശ്രേണിയായി തീന്നിട്ടുള്ളതു്‌ 
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' തിരുമേനിയുടെ .ആനന്മകൃതിയല്ലാടതെ ലോകത്തില്‍ 
ഏതു്‌” ? 6 ഹിന്തുമതത്തെ ദുഃഖമതമാക്ക്‌ അാര്‍ത്ത 
കപടപ്രമാണങ്ങളെ . കണ്ടുപിടിച്ച്‌” ഖണ'ഡിച്ച്‌ 
ഹഫറിന്തുമതതത്തെ ആനന; ദമതമാക്ക്‌ത്തീര്‍ത്തമ 
ഹേ ആനന്ദഗുരോ! ഹേ ജ്ഞാനസിന്ധൊ! ജാതി 
ഭേദമറകുന്ന കു ദരാഗവും, മതഭേദമാകുന്നപക്ഷവാത 
രോഗവും, അധഞാനമാകുന്ന. തിമിരരോഗവും,കര്‍മ്മ 
കാണ്‌ഡമാകുന്ന ദുദ്ൃവതയും പിടിപെട്ട ' നികൃഷ്ട 
യായിക്കിടക്കുന്ന ഈ ഇന്ത്യാഭൂമീദേവിയെ ആ രഹാ 
.രോഗ ദുര്‍ദ്ദേവതാ ബദധയില്‍നിന്നു മുക്‌തയാക്കി 
രാജയോഗ രാജിതയാക്കി വിശിഷ്ടയാക്ക്‌ത്തീര്‍ 
ക്ഷന്ന സല്‍കൃതി ഭവല്‍കൃതി ഒന്നുമാത്രം. വിഷ്‌ണു 
വിന്‍െറ അപതാരമാണ്‌ എന്നു ഹിന്തുക്കളാല്‍ സമ്മ 
തറിക്ക൭ പ.ട പരിശുദ്ധാത്മാവായ 'ബുദ്ധ'നെ 
.നിന്ദിച്ചതുപോലെ ചില ഹിന്തുസന്തതികം നിന്തി 
രുവടിയെ നിന്ദിക്കുന്നു. .ഇതിന്നുകാരണം അവി 
ടത്തെ സമദുഷ്ടി, ജ്ഞാനവിത്തേഷ ദയ, അഹിംസാ 
വ്രതം അധര്‍മ്മകര്‍മ്മ ഖണ*“ഡനധീരത മുതലായ 
അതിശയ ഗുണങ്ങാംതന്നെയാണ*.. 7 ഇക്കാലത്തു 
അവനവന്‍െറ അവസ്ഥാനുസരണം നടപ്പാനും . സവ്വ- 
യോഗക്ഷേമങ്ങളെ സമ്പാദിപ്പാനും, സര്‍വ്വന്മാക്കും 
കഴിയുന്നതു സമദുഷ്ട നീതി ദയാദി സല്‍ഗണ ഭൂയി 
മായ ബ്രിട്ടിഷ്യളരണം കൊണ്ടാകയാല്‍ ഇപ്പോം 
നടക്കുന്ന ലോകമഹാ ഭയങ്കര യുദ്ധത്തില്‍ നമ്മുടെ 
ജോജ്ജു” ചക്രവര്‍ത്തി ഉടനെ ജയിച്ച” ജയകീര്‍ത്തി . 
ചന്ദ്രനാലും, നിന്തിരുവടിയാല്‍ ഉദയം പ്രാപ്രിച്ച ” 
' രാജയോഗചന്ദ്രനാലും, ഭൂമീദേവി. വിളങ്ങിക്കാണു 
വാനും തിരുമേന്നികരം ആയയരംരോഗ്യാനദശങ്ങളോടും 
കൂടി വളരെക്കാലം വാഴുവറനും  അഭിലഷിച്ചും 
കൊണ്ടു അടിയങ്ങഠം ഈ  മംഗളപത്രത്തെ തിരു 
മുമ്പാകെ സന്തോഷസല്‍ഭക്തിസമേതം സമര്‍പ്പിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു. 
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 ആദിനാഥശിഷ്യ! നമസ്‌കരം. . അനഥ 
പ്രണോിബന്ധൊ നമസ്‌കാരം. അഗാധജ്ഞാന 
സീന്ധൊ! നമസ്‌ക്ഠമം. അഹിംസാധര്‍മ്മതല്പര! 
ആനന്ദഗുരൊ! രാജയോഗചന്ദ്രാവ്താരഭൂമെ! ക്രമ്മ 
കാണ്‌ ഡ ദുഷ്ടരാക്ഷസ ഹന്താവെ! നമസ്‌ കാരം! 
 നമസ്ത്റാരം! നമസ്കാരം! 


എന്നു ആനന്ദസമാജത്ങരം 1092. ചിങ്ങം 18-ാം൯- 


പ്രമാണി പറഞ്ഞതെ അപ്രമാണി പറഞ്ഞ . 
തൊ ഏതായാലുംയയക്തമായതിനെമാത്രമം ഗീകരിചു 
മതത്തെ പരിഷ “കതിപ്പന്‍ കേരളീയ പ്രധാനികരം 
പുറപ്പെട്ട കേരളമാണ്‌ 'ഭാരതഖണ“ഡത്തിന്‍െറ 

കണ്ണന്‌ ഏന്ന പ്രസിദ്ധിക്കും കമ്മകാണ്‌ഡ ദുഃ ഖത്തി.ല്‍ , 
നിന്നുവേര്‍പ്പെട്ട ആനന്ദപ്രാഫ്ിക്കും അനായസേന 
സംഗതി വരുമായിരുന്നു. “മുററത്തെ മുല്ലക്ക്‌ വംസ 
നയില്ല” എന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെടത്തുന്നതും.. - യഥ്റാര്‍ത്ഥ 
' ത്തെ തെളിയീപ്പാന്‍ പ്രബലപ്രമാണ യൃക്ത്യനുഭവ 
ങ്ങളെ വര്‍ഷിച്ചാലും. ഗണിക്കാതെ മര്‍ക്കടമുഷ്‌ടി 
പിടികടന്നെതും, അന്ധവീശ്വാസത്തെയും, അസ്യ 
ദയയും അഭിരാനത്തേയും, .സ്വജനദോഷത്തെയും, 
സ്വധര്‍മ്മംപോലെ. ആചരിക്കുന്നതും കേരളത്തിന്‍െറ. 
കേവലം നിര്‍ഭാഗ്യം ന്‌ പഠയേണ്ടതുള്ള, 


പദ്യം 
ഇക്കര്‍മ്മക്കുടലില്‍, കിടന്നുവലയും: 
; . ദുഃ ഖത്തിനെത്തീക്വൊന്‍ 
] ഇക്കാലം സുഖരാജയോഗവഴിയെ 

'കാണിക്കുമെന്നില്‍ ചിലര്‍ 
ധിക്കാരത്തൊടു ദോഷമോതിയെഴുതിദ്ദിക്കില്‍ 
കാ പരത്തീടിലും 

ദിക്കെംക്കെ പ്രചരിച്ചുകൊണ്‍ മുദമുണ്ടാക്കുന്ന 
പില്‍ 1. 
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കാന്തം ം സൂച്ചിയെയെന്നേ ലൈ 


പി സുകൃതിക്കൂട്ടത്തെയെന്നാശ്രമോ 
പാന്തതമിങ്കല്‍ വരുത്തീടുന്നു, തനിയേയെന്‍ 


ഗ്രന്ധകാന്തംഉഡം 
സ്വാന്തത്തികകലസ്ടയമുത്ത നിതരാം 
ൽ നിന്ദിച്ചീട്ടം മ മാനുഷ 

: ശാനതന്തരേടെ ഭൂഷണത്തെ വിലവെക്കുന്നില്ല 
ഴ സല്‍സത്തതി 2 


പ്‌ 
) ന്‌ ആലത്തൂര്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി 
4. 2.....1916 ശിവയോഗി. 
കാ 
ക്ക 


ബ്ര്ശ്മാനന്ദസ്വാമി ശീവയോഗി- അവര്‍കരംക്കു: 
സിദ്ധാശ്രമം, . ആല.ത്തൂര പോസ്റ്റ്‌. 


ഞ്ഞി 





സ്വാമിന്‍! ഭഗവാന്‍െറ സിദ്ധഗൃന്ഥങ്ങളിലുള്ള അനിതര 
' സാധാരണ യുക്തീകളേയും അഖണ്ഡനീയങ്ങളായ അഭിപ്രായ 
വിശേഷങ്ങളേയും പ്രമാണങ്ങളേയും . മോഫ്്ടിച്ചുകൊണ്ട്‌ 

ചിലര്‍ .. ചെറുപുസ്പകങ്ങളെ എഴുതി ' പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നു. 
പത്രങ്ങളിലും എഴുതിവിടുന്ന. ഭഗവാന്‍െറ പേരിനെ പറ 
യാതെ. അങ്ങിലന ചെയ്യുന്നതു” “അവരുടെ സ്വന്തമാണെന്ന്‌ 

.വരുത്തിക്കൂട്ടി കീത്തിയെ നേടണമെന്ന രരേഭീമാനം' കൊണ്ടാ 
കുന്നു. ഇതിന്നു”. ഒരു നിവ്ൃത്തിമാഗ്ഗം, ഭവാന്‍ ചിന്തിക്കുന്നതും 
ഇല്ല. ഇതുകൊണ്ടുള്ള ദോഷമെന്താകുന്നു എങ്കില്‍ കാലാന്ത്ര 
ത്തില്‍ ഭവാന്‍െറ , യുക “ത്ൃയഭിപ്രംയാദി രത്തങ്ങഠക്കു 'അപ്.- 
രുടെ കൃതികളോ മൂലം എന്നു ശങ്കിപ്പാനും അതെ .എന്നു ചില 
ക്‌്‌ തീരുമാനിപ്പാനും സംഗതിവരും. അതുകൊണ്ട്‌ . അവ 

രുടെ കളവിനെ വെളിപ്പെടത്തുവാന്‍വേണ്ടി ഭവാറെറ സിദ്ധ 
ഗ്രന്ഥങ്ങടം അവതരിച്ച ആദികാലത്തെ ഭവല്‍കൃതികളുടെ 

' എല്ലാ പതിപ്പുകളിലും ചേര്‍ക്കേണ്ടതാണ്‌. എന്നാല്‍ ഭവല്‍' ' 
ക്ൃതികഠാംക്കുശേഷം അവയുടെ വായനകൊണ്ട സിദ്ധിച്ച 
ജ്ഞാനധൈര്യങ്ങഠംകൊണ്ടോണ? ജാതിഭേദവിഗ്രഹാരാധനം 
ദികര്‍മ്മങ്ങളെ ഖണ്ഡിപ്പാനും മിശ്രഭോജനം കഴിപ്പഠന്നരം . 
അഹിംസാധര്‍മ്മത്തെ അംഗീികരിപ്പാനും ഭദ്രകാളീക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ നടത്തിവരുന്ന ഹിംസാസഹിതമായ കുരുതികമ്മത്തെ 
കൂടി ചിലര്‍ നിറത്തുവാരനും സംഗതിവന്നതു" എന്നും, മുത 
മായ യോഗം കേരളത്തില്‍ പുനര്‍ജന്മത്തെ എടുപ്പാനും ആനന്ദ 
യോഗശാലകളെ ഏര്‍പ്പേടുത്തുവാനും ടഞഞോന്‍ യോഗി, ഞാന്‍ 
സിദ്ധന്‍, സിദ്ധസമാജം ഒരു ജാതി, ഒരു മതം” എന്നു” നാവ 
നക്കുവാന്‍' . സംഗതീ വന്നതു" എന്നും 'വമ്പന്മാക്കുഴപാലും 
കണ്ടുപിടിപ്പാന്‍. കുഴിവുണ്ടായതു" എന്നു” അറിലാന്‍ സംഗതി .. 
ഖരും. ഈ സംഗതികളെ അറിവാന്‍ അവിടുത്തെ സിദ്ധാന൯ 
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ഭൂതി മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങളെ വായിച്ചാല്‍ മതി. “ആനന്ദ 
സോപാനം വായിച്ചാലോ വിഗ്രഹാരാധനാദി കമ്മദുഃഖ 
ത്തില്‍നിന്നു വേര്‍ചെടുത്തി ആത്മാനന്ദത്തെ നല്‍കുവാന്‍ 
അവിടുത്തെ കൃതികരംക്ക്‌ അല്ലാതെ അവതാരാദികൃതി 
കരംക്കും കഴിഞ്ഞിട്ടില്പെന്നും ആ വമ്പന്മാരുടെ കൃതികം 
&ഃഖമജേലുകളായിട്ടാണ്‌ കലാശിച്ചിട്ടുള്ളതു” എന്നും തെളിയും. 
വിഗ്രഹാരാധനാദികഠം കൊണ്ടു ഓരോരുത്തര്‍ക്ക്‌” നേരിട്ട 
അജ്ഞാനകഷ്‌ടനഷ്‌ടങ്ങളെ ഭവല്‍കൃതിയാല്‍ സിദ്ധിച്ച 
യോഗാനന്ദത്തേയും ഘോഷിക്കുന്ന ലേഖനങ്ങഠം ആനന്ദ 
സോപാനത്തില്‍ എതൃയാണ്‌? ഭലാഭിപ്രായാദ്‌ി ചോര 
ന്മാര്‍ ഈ യോഗാനന്ദാനുഭവ സസ്പ്യദായത്തേയും മോഷ്‌ടിച്ചു 
ഇനി ഗ്രന്ഥങ്ങാം എഴുതിത്തുടങ്ങും. പത്രങ്ങളിലും. എഴുതി 
വിട്ടം. “അങ്ങുന്നും ശിഷ്യന്മാരും എതൃക്കുമ്പോഠം? ആനന്ദ 
സോപാനംപോലെ ഒരു അനുൂഭൂതിപ്രുബന്ധം അവരുാട ഇട 
യി ല്‍ ഇതേവരെ ഇല്പാത്തതുകൊണ്ട” വലിയ പരാജയമുണ്ട്‌. 
ആ പരാജയം കൂടാതെ കഴിക്കേണമെങ്കില്‍ ഒരു മോഷനം 
 കൂദി അവര്‍ക്കു” അത്യാവശ്ൃമായിരിക്കുന്നു. 


എന്നു്‌, ആര്‍. പണിക്കര്‍ (ഒപ്പ്‌) 
111925 
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മേല്‍കാണിച്ച എഴുത്തില്‍പറഞ്ഞ. പ്യാജവ്യാപാരം നട 
ക്കുന്നുണ്ടെന്നതു൦ 6.ചരുന്നെര്‍മംഗലം ആനന്ദസമാജം സിക്ര 
ട്ടറി കെ. നീലകണ്ണെക്കുറുപ്പ്‌ നമുക്ക്‌ അയച്ചുതന്ന “ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനം" ഏന്ന പുസ്പുകം കൊണ്ടുതന്നെ നാം മ സ്സ്റിഖാക്കി 
യിരിക്കുന്നു. അതില്‍ ആനന്ദ ഏവ വിജയത്തെ... ........ 
ആനന്മത്തിങ്കല്‍ നിന്നീ സകല ഭവനവും .......ം 
ഇത്യാദകളായി നമ്മുടെ” മോക്ഷപ്രദീപാദി സിയ 
ഒഓിത്നിന്നു മോഷണംചെയത ഭാഗങ്ങഠം അനവധിയുണ്ട്‌. 
ഇത്ഭിനെയയള്ള വഞ്ചകന്മാരോടട നാം എന്തുചെയ്ുട്ടേ. എന്നാല്‍ 
ചില കമ്മാപ്രൌഡന്മാര്‍, സഗുദണാപാസനും, ശിവയോഗി 
മുഖമുദ്രണം, വാഗ്‌ ഭടവായടപ്പ്‌, കേരളീയ ഹിത്തുക്കളുടെ 
ഭാഗയം. മോക്ഷപ്ര ദീപഖണ്ഡനം എന്നും മറദ്ം പേര്‍വെച്ചു 


ആനങ്ങം (ഭമിക്കും വിധം പരസ്യം എഴുതി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി 
അനുഭല്‍യുൃക്തികരംക്കും പ്രബലപ്രകാണങ്ങാംക്കും അനുകൂലി 
ക്കാത്ത അയുക്തപ്രമാണങ്ങളെ അനവധി എടുത്തുചേര്‍ത്തും 
പുരാതനമ്മാരും ആധുനികന്മാരും ആയ കമ്മഠാചാരൃന്മാരുടെ . 
ഛായാപടങ്ങളെ എടുത്തുചേര്‍ത്തും പുസ്തുകങ്ങ്ളെ നിര്‍മ്മിച്ചു” 


ഈ പരിഷ്‌കൃത കാലത്തും ഇന്ത്യയെ അമ്പലപ്പറമ്പാക്കി 
അധപേതിപ്പിക്കുന്ന കര്‍മ്മകാണ്ഡ കാര്ൃസ്ഥന്മാരുടെ കെട്ട 
കഠാകൃത്തെ ആലോചിക്കുമ്പോടം നമ്മുടെ പുസ്ുക ചോര 
ന്മാരുടെ കൃത്യം നാണംകെട്ട . വ്യാപാരം എന്നേ ഉള്ളം 
നമ്മുടെ യൃക്തൃഭി പ്രായങ്ങളേയും നാം ഉദാഹരിച്ച പ്രമാണ 
ങ്ങളേയ, അംഗികരിച്ചാല്‍ മാത്രമെ മത വിഷയത്തില്‍ 
വലിയ പേരെടുപ്പാന്‍ സംഗതി വരികയയമ്ള എന്നും ലോകോ 
പകാരമാകയയള്ളവെന്നും അറിഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ സാര 
ഗ്രാഹികളെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അങ്ങിനെ പറഞ്ഞ 
താകുന്നു. നമ്മുടെ സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളടെ അവതാരം 1898൦ 
മാണ്ട്‌ മുതല്‍ക്കാണ്‌ . 'ഇപ്പോഠം 32 കൊല്ലമായി. 


എന്നു", ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീറ 


ക8 ... 3... 1928 
സ്ത 


ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 


ആനന്ദാദര്‍രം. 1927 60-00 
ആനദനാദര്‍ശാംശം 1928 10-00 
ഉംഗ്ലീഷ്‌ 1935 10-00, 
യോക്ഷപ്രദീപം 1905 30-00 
പിന്ദി 1929 ട0- 00 
ആനനദസോപാനം . 1913 15. 00 
ആനന്ദവിമാനം 1916 10-90 : 
ആനന്ദസൂത്രം 1910 29. 06 
ഴ്‌ ഉംഗ്ലീഷ്‌ [രം 25-90. 
സിദ്ധാനുഭൂതി 1903 10-00 
ലിഗ്രഹാരാധനഖണ്ഡനം 49% 10. 00 
തമിഴ്‌ ര 10. ററു 
ആനന്മതപരസ്വം 1919 2-00 
ആനന്ദകുമജ്ി 1920 മററു 
സ്ത്രീ വിദ്യാപോഷിണി 1899 2-00 
ആനന്ദകല്പ ദ്രുമം 1905 3.00 
രിവയോഗ രഹസ്വം 1893 3.90 
രാജയോഗ പരസ്വം 1914 300 
ആനനുഗുരുഗീത 1928 2. 00 
ആനന്ദഥാനം , 1923 1.00, 
നന്തുഷ്ട ജീവിതം(൪ജലാനദയോഥി) 1980 25-00 
" ഉംഗ്ലീഷ്‌ 1985 25.00 
” ഹിന്ദി 1985 25.00 


സ്ധാരഗ്രാഹി മാസികസിവ്ധാശ്രമത്തിന്റെ മുഖപത്രം. 
വാര്‍ഷിക വരിസംഖ്യ 35 00 ആജീവനാംഗ വരിസംഖ്യ 500ക 
ആവശ്യഷെടേണ മേല്‍വിലാസം 

നിര്‍മലാനന്ദയോറി, പ്രസിഡന്റ്‌ 

ബ്രഹ്മാനദദ സ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമം 

൧.൫. ൮0.1, ൫.0. ആലത്തൂര്‍ €78541 ഫോണ്‍ : 222342 


: സദാനന, ആലത്തൂര്‍ 


